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3. verze dokumentu je platna od 1. 9. 2018 pod ¢. j. 373/2018/Re
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(projednan a schvalen Skolskou radou dne 29. srpna 2019)
Dodatek ¢. 1b k 3. verzi dokumentu (¢. j. ZSBCUO/466/2022/Re) reagujici na zmény
vV Radmcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani
(projednan a schvalen Skolskou radou dne 29. srpna 2022)

Dodatek ¢. 1c k 3. verzi dokumentu (¢. j. ZSBCUO/539/2023/Re) reagujici na zmény
vV Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani

(projednan a schvalen Skolskou radou dne 30. srpna 2023)

V Usti nad Orlici dne 31. srpna2023 s
feditel Skoly



CHARAKTERISTIKA SKOLY

Uplnost a velikost:

Skola patii mezi tGplné zakladni 8koly, v 1. — 9. ro¢niku jsou minimalné 2 paralelni
tiidy. Soucast Skoly tvoii i 5 oddé€leni Skolni druziny a Skolni jidelna.

Skola byla planovana na kapacitu 675 zakd, k 30. 9. 2012 ji navitévovalo 457 4kt v
18 tfidach. Tento pocet by se nemél v nasledujicich letech vyrazné¢ ménit. Primérny pocet
zékl na 1 tfidu je pomérné vysoky (vice jak 26 zakl/tfida). V poslednich letech se pokles
74kl na prvnim stupni zastavil a jejich pocet mirné stoupa.

Kapacita Skolni druziny je 180 déti, k 31. 10. 2012 ji navstévovalo 150 zakl 1. stupné.

Umisténi Skoly uprostied bytové zastavby meésta vytvari pomérné stabilizované
podminky optimdlni naplnénosti. Je 1 spadovou Skolou pro malotfidni Skoly v okoli mésta (asi
1/4 74kt dojizdi z okolnich ¢asti a dalSich obci).

Vyhodou neni pouze samotné umisténi v centru sidlisté, ale zarovei 1 skute¢nost, ze
vSechny jeji dulezité soucasti tvoii jeden komplexni celek, ktery zajistuje vSe potiebné v
oblasti vychovy a vzdelavani.

Charakteristika z hlediska aéelnosti a vybaveni:

Zéakladni $kola Usti nad Orlici, Bratii Capkd 1332 je typizovana modularni stavba,
kterd byla uvedena do provozu k 1. 9. 1977. V souladu s dikci § 13a odst.2 a § 13b odst.3
zékona €. 564/1990 Sb., o statni spravé a samosprave ve Skolstvi byla Skola zatazena do sité
Skol s u€innosti od 22. 3. 1996. Do $kolského rejstiiku byla zapsana s ucinnosti od 1. 9. 2007
pod €. j. 9081/2007-21 v souladu s § 143 odst. 2 a podle § 149 odst. 5 zdkona 561/2007 o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy3$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) ve
znéni pozdéjsich predpist.

S platnosti od 1. 1. 2003 je Skola v souladu s dikci zdkona ¢&. 564/1990 Sb.
samostatnym pravnim subjektem, ktery od stejného data hospodafi jako ptispévkova
organizace.

Skola patii mezi stfedné velké sidlistni §koly, tvoii ji komplex 5 paviloni:

Pavilon Cast $koly Skladba mistnosti

Pavilon A | 2. stupeit ZS 9 samost. a 1 sdilena kmen. uc¢ebna, 15 odbornych u¢eben, kabinety

1 samostatna kmenova ucebna, 1 odborna ucebna, relaxa¢ni koutek,

Pavilon B i ica o 1 .y .
avrio spojovact cast sborovna, feditelna, kancelar, kabinety

Pavilon C | 1. stupeii ZS 11 samostatnych kmenovych uceben, kabinety

Pavilon D |SJaSD ptizemi — jidelna a kuchyng; 1. patro — 7 ueben SD a sborovna SD

Pavilon E | areal t€locvicny | t€locvi¢na, gymnasticky salek, Satny, sprchy, kabinety

K pocatku skolniho roku 2016/2017 disponovala Skola 21 samostatnymi kmenovymi
ucebnami, 1 sdilenou kmenovou ucebnou (s uc¢ebnou chemie) a 16 odbornymi u¢ebnami. V
ramci projektu EU - OPVK ,,U¢ime se radi” byl vybudovan relaxacni koutek pro zéky 1. - 9.
ro¢niku. Pro skolni druzinu jsou k dispozici prolézacky na travnaté plose u Skolni druziny.



Skladba odbornych uceben je nasledujici: OU piirodopisu, fyziky a samostatna
fyzikalni laboratof vybavena i pro vyuku robotiky, sdilend ucebna chemie a samostatna
chemicka laboratof, uéebna zemépisu, vytvarné vychovy pro 2. stupein (s vypalovaci peci),
hudebni vychovy, 2 u¢ebny vypocetni techniky, 2 jazykové uc¢ebny (jedna z nich je soucasné i
udebnou CCK), cviéna kuchyné, specialni uéebna (pro rodinnou vychovu a vyuku cizich
jazyki), multimedialni ucebna a 1 ucebna pro technické ¢innosti.

Cilem vedeni Skoly je zkvalitovani vybavenosti odbornych uceben a jejich
modernizace. Daii se nam to predevSim aktivitou vyucujicich, kteti ziskavaji dalsi financni
prostfedky prostifednictvim nejriiznéjSich grantl (takto jsme ziskali napt. 4 interaktivni tabule,
10 dataprojektorti, hlasovaci zafizeni a dal§i progresivni prostfedky umoznujici zkvalitnéni
vzdé¢lavaciho procesu). Vybavenost byla vyznamné posilena i zasitovanim uceben i kabinetd
1. a 2. stupné Skoly.

Pro pracovni Cinnosti je vyuzivan t€z Skolni pozemek, ovocnd zahrada a builka na
naradi.

Pro zajisténi pohybovych aktivit slouzi jedna télocvi¢na a gymnasticky salek. Vnitini
krytd sportovisté¢ jsou doplnéna venkovnimi — antukové hii§té (rozméry: 40 x 22 m),
Skvarovo-jilovy bézecky okruh s délkou 230 m, doskocisté na skok daleky, 2 asfaltové kurty
pro vybijenou a odbijenou, 2 dlazdéna hiisté SD a détské hiisté. Na budovu skoly navazuje
kryty plavecky bazén Tepvosu, ktery je Skolou pravidelné¢ vyuzivan v hodinach télesné
vychovy a pfi ¢innosti SD.

Pro ¢innost skolni druziny je v provozu 6 moderné vybavenych uceben pro samostatna
odd¢leni a 1 herna.

Zazemi Skoly dopliuje sborovna, teditelna, kanceldt hospodaiky Skoly, kabinety,
socidlni zafizeni, Satny a Skolni bufet.

PInéni hygienickych norem je podrobné zpracovdno v Provoznim fadu Skoly, velka
pozornost je vénovana i oblasti BOZP (ve spolupraci s firmou SBP Ludék Skala).

Velkou vyhodou Skoly je nadstandardni vybaveni odbornych uceben vypocetni a
prezentacni technikou, interaktivnimi tabulemi a dal§imi modernimi u¢ebnimi pomuckami.
Pro zlepSeni Ctenarskych dovednosti byla zbudovéna a zatizena Skolni knihovna. Jeji knizni
fond je pravidelné doplnén o nové tituly. Tato knihovna je Zakim k dispozici i mimo
vyucovani a je téz vyuzivana redak¢ni radou Skolniho ¢asopisu.

Pedagogicti pracovnici maji k dispozici kopirovaci techniku ve sborovné, zaroven je v
kazdém kabineté 1.1 2. stupné pocitac s pfipojenim k internetu.

V zavadéni moderni techniky do vzdélavaciho procesu hodla vedeni skoly pokracovat
1 v dalSim obdobi, v planu je prestavba ucebny chemie a zfizeni jazykové ucebny na 2. stupni
ZS.

Své samostatné zazemi ma 1 vychovnd poradkyné Skoly pro 5.-9. ro¢nik, metodicka
prevence socidlné-patologickych jevi, specialni pedagog a Skolni psycholog.

Pozitivni pfinos pro Skolu méla rovnéz ¢innost Informacniho a poradenského centra
vyukovych programil pro ZS a viceleta gymnazia Pardubického kraje, které pti ZS pracovalo
od roku 2003. V jeho ramci Skola ziskala velké mnoZstvi vyukovych programi, které
vyznamnym zpusobem obohacuji vyuku jednotlivych vzdélavacich oblasti.

Ve Skolnim roce 2011/2012 doslo k vyraznému zlepSeni stavu budov s vyuzitim
projektu Mésta Usti nad Orlici ,,SniZzeni energetické naro¢nosti ZS Usti nad Orlici, Bratfi
Capkt 1332” spolufinancovaném Evropskou unii z Fondu soudrznosti a Statnim fondem



zivotniho prostfedi z Opera¢niho programu Zivotni prostfedi. Doslo k zatepleni vsech
pavilonii a 4 stfech Skoly i1 ke kompletni vyméné oken. Skola byla navic opatfena novou
pusobivou fasadou.

Charakteristika pedagogického sboru:

Aktualni tdaje o zaméstnancich Skoly jsou kazdoro¢né podrobné zpracovavany ve
Vyrocni zpraveé Skoly, pravidelné je ni zachycovan pohyb pracovnikd béhem Skolniho roku.
Slozeni pedagogického sboru se v poslednim obdobi ustalilo, dochdzi pouze ke zménam
souvisejicim s odchody do starobniho dichodu, resp. na matetskou nebo rodicovskou
dovolenou. Mensi cast ucitell je zaméstnana na ¢astecny uvazek, coz Skole pomaha zlepSovat
aprobovanost vyuky.

Ve skolnim roce 2017/2018 pracovalo ve Skole 35 ucditell a 6 vychovatelt $kolni
druziny, 11 asistentt pedagoga, 1 specialni pedagog, na ¢ast uvazku téz skolni psycholog.

Skola mé jednoho zastupce feditele, ktery idi ugitele 2. stupné, dale vedouci u¢itelku
1. stupng, kterd metodicky vede uditelky 1.-5. roéniku. Skolni druzinu fidi vedouci
vychovatelka, ktera koordinuje &innost vychovatelek SD. P¥inosem pro praci 3koly je
skute¢nost, ze pedagogicky sbor tvori mladi i zkuSenéjsi pedagogové (pievazuji ucitelé do 45
let), jsou zde zastoupeny vSechny vékové skupiny.

Ve $kole puisobi 2 vychovné poradkyné, koordinator SVP, metodik prevence socidlné-
patologickych jevi, metodik ICT, metodik environmentalni vychovy, spravce S$kolni
knihovny a 6 zdravotnikli. Vzhledem k nartistajicim vychovnym problémtum je cilem $koly
ziskat alespoil na Castecny tvazek Skolniho psychologa.

Nespornou vyhodou je vysoky podil odborné kvalifikovanosti pedagogického sboru.
Vedeni Skoly navic vyznamné podporuje prohlubovani nebo zvySovani kvalifikace v
nejruznéjsich formach vzdeélavani. Pii samotné Skole piisobi skolici stfedisko SIPVZ, které je
k dispozici i pedagogiim z okolnich skol.

Reditel §koly upfednostiiuje kolektivni vedeni i kolektivni spolupraci. Mezi dileZité
poradni organy patii kolegium Skoly, Rada Skoly, pedagogickd rada, ptredmétové komise,
metodické sdruzeni 1. stupné, vychovna komise a Détsky parlament.

Charakteristika zaki:

VétSina zakid dochazi do Skoly z okolniho sidlisté, mensi ¢ast dojizdi do Skoly ze
spadovych obci a ¢asti mésta. NaSe ZS vzdélava 1 déti cizich statnich piislusnika.

Charakteristika zakladniho vzdélavani:

Zakladni vzdélavani, kterym se dosahuje stupné zakladni vzdélani, se
realizuje v oboru vzdélani zakladni Skola. V souladu se skolskym zakonem je pro realizaci
zékladniho vzdélavani vydan Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdeélavani, ze
kterého Skolni vzdélavaci plan skoly vychézi.

Zakladni vzdélavani je spojeno s povinnosti skolni dochdzky. PInéni povinnosti §kolni
dochazky se tidi § 36 az 43 Skolského zakona.

Organizaci zakladniho vzdélavani véetné moznosti ziizeni piipravnych tfid zakladni
Skoly upravuje § 46 a 47 Skolského zakona ¢. 561/2004 Sbh. Pribéh zakladniho vzdélavani se
fidi § 49 a 50 skolského zdkona ¢. 561/2004 Sb. Podrobnosti o organizaci a prubchu
zékladniho vzdé€lavani stanovi Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy (dale jen



,ministerstvo) ve vyhlasce ¢. 48/2005 Sb., o zékladnim vzd€lavani a nékterych nélezitostech
plnéni povinné Skolni dochézky, ve znéni pozdéjsich piedpisu.

Vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami, zakl nadanych a mimotadné
nadanych upravuji § 16 a 17 Skolského zédkona a vyhléaska ¢. 27/2016 Sb., o vzd€lavani zaka
se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakl nadanych.

Hodnoceni vysledka vzdélavani zaka se tidi § 51 az 53 Skolského zakona.

Ziskani stupné vzdélani se tidi § 45 a ukonceni zdkladniho vzdélavani § 54 a
55 Skolského zakona.

Vzdélavani Zakiu s odliSnym materskym jazykem (OMJ), Zaku cizincu:

Pii integraci zakit OMJ je respektovana uroven znalosti Ceského jazyka a tomu
prizptisobena podpiirna opatieni a zptisob hodnoceni téchto zaki tak, aby byl zajistén rovny
pristup ke vzdélani.

Uroveil vzdélani a znalost Cj ovliviluje zafazeni zdka do ro¢niku, maximalné je
zafazen o jeden ro¢nik nize.

Zéakovi mize byt vypracovan vyrovnavaci plan nebo na doporu¢eni PPP individualni
plan. Pfi hodnoceni se postupuje podle bodu F Pravidel hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka
v ZS.

r v

Vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, Zaki nadanych a mimoradné
nadanych:

Pedagogicky sbor vytvari nezbytné podminky pro vzdélavani zakl se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi. Pfi planovéani a realizaci
vzdélavaciho procesu vychazi z konkrétni identifikace a popisu specidlnich vzdélavacich
potieb. Uplatniuje individudlni pfistup, respektuje potieby zéka. V piipadé¢ integrovaného Zéka
je na zaklad¢ posudku PPP nebo SPC a Zadosti rodi¢i vypracovan individualni vzdélavaci
plan. V ramci diagnostiky i reedukace Skola spolupracuje i se zdkonnymi zastupci zaki.

Pti vzdélavani mimoradné nadanych zaki vychazi skola z principti individualizace a
vnitini diferenciace, podporuje ucast téchto déti v olympiadach, soutézich a dalSich akcich,
které napomahaji rozvoji jejich talentu.

Na pocatku kazdého Skolniho roku probihd porada k obéma témto skupindm zaka s
cilem vzijemného predani informaci a koordinace dal$iho postupu. Nové informace jsou
pfedavany tfidnimi uciteli pribézné. Zavazné vychovné problémy teSi na Skole vychovna
komise, ktera také navrhuje vychovna opatieni.

Spoluprace s organizacemi v regionu:

Télovychovnym a sportovnim organizacim je poskytovana moznost vyuzivat nasi
télocvicnu, tyto ndm totéZ umoznuji reciprocné na svych sportovistich.

Skola tizce spolupracuje s DDM v Usti nad Orlici, poskytujeme zazemi nékolika
krouzklim.



Velmi dobra je i spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou a dal$imi
organizacemi zajiStujicimi preventivni a resocializatni pomoc problémovym zaklim
(Etopedické centrum Mimoza Usti nad Orlici).

P11 organizaci a zajisténi Dnti zdravého zivotniho stylu vyuzivame odborniky z dalSich
organizaci (Cerveny kiiz, Stfedni zdravotnicka Skola, ...)

Spoleéné s Policii CR a Méstskou policii kooperujeme na akcich spojenych s prevenci
patologickych jevu.

Spolupracujeme s odborem socialnich sluzeb Méstského ufadu Usti nad Orlici pti
feseni slozitych vychovnych problému déti.

V oblasti volby povolani potaddame besedy na Utadu prace pro vychazejici zaky a
zaky 8. rocniku.

V oblasti prezentace Skoly spolupracujeme se sdélovacimi prostfedky, zejména
s redakci Informaéniho listu, Orlickych novin a Orlického informa¢niho kanalu (OIK).

Doslo k prohloubeni spoluprace s oblastnim spolkem Cerveného kiize v Usti nad
Orlici, ktera vyuziva prostory Skoly i ke vzdélavani dospélych.

Skola v ramci prohlubovani poznavani d&jin regionu vyuziva odborniky Méstského
muzea pro realizaci zakovskych projektii a prednasek

Spolupracujeme s 3. ZO CSOP v Usti nad Orlici (napf. pii organizaénim zajisténi
turistického pochodu Brontosauii §lépoty).

Pii podpore Gtenaiské gramotnosti spolupracujeme s Méstskou knihovnou v Usti nad
Orlici.

V ramci podpory technického vzdélavani spolupracujeme se stfednimi Skolami v
blizkém regionu.

Spoluprice s M&U:

Zastupci méstského tradu jsou zvani na vSechny vyznamné;jsi akce pofadané Skolou a
pravidelné se jich zcastiuji.
Mésto se vyrazné finanéné podili na projektech organizovanych skolou.

NaSe skola kazdoro¢né¢ vyznamné podporuje akce potfadané v ramci tydne ,,Mé&sto
v pohybu".

Z4ci i uditelé $koly vyuzili vyzvy odboru Zivotniho prostiedi a podileji se na tfidéni
odpadi.

Spoluprace s rodici:

Spoluprace s rodic¢i je vcelku na dobré urovni, rodi¢e jsou pravidelné zvani na tiidni
schiizky, pro rodi¢e vychézejicich zakl i pro rodice zakl hlasicich se na osmileta gymnazia
jsou organizovany samostatné schiizky, na které jsou zvani 1 zastupci Skol a ucilist, 1x tydné
probihaji konzultace s vychovnym poradcem. Nekteré ucitelky 1. stupné organizuji pro rodice
informacni odpoledne.

Informacni schiizky jsou potfadéany i pro rodice déti pfichazejicich do prvnich tiid. Od
2. pololeti se pravidelné 1x za dva tydny kona konzultacni schiizka pro déti a jejich rodice.
Cilem je pomoci odstranit problémy v nerovnomérném vyvoji déti.



Navic se kazdoro¢né uskuteciiuje Den otevienych dvefi v prostorach 1. 1 2. stupné a

Skolni druziny.

Urcité rezervy pocitujeme v oblasti aktivizace rodicli, ukolem $koly ztistdva hledani
ucinnéjsich forem k jejich zapojeni do prace skoly.

Prvnimi pozitivnimi prvky v tomto sméru se nam jevi rozsiieni spoluprace s rodici pfi
zajisténi nekterych akci Skolni druziny a zvySeni zajmu rodict o nékteré zajimavé akce Skoly
(napt. vystavy, Do $koly za pohadkou a Louceni s devataky).

Je snaha navodit lepsi komunikaci mezi Skolou a rodici v zapojeni rodi¢ii do programu
,,1 ve mn¢ je lidr”.

Dva zastupci rodi¢u aktivné pracuji v Radé¢ skoly.

Propagace $koly na verejnosti

byla ztizena redak¢ni rada, kterd zajistuje zvetrejiiovani ¢lankl ze zivota skoly
v Informaénim zpravodaji, Orlickych novinach i Usteckych listech

reportdze z akci pro Orlicky informac¢ni kanal (Dny zdravého Zivotniho stylu,
Do skoly za pohadkou, vystoupeni Skoly v rdmci Mésta v pohybu)

Den otevienych dvefti pro rodice, déti a vetejnost

vytvafeni a aktualizace webovskych stranek Skoly vcetné bohaté fotogalerie 1
dalsich webovskych stranek souvisejicich s ¢innosti Skoly (stranky nasi Skolni
druziny, Skolniho sportovniho klubu, kabinetu fyziky, stranky tfid apod.)

spolecenské akce pro rodice (vystavy, Louceni s devataky....)

prostfednictvim akce ,,Do Skoly za pohddkou* pfedstavit skolu predskoldkiim z
mistnich MS

predavani audiovizualnich materiali z ¢innosti $koly zakdim i jejich rodi¢im

vydavani obcasniku pro informovanost rodi¢i nasich zaki

CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO
VZDELAVACIHO PROGRAMU

SVP nasi §koly vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu zékladniho vzdélavani,
tradic skoly a z podminek, kterymi $kola v souc¢asné dobé disponuje. Hlavnim mottem naseho
Skolniho vzdé€lavaciho programu je:

»S détmi pro déti®



S détmi:

¢

¢

¢

¢

chépat zaky jako dulezité partnery pii vzdélavani a vychoveé
ucit zéky ucelné vyuzivat védomosti a dovednosti pro zivot i dalsi vzdélavani
klast diiraz na skupinové, projektové a problémové vyucovani

vést zaky k aktivnimu vyuzivani informacné-komunikaénich technologii ve vSech
vzde¢lavacich oblastech

vést zaky k pochopeni diilezitosti cizich jazykl jako podminky ke komunikaci

vést zéky k aktivnimu zapojovani do tvorby a vlastni realizace projekti a akci
skoly v souladu s myslenkou ,,I ve mné je lidr*, ktera prostupuje veskerym dénim
Skoly:

o Den otevienych dveti

o Do 8koly za pohadkou

o Capici v pohybu

o Dny zdravého Zivotniho stylu

o Vano¢ni jarmark

o setkani rodi¢t a déti SD

o akce spojené s tydnem ,,M¢sto v pohybu*
o Adaptaéni kurz pro Zaky 6. tiid

o Lyzarsky kurz 7. tfid

o Cyklo-vodacky kurz 8. tiid

o Ekologicko-branny kurz 9. ttid

o Louceni s devatdky

o tematické vystavy

podporovat aktivity Détského parlamentu
sméfovat zaky k vlastnimu hodnoceni (napt. formou portfolii)

vyuzivat Minimalniho preventivniho programu Skoly k prevenci socialné-
patologickych jevi a k podpote zdravého zivotniho stylu

ménit postoje zaku k Zivotnimu prostiedi za pomoci Programu environmentalniho
vzdélavani, vychovy a osvéty

vést zaky k zodpoveédnéjsi volbé povolani
vést zadky k dodrzovani stanovenych pravidel a uvédomeéni si svych prav i
povinnosti

rozvijet klicové kompetence zakl v ramci ¢innostniho uc¢eni

zapojit zéky do programu ,I ve mné je lidr* a tim je vést k zodpovédnosti,
samostatnosti, respektu druhych, podporovat jejich sebedivéru a spolupraci,
vytvaret prostiedi kultivovanych vztaht



Pro déti:
¢ klast draz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny
¢ vénovat stejnou péci zakiim nadanym i handicapovanym

¢ posilovat vSechny formy prace zaku, pii kterych jsou rozvijeny jejich individualni
védomosti, schopnosti a dovednosti

¢ v oblasti hodnoceni zdaraznit porovnavani vyvoje samotného zéka oproti
porovnavani zaki navzajem
¢ vést zaky k lepSim Ctendiskym dovednostem a porozuméni psanému slovu (vyuZziti

Skolni knihovny)

¢ vyuzivat nadstandardni vybaveni §koly informaéné-komunikac¢nimi technologiemi
ke zkvalitnéni vzdélavaciho procesu

¢ zaméfit se na vyuku cizich jazykd (angli¢tina, rustina, $panélstina)
¢ rozsifit vyuku anglického jazyka pro vybrané zéky jiz od 1. ro¢niku

¢ nabizet zakiim pestrou Skélu volitelnych pfedmétii a tim jim pomoci pii profesni
orientaci



ZABEZPECENI VZDELAVANI ZAKU
SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI, ZAKU NADANYCH
A MIMORADNE NADANYCH

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Prace s predskolaky:

Po zapisu do 1. ro¢niku nabizime rodi¢im a détem jedenkrat za dva tydny konzultac¢ni
odpoledne s nazvem ,,Skola naneéisto”. Spoleéné se mohou seznamit s prostfedim $koly a
zaroven jim ucitelky 1.stupn¢ pomahaji odstranovat problémy spojené s nerovnomérnym
vyvojem. Rovnéz uzce spolupracuji s mistnimi matetskym Skolami, pofadaji pro né¢ nékolik
akci — napft. projekt ,,Do $koly za pohadkou*.

Systém péce o Zaky s priznanymi podpurnvmi opatienimi

Pravidla a priitbéh tvorby, realizace a vyhodnoceni plan pedagogického podpory (PLPP) a
individudlniho vzdélavaciho planu (IVP) Zdaka se Y24

PLPP sestavuje tfidni uitel nebo ucitel konkrétniho vyuc¢ovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. M4 pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s
jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni metod prace s zakem, zptisobll kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pifipravy PLPP a organizaci spole¢né
schtizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly a zakem samotnym. Na zéklad¢ zadosti rodici a
doporuceni poradenského zatizeni vypracuji ucitelé individudlni vzdélavaci plan. Pfi tvorbé
IVP bude vyuzivana metodicka podpora Skolniho specidlniho pedagoga.

V piipadé podplrného opatieni (spocivajiciho v ipraveé ocekavanych vystupi) pro
zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, je pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporuc¢ena
uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramcei podplrnych opatfeni stanovend v RVP ZV,
kter je souéasti ptilohy SVP.

Ucitelé se vzdjemné informuji o problémech zakl na porad¢, ktera je vénovana této
problematice (tato porada je vzdy zafazena na pocatek Skolniho roku).

Pti klasifikaci a hodnoceni zdkd s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi vychdzeji
pedagogicti pracovnici z doporuceni poradenského zatizeni. Pravidla pro hodnoceni vysledki

vzdélavani zaka jsou uvedena v odstavci E a F stejnojmenné smérnice (C. j. 106/2006/Re)
veetné jejich dodatka.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o 7aky se SVP

Skolni poradenské pracovisté nasi $koly je tvofeno dvéma vychovnymi poradci,
metodikem prevence socialné-patologickych jevii, Skolnim specialnim pedagogem a Skolnim
psychologem. Pro podporu vzdélavani zaka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi na Skole
pusobi i1 reedukacni asistenti a asistenti pedagoga. Vychovny poradce nebo specialni pedagog



je povéien spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim (SPC a PPP). Pro lepsi fungovani
mezi jednotlivymi Cleny Skolniho poradenského pracovisté vydal feditel Skoly specialni
vnitini smérnici, ktera podrobnéji specifikuje jejich kompetence a naplné prace.

Specifikace provadéni podpurnych opatieni

Podpora zakti se SVP se realizuje prostiednictvim podpirnych opatieni
predstavujicich konkrétni pomoc pii vzdélavani zéka:

a) v oblasti metod a forem vyuky

e s dlrazem na respektovani pracovniho tempa zaka
e poskytovani dostate¢ného casu na zvladnuti ukola
e dlraz na logickou provéazanost vzdélavaciho obsahu
e Cast¢jsi kontrola a poskytovani zpétné vazby zdkovi

b) v oblasti organizace vyuky

o stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky
e vyuzivani skupinového vyucovani
e vyuzivani relaxacnich technik

¢) prehled oblasti specidlni pedagogické péce

e logopedicka péce
e ergoterapie
» reedukace
Z4ci pracuji se specialnimi pomiickami a udebnicemi, specialni pedagogicka péce
probiha i mimo vlastni vyuku v ramci reedukaci (v ceském jazyce a matematice).

Zabezpedleni vzdélavani Zaka nadanvch a mimoradné nadanvch

Popis pravidel a pribéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP nadaného a
mimorddné nadaného Zdka

Individuélni vzdélavaci plan nadaného a mimofadné nadaného Zaka sestavuje ttidni
ucitel ve spolupraci s uciteli vyuc€ovacich predmétii, ve kterych se projevuje nadani zaka a na
doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

IVP mimotadné€ nadané¢ho Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestaveni spolupracuje
tfidni ucitel s rodi¢i mimotadné nadané¢ho Zaka. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice
od obdrZzeni doporuceni Skolského poradenského zatfizeni. IVP miZe byt zpracovan i pro
kratSi obdobi nez je Skolni rok. IVP miize byt dopliiovan a upravovan v prabehu Skolniho
roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zaka, bez
kterého nemtize byt IVP provadén.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky nadanych a mimoiadné nadanych

Skolni poradenské pracovisté nasi koly je tvofeno dvéma vychovnymi poradci,
metodikem prevence, $kolnim specialnim pedagogem a Skolnim psychologem. Pro podporu
vzdélavani zakl nadanych a mimotadné nadanych na Skole plisobi specidlni pedagog, ktery je
povéten spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim (SPC a PPP). Pro lepsi fungovani
mezi jednotlivymi c¢leny Skolniho poradenského pracovisté vydal feditel Skoly specialni
vnitini smérnici, kterd podrobnéji specifikuje jejich kompetence a naplné prace.



Specifikace provadéni podpurnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimovddné nadanych Zaki:

piedCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

ucast zaka na vyuce predmétli ve vyssich roc¢nicich Skoly nebo v jiné skole
zadavani specifickych ukoli, projektl, pfiprava a Gcast na soutézich
nabidka nepovinnych pfedmétli a zajmovych aktivit

V ramci vyucovacich hodin jsou témto zakim zadavany problémové ulohy,

hlavolamy, kvizy, kfizovky, referaty, prezentace, pracuji s encyklopediemi, vypocetni a
prezentacni technikou, kterou skola disponuje.

Skola systematicky pracuje s témito z4ky i mimo vlastni vyu¢ovani, rozviji jejich

talent v fadé oblasti. Zaci se piipravuji a nasledné ucastni soutdZi a olympiad, podili se na
akcich skoly, pracuji v redakéni rad€ détského Casopisu, zapojuji se do projekti.

Pedagogicti pracovnici je podporuji v mimoskolnich aktivitach, pficemz spolupracuji s

nejruznéjSimi organizacemi a institucemi ve mésté a okoli.



VYCHOVNE A VZDELAVACI
STRATEGIE SKOLY

KLICOVE KOMPETENCE K UCENI

Ucitel

® & & & O O O OO0

Zajima se o ndzory, ndmeéty a zkuSenosti zakl, motivuje je pro celozivotni
vzdélavani

Klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy ¢i lohy rozvijejici tvotivost
Zatazuje metody, pii kterych dochézeji k objeviim, feSenim a zavéram zaci sami
Zadava ulohy, pfi kterych zéaci kombinuji informace z riznych zdroji

Pracuje s chybou zaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
Umoziuje zaktim spoluutvaret kritéria hodnoceni, vede je k sebehodnoceni
Umoziuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti zaki
Umoziuje zaktim prezentovat vysledky jejich prace

Vybizi Zaky, aby kladli otazky k véci

Umoziuje zakim pracovat S materidly a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost
svého feSeni

Sleduje Gisp&snost jednotlivych Zaki a ocenuje jejich pokrok

KLICOVE KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Ucitel

* & & o o

Zadéva ulohy zplisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupt

Zatazuje metody, pii kterych dochézeji k objeviim, feSenim a zavérim Zaci sami
Vytvaii ptilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zakti k danému tkolu

Zadava ukoly, pti kterych zaci spolupracuji

Umoziuje zakiim hodnotit tspésnost dosazeni cile

KLICOVE KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Ucitel

* & & o o

Vede Zaky k prozkoumavani pohledi a nézort liSicich se od jejich vlastnich
Vytvafi ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tikolu
Zadava ukoly, pti kterych zaci spolupracuji

Vybizi Zaky, aby kladli otazky k véci

Umoznuje zakim sd€lovat si vzajemné své nazory a pocity



KLICOVE KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Ucitel

* & & & o o

Vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu
Zadava ukoly, pfi kterych zéci spolupracuji

Umoziuje zaktim spoluutvaret kritéria hodnoceni

Diusledné vyzaduje dodrzovani pravidel

Umoznuje zakiim sdélovat si vzajemné své nazory a pocity

Vede zéky k empatii a vzajemné pomoci

KLICOVE KOMPETENCE OBCANSKE

Ucitel

® & & & o o

Vede zéky k prozkoumavani pohledi a nazoru lisicich se od jejich vlastnich
Umoziuje zaktim spoluutvaret kritéria hodnoceni

Diusledné vyZzaduje dodrzovani pravidel

Umoziuje zakim prezentovat vysledky jejich prace

Umoziuje zakim sdélovat si vzajemné své ndzory a pocity

Ve vyuce reflektuje spolecenské i ptirodni déni

KLICOVE KOMPETENCE PRACOVNI

Ucitel

* & 6 O o o

Zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

Vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

Diisledné¢ vyZaduje dodrzovani pravidel

Vede zéky k planovani tikold a postupii

Vede zéky ke spravnym zpisobiim uziti materialii, nastroja, techniky a vybaveni
Z4kam objasiiuje, které koncepce a postupy, pouzivané ve spoledenské praxi, jsou
v souladu s dosazenou irovni poznani



Prurezova témata

1. roé.

2. roc.

3. ro¢.

4. ro¢

5. roc.

6. roc.

7. ro¢.

9. roc.

OSOBNOSTNI A
SOCIALNi VYCHOVA

OSOBNOSTNI
ROZVOJ

ROZVOJ §CHOPNOSTi
POZNAVANI

SEBEPOZNANI A
SEBEPOJETI

SEBEREGULACE A
SEBEORGANIZACE

PSYCHOHYGIENA

KREATIVITA

SOCIALNI
ROZVOJ

POZNAVANI LIDI

MEZILIDSKE VZTAHY

KOMUNIKACE

KOOPERACE A
KOMPETICE

MORALNI
ROZVOJ

RESENI PROBLEMU A
ROZHODOVACI
DOVEDNOSTI

HODNOTY, POSTOJE,

Prochazi celym vychovnym procesem B
Specialni ¢innosti pfi Tv, Vz, Ov, Cj, Vv, PF, D&, Hv, Aj, Ze, CSp,
navic samostatny pfedmét Osobnostni a socialni vychova (6. ro¢. — 1 h tydné)

PRAKTICKA ETIKA
VYCHOVA BCANSKA SPOLEC T Ov, Pi
DEMOKRATICKEHO OBCANSKA SPOLECNOST | 1y pl 1y M [ w vi | w¢ | vz s V. Pt lov, ¢sp
/ A SKOLA ESp
OBCANA
OBCAN, OBCANSKA Ov, GSp,
SPOLECNOST A STAT v Ov | OvCsp | "Tpg

Poznamky

DETSKY SKOLNi
PARLAMENT



1.ro¢. | 2.ro¢. | 3.ro¢. | 4.ro¢ | 5.ro¢. | 6.ro¢. | 7.ro¢. | 8. roc. | 9. roc.
FORMY PARTICIPACE 5 5 5
OBCANU V POLITICKEM o?/ o?/ o?/
ZIVOTE
PRINCIPY DEMOKRACIE D&
JAKO FORMY VLADY A D& 03 D&
ZPUSOBU ROZHODOVANI
VYCHOVA K )
MYSLENI V EVROPA A SVET NAS . . v D&, w, | D& w, | Z&HYv. |Ze Ci Hy,
GLOBALNICH ZAJIMA Cibv [ Cihv [ v [ Rvwy |G| e e | e | PRCh | ov.Ch,
’ ’ Ov, CSp | CSp, Dé
SOUVISLOSTECH
S\I?]%]:EVUJEME EVROPU A M W Vi 76 v v
JSME EVROPANE vi Ze Déég""
M Ul\-/ygg g\l’/liRNl KULTURNI DIFERENCE JZL?Q’?S; w | Hw | Hyw Ze, D&, Aj, Vz, Tv, &}, Ov
LIDSKE VZTAHY Clovék a jeho svét (VI, Pv, Pr), Tv Vz, Tv
I Clovék a . .
ETNICKY PUVOD joho svet ov ov PF D&
MULTIKULTURALITA Clovék a jeho svét, Cizi jazyky, Cj, Hv, Tv, Vv
PRINCIP SOCIALNIHO ov
SMIRU A SOLIDARITY
ENVI5$ gmgc;ALNl EKOSYSTEMY Pv Pv PF PF PF Ev
ZAKLADNIPODMINKY |, | e o | e

Poznamky

CIZi JAZYKY
Tv
VYMENNE POBYTY

CINNOSTI - FORMY
PRACE S DETMI -
SKUPINOVE VYUC.

In, Tv,

Vz, Ch,

Fy, M,
Vv, D¢, Zé



1.ro¢. | 2.ro¢. | 3.ro¢. | 4.ro¢ | 5.ro¢. | 6.ro¢. | 7.ro¢. | 8. roc. | 9. roc.
LIDSKE AKTIVITY A
PROBLEMY ZIVOTNiHO Cj Pv Pv P Pt [Gj,ov,w| Ev
PROSTREDI
VZTAH CLOVEKA K _— N
PROSTREDI Pv Pv P¥, Cj PF Ev
- |KRITICKE CTENI A
MEDIALNi VYCHOVA| RECEPTIVNI Iy \invANT MEDIALNICH & & & | rem [LY9Pr L ve | vaov [&ovw| gw
CINNOSTI . ; Tv, Cj, Hv
SDELENI
INTERPRETACE VZTAHU - )
MEDIALNICH SDELENI A & %/ez P(.;’SCpJ' SZ." gf
REALITY '
STAVBA MEDIALNICH . . y .
SDELEN{ ¢ Ci CSp CSp
'VNIMANI AUTORA & & &
MEDIALNiCH SDELEN{ ] ] !
FUNGOVANI A VLIV MEDII “ “ Ch, Hv, | Ch, Hv,
VE SPOLECNOSTI G v G Tv | Vv Hv | HY D& | D& ov
PRODUKTIVNI |[TVORBA MEDIALNIHO
CINNOSTI  |SDELENI
TVORBA $KOLNIHO CASOPISU
PRACE V REALIZACNIM

TYMU

Poznamky



. ro¢ 2.ro¢. | 3.ro¢. | 4.ro¢. | 5.ro¢. | 6.ro¢. | 7.ro¢. | 8.roc. | 9. roc.
DOPRAVNI P
VYCHOVA Pr Pr Pr Pv V\ll osv vz vz
OCHRANA CLOVEKA ZA BEZNYCH RIZIK o or or Pv o L or Ev
A MIMORADNYCH UDALOSTI vi EKO(Brk)
OBRANA VLASTI VI ov ov
KORUPCE VI VI ov
SEXUALNi A RODINNA VYCHOVA Pr Pr Pv vz ‘F’,§ vz
SN\ Pv Pv Ov Ov
FINANCNi GRAMOTNOST Ma Ma Pr o v Ma vy vz
Ma Ma

Poznamky

1.-9. r. — branné cvic.



Skolni u¢ebni plan

l. stupen
PREDMETY 1. roc.|2. ro€.|3. ro¢. |4. roc.|5. ro€.| min. ¢as. dot. | skuteé€. dot. DH 16
Cesky j. a literatura 10 10 8 7 6 33 41 &j 8
Anglicky jazyk 3 3 3 9 9 M 4
Matematika 4 5 5 5 5 20 24 e 4
Informatika 1 1 1
Osobnostné-soc. v. 1 1 1 1 1 5
Prvouka (Pr) 1 1 2 12 4
Prirodovéda (Pv) 1 2 3
Vlastivéda (VI) 2 2 4
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 12 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 5 5 Celkem 16
CELKEM 21 22 24 25 26 102 118
Ma byt 21 22 24 25 26 102 118




l. stupeﬁ — tfida se vzdélavacim programem ,Zacit spolu”

PREDMETY 1. roé. | 2. ro€.|3. ro€. | 4. roC. | 5. ro¢. | min. ¢as. dot. | skutec. dot. DH 16
Cesky j. a literatura 9 o 8 7 6 33 39 &j 6

Anglicky jazyk 1 1 3 3 3 9 9 M 4

Matematika 4 5 5 5 5 20 24 ek 4

Informatika 1 1 1 Aj 5

Osobnostné-soc. v. 1 1 1 1 1 5

Prvouka (Pr) 1 1 2 12 4

Prirodovéda (Pv) 1 2 3

Vlastivéda (VI) 2 2 4

Hudebni vychova 1 1 1 1 1 12 5

Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7

Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 10

Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 S S Celkem 16
CELKEM 21 22 24 25 26 102 118

Ma byt 21 22 24 25 26 102 118

Od 1. zari 2018 je soucasti Skoly tfida 1. ro€niku pracujici podle vzdelavaciho programu ,,Zacit spolu®.

Program ,,Zacit spolu* piedstavuje otevieny vzdélavaci systém, ktery se neustale vyviji a reaguje na nové poznatky z oblasti vzdélavani
a vychovy déti. Diiraz je kladen na uctu k ditéti, respekt a dlivéru, orientaci na vnitini aktivitu, tvofivé sily, vlastni prozitky a zkuSenosti. Déti
jsou vedeny ke zdravému zivotnimu stylu, odolnosti vii¢i stresu a zdravi Skodlivym vliviim. Je pIlné€ v souladu s pozadavky Radmcového programu
pro zékladni vzdélavani a naplituje viechny cile Skolniho vzdé&lavaciho programu koly ,,S détmi pro d&ti*.



Hlavni cile:

>
>
>

Dité jako tviirce svého vzdélavani
Rodi¢ jako vitany partner

Ucitel jako priivodce ditéte na jeho vzdelavaci cesté

Zakladni principy:

>
>
>

A\

Integrovand tematickd vyuka - déti se uci v souvislostech s zivotem kolem nas
Jedno téma provazi déti ve vSech predmétech

Projektové vyu€ovani a pldnovani - Zaci zpracovavaji jedno zajimavé téma z riznych pohledi. U¢i se vyhledavat informace a pouZivat je
pfi feseni problémd, spolupracovat ve skuping, nést odpoveédnost za splnéni ukolu, vysledky prace prezentovat.

Individualni ptistup k ditéti - kazdé dit€¢ ma jiné schopnosti a potfeby ke svému rozvoji. Prace je pfipravovéna tak, aby dité zazilo uspéch
a rozvijelo svou osobnost.

Spolupréce rodiny a Skoly - rodice se podileji na vychové a vzdélavani svych déti, maji moznost vstupovat do tfidy jako pozorovatelé,
pomocnici a organizatoti. Ttidni schiizky probihaji formou triad (ucitel, rodic, dit¢).

Spoluprace se $irsi vefejnosti - mimoskolni aktivity
Organizace dne- rozdélena do riznych aktivit s pohyblivou ¢asovou dotaci - ranni kruh, spole¢na prace, prace v centrech, hodnotici kruh.

Centra aktivit - tfida uspofadana do tzv. center nabizi podnétné tvirci prostiedi pro praci déti v mensich skupinach. Jednotliva centra jsou
vybavena riznymi pomutckami souvisejicimi s danou ¢innosti.

Uprava uéebniho planu:

Ugebni plan se ve tiidé vyutované podle vzdélavaciho programu ,,Zagit spolu méni takto: ¢asova dotace pro Cesky jazyk se krati v 1.

a ve 2. tridé z 10 na 9 vyucovacich jednotek za tyden (pii nezménénych vzdelavacich cilech a o¢ekavanych vystupech), v 1. - 2. roéniku
pribyva predmét Anglicky jazyk s dotaci 1 vyucovaci hodina tydné (jeho vzdélavaci cile a ocekavané vystupy jsou uvedeny v ptiloze
bezprostiedné navazujici na SVP Anglického jazyka Skoly).



Od 8kolniho roku 2022/2023 za¢ina $kola vyucovat predmét Informatika podle RVP tzv. Nové informatiky se zahajenim ve 4. ro¢niku
Z tohoto diivodu se ve 4. tfidach snizuje ¢asova dotace predmétu Vlastivéda ze dvou na jednu hodinu tydné:

l. stupen
PREDMETY 1. roc.|2. ro€.|3. ro¢. |4. roc.|5. ro€.| min. ¢as. dot. | skute¢€. dot. DH 16
Cesky j. a literatura 10 10 8 7 6 33 41 &j 8
Anglicky jazyk 3 3 3 9 9 M 4
Matematika 4 5 5 5 5 20 24 e 4
Informatika 1 1 2 2
Osobnostné-soc. v. 1 1 1 1 1 5
Prvouka (Pr) 1 1 2 11 4
Prirodovéda (Pv) 1 2 3
Vlastivéda (V1) 1 2 3
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 12 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 5 > Celkem 16
CELKEM 21 22 24 25 26 102 118
Ma byt 21 22 24 25 26 102 118




Il. stupen

PREDMETY 6.ro€. | 7.ro€. | 8. ro€. | 9. ro€. | min. ¢as. dot. 3‘;‘:;%2’ DH 18
Cesky jazyk a literatura (Cj) 4 4 4 4 15 16 Cj 1
Anglicky jazyk (Aj) 3 3 3 3 12 12 M 2
DalSi cizi jazyk 2 2 2 6 6 osvVv 4
Matematika (M) 4 4 5 4 15 17 Ov 1
Informatika (In) 1 1 1 1 3 Fy 1
Osobnostné-socialni vych. (OSV) 1 1 1 1 4 Ch 1
Déjepis (Dé) 2 2 2 2 11 8 PF 2
Ob¢anska vychova (Ov) 1 1 1 1 4 z 2
Fyzika (Fy) 2 2 2 1 7 Ev 1
Chemie (Ch) 2 2 4 Vz 1
Pfirodopis (PF) 2 2 2 2 21 8 Inf 2
Zemépis (Ze) 2 2 2 2 8

Environmentalni vychova (Ev) 1 1

Hudebni vychova (Hv) 1 1 1 1 10 4

Vytvarna vychova (Vv) 2 2 1 1 6

Vychova ke zdravi (Vz) 1 2 10 3

Télesna vychova (Tv) 2 2 2 2 8 Celkem 18
Clovék a svét prace (CSp) 1 1 1 3 3

CELKEM 28 30 32 32 104 122

Ma byt 28 30 32 32 104 122




VYSVETLIVKY

DALSIi POUZITE ZKRATKY

* Poznamka: Skolni rok 2013/2014:
7. ro€nik: 2 hodiny DalSiho ciziho jazyka + 1 hodina PVP tydné
8. ro¢nik: 3 hodiny DalSiho ciziho jazyka + 0 hodin PVP tydné
9. ro¢nik: 0 hodin Dalsiho ciziho jazyka + 3 hodiny PVP tydné

Skolni rok 2014/2015:
7. ro¢nik: 2 hodiny Dals$iho ciziho jazyka + 1 hodina PVP tydné
8. ro¢nik: 2 hodiny DalSiho ciziho jazyka + 1 hodina PVP tydné
9. ro¢nik: 3 hodiny Dalsiho ciziho jazyka + 0 hodin PVP tydné

CSp 6.roC. Pracovni ¢innosti — Technické prace
7.roC. Pracovni ¢innosti — Péstitelské prace
8.10C. PraCO\_/ni f”:innosti - Ptgcovm' (':innosoti -

Technické pr. (ch) Pfiprava pokrma (di)

Sz Sborovy zpév

SBi Seminar z biologie

SCh Seminaf z chemie

Tk Technické kresleni

Kt Komunikaéni techniky

T¢ Technické Cinnosti

Dv Dramaticka vychova

Sh Sportovni hry

Pp Prvni pomoc

Lt Laboratorni techniky

Cm Cvi€eni z matematiky

Rj Rusky jazyk

Dcj DalSi cizi jazyk




CESKY JAZYK

Charakteristika a cile predmétu

Cesky jazyk zaujima stéZejni misto ve vychovné vzdélavacim procesu. Komunikacni

dovednosti a porozuméni ¢ten¢ho textu je dilezitym piedpokladem pro zvladnuti a pochopeni
ostatnich predméta.

V pisemném a ustnim projevu se rozviji syntéza, analyza i logické mysleni. Pochopeni

textu je velmi dualezité pro vnimani okolniho svéta, souvislosti, socialnich a spolecenskych

o

jevi.

Vystizna a pfesna komunikace je cestou k ostatnim lidem i k sobé samému, ke svému

sebepochopeni. Celou vyukou ¢eského jazyka prolind prifezové téma Osobnostni a socidlni
vychova.

Pocet vyucovacich jednotek

L. stupeni: 1. — 2. ro¢nik — 10 vyu€ovacich jednotek tydné
3. ro¢nik — 8 vyucovacich jednotek tydné
4. ro¢nik — 7 vyucovacich jednotek tydné
5. ro¢nik — 6 vyucovacich jednotek tydné

II. stupeii: 6. — 9. ro¢nik — 4 vyucovaci jednotky tydné

Podminky pro vvuku

Cesky jazyk je zarazen a realizovan ve vsSech rocnicich zakladniho vzdélavani.

Vyucuje se v kmenovych tfidach, u¢ebné informatiky, multimedialni ucebné rozsitené o
Skolni knihovnu. P#i vyuce Ceského jazyka je k dispozici video, interaktivni tabule, pocitace,
dataprojektor, kamera.

Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uéeni

ucitel se zajima o nazory, ndméty a zkuSenosti zak1, klade oteviené otazky

ucitel zadava problémové tlohy

ucitel zatazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim zéaci sami
ucitel pracuje s prilezitosti jak ukéazat cestu k spravnému feseni

ucitel umoznuje zakim spoluutvaret kritéria hodnoceni

ucitel umozituje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti Zaka

ucitel umoznuje zakim presentovat a obhajovat vysledky prace

Kompetence K reSeni problému

ucitel klade oteviené otazky, zaddva problémové tlohy ¢i tlohy rozvijejici tvofivost
ucitel zadava ukoly zplisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupt

ucitel zafazuje metody, pti kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim zéci sami
ucitel zaddva ukoly, pfi kterych Zaci kombinuji informace z riznych zdroji

ucitel vytvaii piilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zakt k danému tikolu

ucitel zadava ukoly, pti kterych zaci spolupracuji

ucitel umozituje Zaklim hodnotit GspéSnost dosaZeni cile



Kompetence komunikativni

ucitel se zajima o nazory, ndméty a zkuSenosti zakt

ucitel vede zaky k prozkoumani pohledti a nazoru lisicich se od jejich vlastnich
ucitel vytvari piilezitosti pro vzajemnou komunikaci

ucitel vybizi zéky, aby kladli otazky k véci

ucitel umoznuje zakam, aby si vzajemné¢ sdélovali své pocity, nazory a prozitky

Kompetence socialni a personalni

ucitel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zak k danému tkolu
ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji

ucitel umoziuje zaklim spoluutvaret kritéria hodnoceni

ucitel dusledn¢ vyzaduje dodrzovani pravidel

ucitel umoziuje zaktim, aby si vzdjemné sdélovali své pocity a nazory
ucitel péstuje empatii

Kompetence obéanské

ucitel se zajima o ndzory, naméty a zkusenosti zaka

ucitel vede zéky k prozkoumavani pohledd a nézori, liSicich se od jejich vlastnich
ucitel umoziuje zakim spoluutvaret kritéria hodnoceni

ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

ucitel umoziuje zaklim presentaci a obhajobu jejich prace

ucitel umoziuje zakiim, aby si vzajemné sdélovali své pocity a prozitky

ucitel ve vyuce reflektuje spolecenské i ptirodni déni

Kompetence pracovni

ucitel zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji

ucitel vyzaduje dokonCovani prace v dohodnuté kvalité a terminu

ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel

ucitel vede zaky k planovani ukoll a postupt

ucitel vede Zaky ke spravnym zplsobiim uziti materidlli, nastroji a techniky
ucitel objasniuje, které koncepce a postupy, pouzivané ve spolecenské praxi, jsou
v souladu s dosazenou Grovni vzdélani

studijni materialy a zdroje jsou ve vyuce zaka dostupné v dostatecném poctu

POUZITE ZKRATKY: VDO - vychova demokratického ob&ana

GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentalni vychova

MDYV — mediélni vychova

MKYV — multikulturni vychova

OSV - osobnostni a socialni vychova



Pruiezova témata

Roénik Oc¢ekavané vystupy Udivo Meziptedmétové
vztahy
ZAK ma jednotliva pismena tiskaci a psaci, velkd a mal, Eilsé::kena a VDO
umi jednotliva pismena a hlasky, spravné ptecist, vyslovit a napsat. !
Peclivé vyslovuje, opravuje svoji Spatnou vyslovnost, spravné dycha a
voli vhodné tempo feci
Zvukova a graficka podoba jazyka — zvlada fonetické znaky (pasivng),
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov.
Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud | Cteni EGS
ma k dispozici vizualni oporu.
Zvlada zékladni hygienické navyky pii psani, Psani
rozliSuje psaci a tiskaci pismena,
umi napsat psaci pismena velka i mala,
1. umi napsat slabiky, jednoducha slova a véty,
dokaze prepsat tiskaci pismo do psané podoby,
dokaze psat diktat slov i kratkych vét
Dokaze dramatizovat jednoduchy text, Vyjadfovaci EV, MDV
dokéze vypravét pohadky a piibshy podle obrazkové piediohy, schopnosti zéxm i%lig;i‘:m
nauci se zpaméti kratkou basnicku a dokaze ji recitovat
Zapoji se jednoduchych rozhovord.
Sdéli jednoduchym zpisobem zdkladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného casu a dalsich osvojovanych témat.
Tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské
télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky, kalendéaini
rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, piiroda
a pocasi.
ZAK e plynule s porozuménim jednoduché texty nahlas i potichu, Cteni MDV
dba na spravnou intonaci,
umi naslouchat pfednesu,
rozliSuje poezii a prozu,
dokaze ptecteny text vypravet
Vyhledava potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojenym tématim.
2. RozliSuje a umi vyjmenovat samohlasky mekké, tvrdé a obojetné, Hlasky EGS
zna gramatiku mékkych a tvrdych souhlasek
Umi rozdélit slova na slabiky, Slabiky
umi rozdélit slovo na konci fadku,
rozliSuje zvukovou a psanou podobu slabik dg, t&, né, be, pé, vé, mé
Umi ze slov tvofit smysluplné véty, porovnava vyznamy slov — slova Slova MDV

opacného vyznamu, slova vyznamem soufadnd, nadfazena, podfazena,

rozliSuje vlastni jména osob, zvitat,




pozna parové souhlasky — spodobu na konci slov
Slovni zasoba - osvoji si a umi pouzivat zakladni slovni zasobu
komunikac¢nich situacich probiranych tematickych okruhi a umi ji

pouzivat v komunikacnich situacich, prace se slovnikem.

Pozna konec véty a zacatek nasledujici véty,

véty zacina velkym pismenem,

rozliSuje druhy vét — oznamovaci, rozkazovaci, tdzaci a pfaci,
zna a spravné pouziva interpunkéni znaménka, spojuje véty do
jednoduchych souvéti,

umi seradit véty do textu

Mluvnice — zvlada zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a

porozumeéni)

Véty

RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk,

je schopen vyjadrit sviij pocit, nazor,

podle obrazkové osnovy vypravi d¢j,

Sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace tykajici se jeho

samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Vyjadtovaci
schopnosti

Zvladne spravné tvary pismen abecedy, opis a piepis jednoduchych texti
S pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni napise o sobé, rodiné,

¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho zivota

Psani

ZAK se zdokonaluje v plynulém a vyrazném &teni,
umi ¢ist potichu a pred¢itat nahlas,

orientuje se v textu,

vyuziva ¢etbu jako zdroj poznatkd,

¢te s porozumenim,

umi reprodukovat text

Cteni

MKV

Zna obojetné souhlasky,

zna vyjmenovana slova a slova ptibuzna a jejich pravopis

Vyjmenovana
slova

Rozpozna znélé a neznélé souhlasky uvnitf slova,

osvojuje si pravopis znélych a neznélych souhlasek

Znélé a
neznélé
souhlasky

Pozna podstatné jméno,
umi ur¢it u podstatného jména rod, ¢islo, pad,

rozliSuje nazvy obci a ulic a spravné je pise

Podstatna
jména

Pozna sloveso,

umi uréit osobu, ¢islo a ¢as u sloves

Slovesa

Ur¢i slovni druhy — piedlozky a spojky,

pozna ptedlozky a umi je napsat s podstatnymi jmény

Ostatni slovni
druhy

Zna priklady slov souznaénych a protikladnych a umi je pouzit ve véte, Slova
. o . souznacna,
vyhleda v textu slova pfibuzna protikladné a
piibuzna
Umi abecedu, Abeceda

umi fadit slova podle abecedy




Orientuje se v textu slySeném i éteném, Vyjadiovaci MDV

je schopen vypravovat podle osnovy, schopnosti MKV

umi vérohodné popsat predmét,

umi telefonovat,

umi napsat adresu, pfani, pozdrav na pohlednici

Dba na tpravu v sesité Psani

ZAK chape jazyk jako prostiedek komunikace Matefsky MKV
jazyk

Rozlisuje slova jednozna¢na, mnohoznacna, synonyma, slova citoveé Slovo

zabarvena, rozliSuje slova ohebna a neohebna, umi pouzivat slova

spisovna, vystizna

RozliSuje vétu jednoduchou a souvéti, urci zakladni skladebni dvojice ve | Véta, souveéti

vété jednoduché, seznami se s pravidlem shody podmétu a piisudku,

z vét jednoduchych vytvoii souvéti

RozliSuje predpony a piedlozky a spravné je pise, urci slovni zaklad Stavba slova

(pfedpona, koten, piipona)

Zna vzory podstatnych jmen, umi urc€it rod, ¢islo, pad, vzor, pise spravné | Podstatna

zemepisné nazvy, jména

Pozna zvratna slovesa, neurcitek, Slovesa

umi uréit osobu, Cislo, ¢as,

umi Casovat slovesa

Umi vyhledavat v abecednim seznamu Abeceda

Spravné pise skupiny bé-bje, pe, vé- vje, mé- mné, Skupiny bé —

umi uvést ptiklady uziti ve vétach S;Z: Ef é-Vi;é

Zvladne jednoduchou grafickou upravu textu Vyjadfovaci MKV

Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud schopnosti

ma k dispozici vizualni oporu.

Cte nahlas i potichu, Cteni MKV

rozumi pfiméfené naroénému textu a umi ho reprodukovat,

odlisi podstatné a okrajové informace,

dokaze si vybrat Cetbu podle svého zajmu a udélat zapis do deniku

Seznami se s autory détskych knih, Literarni

spisovatelé a basnici - B. Némcova, K. J. Erben, J. Seifert, F. Halas, vychova

M. Macourek, H. CH. Andersen, A. Lindgrenova

Pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach Vyjmenovana

slova




Z.AK rozpozni umélecké vybrané zanry - pohadka, povést, bajka, Cteni Vv - ilustrace

dobrodruzna Cetba,

zna pojmy rym, vers, sloka,

Cte pfiméfene rychle a plynule s prvky umeéleckého prednesu

Volné reprodukuje text, Vyjadfovaci VDO

TS schopnosti

vytvoii zkraceny zapis textu, op

recituje basné,

dokaze zdramatizovat vhodny text,

sestavi osnovu k popisu a vypraveéni,

podle osnovy se srozumitelné vyjadiuje,

napise dopis, telegram, pfispévek do ¢asopisu, pozvanku, oznameni

Umi ur¢it v§echny slovni druhy, Slovni druhy MDV

s o . P dstatna

urci rod, ¢islo, pad, vzor u podstatnych jmen, pocsiatna
jména

podstatna jména sklofiuje podle vzort

Urd¢i druh pfid. jmen, Pfidavna

. . 1 , v jména

zné gramatiku mékkych a tvrdych piid. jmen

Pozna zakladni druhy zajmen a Cislovek Zajmena,
Cislovky

Casuje slovesa ve viech &asech v oznamovacim zpisobu, Slovesa

pozna vsechny slovesné zptisoby,

pozna zvratné sloveso,

rozlisuje jednoduché a slozené slovesné tvary,

zna pojem pricesti minulé, umi ho vytvofit

Rozpozna ptimou fe¢ a vétu uvozovaci, Pfima tec

umi uzit pfimou fe¢ ve vypravovani

Pozna podmét a piisudek, Skladba

uziva shodu podmétu s piisudkem

Rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé Sloh

Spravné pise nazvy narodnosti, statd, Vlastni MDV
jména, nazvy | VI - staty,

spravné pise nazvy uméleckych dél, novin, ¢asopist

narodnosti




Prifezova témata

Roénik Ocekavané vystupy Ucdivo MezipFedmétové
vztahy
mluvnice (M), sloh (S), literatura (L)
ZAK ur¢i ohebné i neohebné slovni druhy, Tvaroslovi MDV - ovéfovini
informaci

zvladne sklonovani, casovani, stupiiovani
Dovede vysvétlit spodobu znélosti, oznacit slovni pfizvuk, znazorni Zvukova stranka
vétnou melodii Jazyka
Vymezi pojem jazyk, rozlisi spisovny a nespisovny O Ceském jazyce, MKYV — identita

6-M | Nauéi se pracovat s jazykovymi ptiruckami. j azyl$ spis(?vn}'/ a Dé

nespisovny,

Komunikace slovni, mimoslovni. jazykové ptirucky
Vyhleda a ur¢i podmét a prisudek i nékolikanasobny, Skladba
spravné zdavodni i uzije shodu podmétu s piisudkem. ;iitiggflnoduché a
Opakuje si a procvicuje pravopisna pravidla Opakovani osv
spolupracuje s ostatnimi pii FeSeni ukoltl
Rozviji své mysleni
Rozlisi zpravu a oznameni, uvede charakteristické znaky, Jednoduché
vyhled4 v tisku a samostatné napise komunikacni Zanry
Rozdil mezi soukromym a vefejnym dopisem, ¢asti dopisu, Dopis osv
napiSe dopis
Charakteristické rysy popisu, Popis
druhy popisu, vybér stylistickych prostredki

6-S Vyznam vypiski, dokaze napsat vypisek, Vypisky MDV
orientuje se v textu, dokaze vyhledat dtlezité udaje D&, Ze, P
Rozdil mezi vypiskem a vytahem, Vytah, referat MDV
pracuje s encyklopedii, zpracuje vytah, referat.
Reprodukuje precteny piibeh, zpracuje osnovu, Vypravovani MDV
samostatné napise vypravovani,
uziva prostredky k oziveni déje
Cte s porozuménim, reprodukuje text, najde hlavni myslenku Z davnych veka MKV
Vyjmenuje charakteristické znaky pohadky
Orientuje se ve vzniku mytd a baji, porovna s povésti, struéné Staré piibehy MKV
pievypravi
Vytvoii jednoduchy text na zakladé prectenych texti. Text Ktizem krazem- MKV
reprodukuje spoluzakim. cesty, putovni be
Formuluje nazory na Cetbu, Po stezkach osv

6-L charakterizuje dobrodruznou literaturu odvahy a

dobrodruzstvi

Charakterizuje vztah clovéka a zvifete, Svét zvirat a lidi EV
odlisi piibéh a bajku
Je schopen vSestranné ctenaiské recepce. Uplatiiuje ji i v souvislé Détskyma oc¢ima MDV

Cetbe.

Usmévy, ibalstvi




ZAK rozumi rozli¢nym vyznamim slova, souslovi, réeni V§znam slov MDV
Pozna synonyma, antonyma, homonyma D¢, Fy
Vyhledavé odborné nazvy
Obohati si slovni zasobu Slovni zasoba
Odvozuje, zkracuje a sklada
Upevni si védomosti z 6. ro¢niku, Tvaroslovi
zvladne odchylky dualovych tvart, spravné sklonuje
Umi uréovat gramatickeé kategorie sloves
Rozlisi ptislovcee, ptislove¢né sprezky, umi stupiiovat
Dokaze urc¢it pady, se kterymi se poji ptedlozky
Zné vyznam spojek, spojky soufadici, podiadici
7-M | Pozna éastici
Chape vyznam citoslovci, umi je nahradit
Rozlisuje druhy podmétu, druhy piisudku, shodu podmétu Skladba
s ptisudkem
Pozna druhy vét podle postoje mluvéiho Druhy vét
Rozlisi véty jednoclenné, dvoj¢lenné a vétné ekvivalenty
Rozlisuje rozvijejici vétné Eleny. Vétné Cleny
Umi je poznat a urcit.
Vysvétli pravidla psani velkych pismen, Pravopis ily
Dokaze spravné odivodnit pPiS:r?lieKelkyCh
Zopakuje druhy popisu, vysvétli pojem li¢eni, vyznam subjektu a Popis Vv
smyslovych vjemd, subjektivni, objektivni sdéleni.
Vysvétli pojem nepiimé, vnéjsi a vnitini charakteristiky Charakteristika osv
Umi uzit pfirovnani, réeni, pfislovi
7-S Umi formulovat zivotopis, zadost Zivotopis osv
Dokaze vytvofit pozvanku gig&ika
Zvlada vypravéci postupy, zatazuje déjova slovesa, Vypravovani
pracuje s textem, zvlada volné psani
Je schopen jednoduché herni transformace textu. Reprodukuje text V krajiné her a
umélecké literatury. fantazie
Rozlisi poezii a prozu. Sezndmi se s rymy. Prednasi text zpaméti. O pratelstvi a lasce
Rozlisi bajku, povést, pohadku. Specifikuje obecné znamé naméty Staré piib&hy- OSV D¢
v nasi i cizi literatute veend inspirace MKV
Uvadi néktera dila z ¢eské i zahraniéni literatury. Chape podstatu Nikdy se osv
7-L uméni a umélecké fikce. Specifikuje povidku. nevzdévej
Rozumi termintim vztahujicim se ke struktufe literarniho dila, vnima | Jak jsem potkal
prvky jazykové, tematické a kompoziéni. lidi
Charakterizuje fantasy literaturu.
Zak rozumi terminfim vztahujicim se k druhovému a Zinrovému S usmévem jde MDV

rozruznéni literatury. Dokéze je pouzit pfi popisu uméleckého dila.

Zvladne je specifikovat v povinné cetbé.

vsechno lip




8-M

ZAK sklonuje obecna jména piejatd, cizi vlastni jména

Zvladne slovesny vid a slovesné vzory

Tvaroslovi

Pozna vétu jednoduchou, zakladni vétné Eleny, rozvijejici vétné cleny

i nékolikanasobné, ptistavek

Skladba - véta
jednoducha

Pozna souvéti podiadné a soufadné, druhy vedlejsich vét, soufadné

spojené vedlejsi véty

Skladba - souvéti

Rozlisi slovanské jazyky, Cestina jako MKV
vyhled4 podobné a odli$né znaky slovansky jazyk
Zvlada vypravéci postupy a samostatné napise vypravovani Vypravovani MDV
s odpovidajici osnovou
Vyhleda jazykové prostiedky vn&jsi a vnitini charakteristiky Charakteristika
Rozlisi pfimou a nepfimou charakteristiku
Zpracuje charakteristiku
Vypracuje subjektivné zabarveny popis Subjektivné
8-S | Pouzije personifikace, pfirovnani, metafory zabarveny popis
Vyhleda znaky typické pro tivahu Uvaha osv
Diskutuje na vybrané téma
Uziva fe¢nické otazky
Rozviji pisemny i ustni projev, mimoslovni komunikace, pozna Volné psani
manipulativni komunikaci. Hry se slo Mluvni cviceni
p -y VY- Etudy
Vysvétli pojem ustni lidova slovesnost, Nestarnouci
orientuje se v jejich zanrech. literatura
Vysvétli pojem balada.
Seznami se se stavbou dramatu
Uvadi dila ¢eské i zahraniéni literatury Z literatury MKV
19.stoleti
Pozna rysy individualniho stylu autora Smutky, strasti,
N e svizele.
Autory Casové¢ zafadi
Formuluje nazor na texty, v§ima si uméleckého stylu jednotlivych Humor
MKV
autord. Dokaze je zaradit do kontextu literatury.
V3ima si vyuziti jazykovych prostiedkd v literatuie, dokaze je najita | Chvala jazyka

pojmenovat.

Diskutuje o ¢etb¢ a divadelnich predstavenich,

zapojuje se do tviréiho psani

Jiné svéty. Diskuse
nad knihami




~—7
ZAK i upevni védomosti z pfedchazejicich roénikt
Rozlisi slova mnohoznaéna, jednoznacna, souslovi, synonyma,

antonyma, homonyma

Tvoteni slov
Vyznam slova

Upevni u¢ivo z piedchazejicich roénika

Zvladne ucivo slovnich druhtl, rozpozna v textu piechodniky

Tvaroslovi

Zopakuje ucivo o vété jednoducheé,
zvladne odchylky od vétné vazby (samostatny vétny ¢len, elipsa)

Skladba - véta
jednoducha

Rozlisi souvéti soufadné, podiadné
Charakterizuje vsuvku

Skladba - souvéti

Rozpozna samohlasky, souhlasky zné€lé a neznélé,

vysvétli spodobu znélosti, 0znaci piizvuk

Zvukova stranka
jazyka

Zna ¢initele, kteti ovliviiuji poradek slov v ¢eské véte Zasady ¢eského
slovosledu
Opakuje si a procvicuje pravopisna pravidla Opakovani
pravopisu
Seznami se s priklady funkénich styla Funkéni styly
Zopakuje si védomosti z pfedchozich roénikd. Zvladne a Popis
S . L .| Charakteristika
charakterizuje v§echny druhy popisu. Zopakuje si v§echny vlastnosti Vypravovéni
vypravovani a prostfedky k oziveni déje
Dokaze napsat zivotopis, vyklad, vytah, avahu Zivotopis
Vyklad
Vytah
9-S Uvaha
Vyjmenuje publicistické utvary, dokaze je rozlisit. Publicistické MDV
Pokusi se o vlastni tvorbu utvary
Vymezi znaky proslovu, jeho ¢asti a piilezitosti, pii kterych se Proslov osv
Diskuse
pronasi.
Zvladne znaky diskuse
Zopakuje a upevni ucivo z piedchazejicich ro¢nikl. Pohadka, povést, | Chvala osv
povidka, drama vypraveééstvi
Dokaze reprodukovat obsah a hlavni myslenky uméleckého textu, Naruby
rozlisi zanry
Dokaze vyjmenovat soucasné Ceské autory Legendy ceského
Seznami se s nejznadméjSimi ¢eskymi i zahrani¢nimi dramatiky ve divadla
vyvoji Casu
9-L Dokaze rozlisit lyricko-epickou, lyrickou poezii . Poezie osv
Seznami se s basnickymi prostfedky. Dokaze je vyhledat
Uvédomuje si souvislost se vznikem pisni a realitou Pisné a pisnickaii
Dokaze porovnat literarni, dramatické, filmové zpracovani téhoz Vize, fantazie a MDV

namétu. Rozlisi konzumni a uméleckou literaturu

osudy.
Besedy o literatufe




Piiloha SVP

Rozvoj ¢tenarské gramotnosti — Ctenarské dilny
(8kolni rok 2015/2016 pro 4. — 9. ro¢niky)

Cile na urovni oboru

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, Literarni vychova RVP ZV:
Zak:
» ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila
o formuluje Gstné€ i pisemné€ dojmy ze své Cetby a ndzory na umélecké dilo tvoti vlastni literarni text
podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Cesky’ jazyk a literatura, Komunikaéni a slohova vychova,
RVP ZV:

Zak:
» dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci
«  vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z pieéteného textu; samostatné piipravi a s oporou o
text pfednese referat
» uspotada informace v textu s ohledem na jeho tcel, vytvoii koherentni text s dodrZzovanim pravidel
mezivétného navazovani

Cile na urovni klicovych kompetenci

Cile v oblasti kompetence k uceni
Je zajimavé, Ze nezbytnost Ctenarstvi a ¢tenarskych dovednosti pro u¢eni a celoZivotni vzdélavani neni v této oblasti explicitné
vyjadrena.

Cile v oblasti kompetence k Feseni problémii
Z4k:
» vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odli§né znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni

Cile v oblasti kompetence komunikativini
Zak:
«  formuluyje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng, souvisle a
kultivované v pisemném i ustnim projevu
e nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na n¢€ reaguje, u¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje
e rozumi ruznym typtm textdl a zaznamt, pfemysli o nich, reaguje na n¢ a tvofive je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

Cile v oblasti kompetence socialni a personalni
Zak:
e Ucinné spolupracuje ve skupiné
»  podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zéklad¢ ohleduplnosti a ticty pii jednani s druhymi
lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada
»  prispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debaté celé tfidy, chape potebu efektivné spolupracovat s
druhymi pii feSeni daného tikolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rtizna hlediska a Cerpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a d¢laji
e Vytvaii si pozitivni predstavu o sob€ samém, kterd podporuje jeho sebedliivéru a samostatny rozvoj,
ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty



Cile v oblasti kompetence obcanské
Zak:

« respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

« respektuje, chrani a oceni na$e tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni



ANGLICKY JAZYK

Charakteristika a cile predmétu

Anglicky jazyk je vyuCovan ve 3. az 9. roCniku. Jeho obsahem je napliovani
oc¢ekavanych vystupli vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruhti
prufezovych témat Radmcového vzdelavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Od skolniho roku 2018/2019 probiha ve tiidach, které pracuji s metodickym modelem
»Zacit spolu vyuka anglického jazyka jiz v 1. a ve 2. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina
tydné.

Osvojovani ciziho jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry a slouzi jako nastroj
komunikace pii kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta. Prohlubuje tak védomi zavaznosti
vzdjemného mezinarodniho porozuméni. Chceme tedy, aby Zaci pochopili dileZitost
schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i pro prakticky zivot, aby pochopili jazyk
jako dulezity nastroj celozivotniho vzdélavani. Neméné dulezité je rozvijeni pozitivniho
vztahu Kk mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti. Na zakladé vyuky
gramatickych struktur klademe diraz na rozvoj komunikacnich dovednosti.

Vyuka probiha vzdy v celém roéniku najednou. Zaci jsou rozdéleni do skupin, jedna
skupina v ro¢niku je vzdy vybérova. V ro¢niku tak byva vice skupin na anglicky jazyk, nez je
kmenovych tfid. Vybérova skupina je prostupnd. To znamend, ze zak, jehoz dovednosti se
zlepsi, prestoupi do vybérové skupiny a naopak. Aby byla tato prostupnost moznd, probiraji
vzdy vSichni stejnou latku. Vybérova skupina si osvojuje postupné $irsi slovni zasobu, pracuje
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mozné tvorit plakaty, referaty a prezentace na probirana témata.

Pocet vyucovacich jednotek
L. stupeni: 3. - 5. roénik — 3 hodiny tydné
II. stupeni: 6. - 9. ro€nik — 3 hodiny tydné

Podminky pro vyuku
Anglicky jazyk vyuziva ke své realizaci jazykové a pocitacové ucebny.

Zarazena prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova - OSV

Z tematického okruhu Osobnostni rozvoj ¢&ast ,,Rozvoj schopnosti poznavani®
(dovednosti pro uceni a studium), z tematického okruhu Socialni rozvoj ¢asti ,,Komunikace* a
,Kooperace a kompetice”. Z tematick¢ého okruhu Moralni rozvoj ¢ast ,,Hodnoty, postoje,
prakticka etika® (schopnost vyjadrit vlastni postoj).

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - GS
Z tematického okruhu Evropa a svét néas zajimé (rodinné piibéhy, lidova slovesnost a
zvyky, tradice narodii Evropy).

Multikulturni vychova - MKV

Tematicky okruh Multikultura (specifické rysy jazykti a jejich rovnocennost,
naslouchani druhym, komunikace s ptisluSniky jinych sociokulturnich skupin, vstficny postoj
k odlisnostem).




Medialni vychova - MDV
Tematické okruhy Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdé€leni, Interpretace vztahu
medidlnich sdé€leni a reality a Tvorba medialniho sdéleni.

Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence K uéeni
- ucitel klade oteviené otdzky, zadava problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici tvotivost
- ucitel zarfazuje metody, pfi kterych dochézeji zaci k objeviim, feSenim a zavériim sami
- ucitel s chybou zéka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému fesenti
- ucitel umoznuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti zakt
- uditel umoznuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence K FeSeni problémii
- ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici tvofivost
- uditel zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupti
- ucitel zatfazuje metody, pii kterych dochézeji zaci k objeviim, feSenim a zaveérim sami
- ucitel zadava tkoly, pti kterych Zaci spolupracuji
- ucitel s chybou Zaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému fesSeni

Kompetence komunikativni
- uditel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu
- ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji
- ucitel zaky vybizi, aby kladli otazky k véci
- ucitel zaklim umoZiluje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory

Kompetence socidlni a personalni
- uditel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu
- ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
- uditel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel
- ucitel zaklim umoZiluje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory

Kompetence ob¢anské
- ucitel se zajima o nazory, naméty a zkusSenosti zaki
- ucitel vede Zaky k prozkoumavani pohledii a nazori, liSicich se od jejich vlastnich
- ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel
- ucitel umoziuje zaklim prezentovat vysledky jejich prace
- ucitel Zakim umoznuje, aby si vzdjemné sd€lovali své pocity a nazory

Kompetence pracovni
- ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
- ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
- ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel
- ucitel vede Zéky k planovani tkoli a postupti
- ucitel vede zaky ke spravnym zplsobiim uziti materiala, nastroja, techniky vybaveni




POUZITE ZKRATKY: VDO — vychova demokratického ob&ana
GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentalni vychova

MDYV — medialni vychova

MKY — multikulturni vychova

OSV - osobnostni a socialni vychova

Prifezova témata

Rocnik Ocekavané vystupy U¢ivo Mezipfedmétové
vztahy
Z.AK rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam uditele, Gramatika: OSV - socialni
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a Zajmena This is / These are... rozvoj -
reaguje na né verbalné a neverbalng. Mnozné ¢islo podstatnych komunikace
jmen )
Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se Pfivlastiiovaci pad GS — svatky
Vv prubéhu vyuky setkal. Sloveso be
. i _ — _ Vazba There is / There are...
R(?zum_l obsgh_u J.edr}od’ucheho kréatkého psaného textu, pokud Piedlozky mista
ma k dispozici vizualni oporu. " N ;.-
Ptivlastiiovaci zajmena
Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, Sloveso have got
ktery je pronaSen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, Sloveso like
pokud ma k dispozici vizualni oporu.
Tematické okruhy slovni
Prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho zasoby:
spojeni. Pozdravy a rozlouceni
3. Pisnicky a fikanky
Pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni Barvy
predlohy. Cisla 0 — 100
Pokyny
Abeceda a spellovani
Skolni tiida
Skolni pomticky
Kamaradi
Rodina
Popis osoby
(Lidské) telo
Zvitata
Domaci mazlicei
Jidlo a piti
Vénoce
Velikonoce
Z.AK rozumi jednotlivym pokyniim a otdzkam ugitele, kter¢ | Gramatika: osvV -
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti. Pfivlastiiovaci pad komunikace,
Mnozné &islo podstatnych jmen sebehodnoceni
Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny | Vazba There is / There are...
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména Zajmena osobni a piivlastiiovaci GS - svatky
4 pokud ma k dispozici vizualni oporu. Sloveso be

Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu.

Zapoji se do jednotlivych rozhovord.

Sloveso have got
Ptedlozky mista

Sloveso like

Sloveso like + gerundium
Sloveso can




Sdéli jednoduchym zpuisobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dal§ich
osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada.

Cisla 100 - 1000+
Piedlozky ¢asu
Ptitomny Cas prosty
Frekvencni pfislovce
Sloveso want to

Tematické okruhy slovni

zasoby:
Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se Dﬁm/b)}llt a bydlists
vztahuje k osvojovanym tématim. Mistnosti a nabytek
- _ Hracky
Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, Sporty a dovednosti
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu. Hudebni nastroje
___ Konicky a krouzky
Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich Dny v tydnu
spojeni o sobé&, rodinég, ¢innostech a udalostech z oblasti svych | Roeni obdobi
zdjmi a kazdodenniho Zivota. Pocasi a volnogasové &innosti
. Obleceni
Vyplni osobni Gidaje do formuléfe. Povolani
Halloween
Earth day

Z.AK vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim Seznami se se
zakladnimi realiemi anglicky mluvicich zemi.

Zakladni fonetické znaky a
pravidla vyslovnosti, pravopis
Rizné typy textt

Prace se slovnikem

Slov. zasoba — Spojené kralovstvi
VB, USA, Kanada, Australie,
dopravni prostiedky

Zné ndzvy zaméstnani. Popise, co sdm (i druzi) chee délat a
¢im chce byt.

Vypta se na cestu a popise ji ostatnim.

Popise planek; polohu.

Sloveso ,,want to*

Ptedlozky mista ,,at, in, on,
opposite, between, next to*
Slov. zasoba — povolani, popis
cesty (rozkazovaci zplsob)

Rekne ¢&i zeptd se, co ma/nema kdo na sobé. Ptitomny ¢as prubéhovy (kladné, GS
Pojmenuje obleceni a druhy latek; rozliSuje oblékani pro rizné | zéporné véty, otdzky a kratké

piilezitosti. odpovedi)

Slov. zasoba — obleceni, hory, plaz

Zapoji se do jednoduchych rozhovori; odpovida na Probirané tematické okruhy oSV -
jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny $koly, Slov. zasoba — evropské zemé, komunikace
volného Casu a dalSich osvojovanych témat. narodnosti a jazyky MKV
Predstavi sebe ¢i osobu z cizi zemé. Ze

Vyplni osobni tdaje do formulafe.

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota.

Plnovyznamova slovesa pro denni ¢innosti i volny ¢as.

Srovnani ptitomného Casu
prostého s prubé¢hovym
Pravopisné zmény piicesti
pritomného

Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu.

Opakovani uciva z pfedchozich
ro¢niki Fraze ,,would like*

OSV - parova a
skupinova prace

Pojmenuje druhy filmd, knih a obchodd. Slov. zasoba — film, knizky, GS —anglicka
Zepta se a vyjadii, kolik co stoji. nakupovani meéna
Sestavi a reprodukuje rozhovor v obchodé
Vyjmenuje mésice v roce. Ustné i pisemné vyjadii datum. Radové &islovky
Zepta se ¢i vyjadii, kdy ma kdo narozeniny; pozve kamarada Fraze ,,was born“
na oslavu. Otazky s ,,who / what / when/
where / how / why*
Slov. zasoba — mésice,
narozeninova oslava, blahoptani
Pribézné vypliuje portfolio o svych ziskanych dovednostech oSV -
V pracovnim seSit¢. sebehodnoceni

Pojmenuje zvifata na farmé, v ZOO a ve volné pfirode.
Popisuje vzhled, dovednosti a Zivotni prostiedi zvifat.

Slov. zasoba — farma, zvuky
zvitat, ZOO, ptiroda, kontinenty




Z.AK rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zfetelng.

Rozumi obsahu jednoduché a zfeteln€ vyslovované promluvy

Gramatika:

Opakovani uéiva 1. stupn& ZS
Neur¢ity ¢len a/an

Sloveso be

GS - Ceska
republika a okolni
staty

¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat. p rgvidelné mnOiI_lé ¢islo MK\./: GS - )
Pfivlasttiovaci zdjmena Redlie Velké
tatna tatna Britanie
Se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych ,SFZIE;); z;lraaazl;lesamos atna
formalnich i neformalnich situacich. Vazba there is/are oSV —
. Z4jmena this, that, these, those komunikace
Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich sl cj)veso have got
osvojovanych tématech. Piivlastiovaci ‘s
Ptelozky ¢asu a mista
Vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a Piito rfm}; éasuprosty
véci ze svého kazdodenniho Zivota. Sloveso can
— — - - - - Sloveso like, love, hate + ing
Vyhleda poZadovane informace v jednoduchych kazdodennich | p o 1a-ovaci Zpiisob
autentickych materialech. Frekvenéni pfislovee
g o , . . Sloveso must
Rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich Zajmena v predmétovém padu
poZadované informace. Ur¢ovani mnozstvi: some/any,
i i much/many/lots
Vyplni zékladni tdaje o sob¢ ve formulafi. Pfitomny &as priib&hovy
Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Tematické okruhy slovni
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat. . .
zasoby:
. . i inft
Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni. g;g?:;im ormace
Rodina
Rozviji vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky Popis osoby
fonologického systému jazyka a ovladani pravopisu slov Denni program
osvojené slovni zasoby. Volnocasové aktivity
. Povolani
U¢i se pracovat se slovnikem Sport
Skola
Obleceni
Zvitata
Jidlo a piti
Pocasi
Pocity
Mista
Ruzné typy texti
Z.AK rozumi informacim v jednoduchych poslechovych Gramatikai. MK\/, GS - )
textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zfetelng. Opakovani u¢iva pfedchoziho Re.alrle.Velke
ro¢niku Britanie
Rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy PfiEan}" 5’35 pﬁb?hOV}’/ pfOStY
¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat. Pocitatelnd a nepocitatelna Oosv -
podstatna jména komunikace,
g kooperace,
Se zepta na zékladni informace a adekvatné reaguje v b&Znych r\n];,;ayzy some, any, too much, too hodﬁoty T ostole

formaélnich i neformalnich situacich.

Mluvi o své rodin€, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech.

Vypravi jednoduchy piibeh ¢i udalost; popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota.

casové predlozky

Minuly &as slovesa be
Minuly ¢as prosty pravidelnych a
nepravidelnych sloves
Ptitomny Cas prub&hovy pro
budouci plany

Vazba there was/were
Sloveso could

Stupnovani pfidavnych jmen
Vazba (not) as....as

Vazba would like to

Sloveso may/ might

ucelovy infinitiv

Sloveso must

Sloveso have to

Sloveso should

EV-
environmentalni
vychova




Vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech.

Rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda v nich
pozadované informace.

Vyplni zékladni tidaje o sob¢ ve formulafi.

Tematické okruhy slovni
zasoby:

Osobni informace

Popis osob

Denni ¢innosti

Domaéci prace

Doprava a cestovani

Letiste
Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Vikendové aktivity
Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat. Zvitata a Casti téla
Katastrofy
Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni. Hrdinové a legendy
Pocity
Rozviji dostate¢né srozumitelnou vyslovnost a schopnost Ptiroda
rozlisovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, Krajina
slovni a vétny ptizvuk, intonaci a ovladani pravopisu slov Obchody
osvojené slovni zasoby. Televizni program
Pocitate a SMS
- - — Sporty
Rozviji slovni zésobu k tstni 1 pisemné komunikaci vztahujici
se k probiranym tematickym okruhtim a komunika¢nim
situacim; uci se pracovat se slovnikem.
Z.AK rozumi informacim v jednoduchych poslechovych Gramatika oSV -
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zfetelng. Opakovani u¢iva pfedchoziho komunikace,
ro¢niku kooperace;
Rozumi obsahu jednoduché a zieteln& vyslovované promluvy | Zptisobova pfislovee hodnoty a postoje
¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat. Minuly ¢as pribehovy
Minuly &as prosty vs priibéhovy Ev-
Se zepté na zékladni informace a adekvatné reaguje v béznych Prlvslorvce Whevn / V}’h"e er}Vlronmenta]m
formélnich i neformalnich situacich. Urcity a neurity Clen | Vychova
Vyjadiovani budoucnosti be going
Mluvi o své rodin€, kamaradech, skole, volném cCase a dalsich tow . e N!KV’ ,GS . .
osvojovanych tématech. Prl_tomny ¢as pribehovy vs be na,r(?dm tradice;
going to pro budoucnost realie USA

Vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota.

Vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech.

Rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich
pozadované informace.

Vyplni zékladni udaje o sobé ve formulafi.

Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Budouci ¢as prosty

Piislovce definitely, probably
Sloveso might / might not
Podminkové véty 1. typu
Pfedpfitomny Cas prosty
Pislovce ever, never, for, since,
just, already, yet

Predptitomny prosty vs minuly
prosty ¢as

Soveso must / have to / had to
Neur¢ita zajmena s pfedponou
some, any, every, no

Pfislovce too much / many; (not)
enough




Rozviji dostate¢né srozumitelnou vyslovnost a schopnost
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka,
slovni a vétny ptizvuk, intonaci a ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby.

Osvojuje si slovni zasobu a schopnost ji pouzivat
v komunika¢nich situacich probiranych tematickych okruht a
praci se slovnikem.

Tematické okruhy slovni
zasoby:

Prazdniny

Typy texti a tiskovin
Cinnostni slovesa
Povolani

Hudebni nastroje
Slunec¢ni soustava a vesmir
Préce s pocitatem
Charitativni ¢innosti
Svatky a tradice ve svété
Weboveé stranky
Vzdélavani a skola
Ekologicky zivotni styl
Sportovni aktivity

Kurz preziti

Zbozi a nakupovani
Stadia lidského Zivota
Cestovani

Grafy a tabulky

Z.AK rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zfetelng.

Rozumi obsahu jednoduché a zieteln€ vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.

Se zeptd na zékladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich.

Mluvi o své rodin¢, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech.

Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota.

Vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech.

Rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda v nich
pozadované informace.

Vyplni zékladni tdaje o sob¢ ve formulafi.

Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Rozviji dostatecné srozumitelnou vyslovnost a schopnost
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka,

slovni a vétny pfizvuk, intonaci a ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby.

Osvojuje si slovni zasobu a schopnost ji pouZzivat
v komunikaénich situacich probiranych tematickych okruhi a
praci se slovnikem.

Gramatika:

Opakovani uciva z predeslych
ro¢nikl

Podminkové véty —typ 0
Podminkové véty — typ 1
Podminkové véty — typ 2
Vztazna zajmena who, which,
that

Neptima fec s posunem casti
Vyrazy a little/ a few

Ptipony

Ptic¢esti minulé nepravidelnych
sloves

Interpunkce

Trpny rod

Sekven¢éni ptislovce

Tazaci dovétky

Tazaci vyrazy

Otazky na podmét a predmét
Konstrukce used to / didn't use to
Frazova slovesa

Tematické okruhy slovni
zasoby:

Prazdniny

Vyuka angli¢tiny

Lidska prava

Nemoci a zranéni

Chovani

Talentova show

Nataceni filmu

Zloc¢in

Spole¢nost a jeji problémy
Zpisoby komunikace
Staty a velkomésta

Mista ve mésté
Technologie

Zivotopis

Australie

Kontinenty a oceany

osvVv -
komunikace,
kooperace;
hodnoty a postoje

MKV, GS - redlie
Australie




PRILOHA — ANGLICKY JAZYK PRO TRIDY
S PROGRAMEM ,,ZACIiT SPOLU“

Prufezova témata

Roc¢nik Oc¢ekavané V}'Istupy Uc¢ivo Mezipfedmétové
vztahy
Z.AK rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatn na n& Pokyny ucitele MKV
reanui Pozdravy osv
guje
Souhlas a nesouhlas GS
Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu g?srl\zli yl-lO Prv
pronaseného pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti a Rodi M
vizualni oporou odina
Télo Vv
- V - Skola Tv
Reaguje souhlasné a nesouhlasné Zvifata Csp
1.-2 _ Obleceni Hv
e ozumi obsahu jednoducheho kratkeho mluvencho textu, &
- R i obsahu jednoduchého kratkého ml ch Hracky
ktery je pronasen pomalu, zieteln€ a s peclivou vyslovnosti, Vénoce
pokud mé k dispozici vizudlni oporu. Velikonoce

Prifadi nazvy pfedmétt ke spravnym obrazkiim

Pojmenuje zékladni barvy a ¢isla

Prezentuje jednoduché basnicky a pisnicky




FRANCOUZSKY JAZYK

Charakteristika a cile predmétu

Vyucovaci predmét Francouzsky jazyk napliuje o¢ekavané vystupy vzdélavaciho oboru —
Dalsi cizi jazyk Ramcového vzdé€lavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Tvori soucast
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Francouzsky jazyk je vyucovan v 7. az 9. ro¢niku. Jazyk je vyucovan tak, aby logicky
navazoval na vyuku anglického a ceského jazyka. Cilem je poskytnout zakiim nastroj komunikace
pti kontaktu slidmi z riznych ¢asti frankofonniho svéta. Osvojovani ciziho jazyka pomaha
snizovat jazykové bariéry a slouzi jako nastroj komunikace pii kontaktu s lidmi z riznych
Casti svéta. Vyvazené klademe dlraz na rozvoj komunikacnich dovednosti, gramatickych
znalosti i uméni pracovat s textem. Zaci se uéi a fixuji vyslovnost, gramatiku a slovni zasobu
pomoci vyukovych programl na internetu, basnicek, pisnicek a her na zaklad¢ dosazené
urovné. Ve Francouzském jazyce se predpoklada dosazeni urovné Al.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu Francouzsky jazyk jsou zatazena tato
prifezova témata: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mySleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova a Medidlni vychova. Vzdélavani v dané
vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede Zika
k pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda, k pochopeni
jazyka jako dilezitého ndstroje celozivotniho vzd€lavani a rozvijeni pozitivniho vztahu
k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti.

Vyuka pfedmétu probiha v ramci bézné vyudovaci hodiny (45 min). Zaci jsou rozdéleni ve
skupinach a dle schopnosti a védomosti zdkd v jednotlivych skupindch je mozné tvofit
plakaty, referaty a prezentace na probirana témata.

Pocet vyucovacich jednotek
7.—9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Podminky pro vyuku
Francouzsky jazyk vyuZziva ke své realizaci jazykové ucebny, pocitacovou ucebnu a
multimedialni ucebnu.

Zarazena prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova — OSV

Vztah osobnostni a socidlni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace je zalozen na samotném faktu komunika¢ni podstaty jazyka. Zaméfuje se na
verbalni komunikaci jako klicovy nastroj jednani v riznych Zivotnich situacich. Prohlubuje
vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace a rozsituje specifické aplikace jazyka o
socidlni dovednosti.

Tematické okruhy: Osobnostni rozvoj c¢ast ,,Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti pro uceni a studium); Socidlni rozvoj Casti ,,Komunikace™ a ,,Kooperace a
kompetice®. Moralni rozvoj ¢ast ,,Hodnoty, postoje, prakticka etika® (schopnost vyjadfit
vlastni postoj).




Vychova k mySleni v evropskych a globdlnich souvislostech — GS
Z tematického okruhu Evropa a svét néas zajimé (rodinné piibéhy, lidova slovesnost a
zvyky, tradice narodii Evropy).

Multikulturni vychova — MKV

Tematicky okruh Multikultura (specifické rysy jazykt a jejich rovnocennost,
naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky jinych sociokulturnich skupin, vstiicny postoj
k odlisnostem).

Medialni vychova - MDV
Tematické okruhy Kritick¢ ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality a Tvorba medialniho sdéleni.

Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence K uceni
- uditel zatazuje metody, pii kterych zaci dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami
- ve vyuce se zaméfuje na Cteni s porozuménim
- uditel pouziva vhodné ué¢ebni pomiicky a vhodnou audiovizualni techniku usnadnujici
proces uceni
- hodnoti pfedevsim individualni pokrok v uceni jednotlivych zaki
- vybizi zaky k sebehodnoceni
- podporuje zaky v organizovani samostatnych akci
- ucitel voli soustavné, systematické a piiméfené postupy, kterymi vede zaky

vvvvv

textu a pracuji s informacemi

Kompetence K FeSeni problémii

- ucitel zadava pokyny k ukolim ve francouzstiné, rozviji tak schopnost zaki logicky
odvozovat neznamé vyrazy z kontextu, ze situace

- ucitel klade oteviené otadzky, zadava problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici tvotivost

- ucitel zafazuje metody, pii kterych dochdzeji Zaci k objeviim, feSenim a zavériim sami

- ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

- ucitel predkladd zaktim konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je nezbytné pouziti
francouzského jazyka

- ucitel s chybou zéka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

Kompetence komunikativni

- ucitel spolu s zéky pracuje s poslechovymi (¢tenymi) texty, vede zaky k aktivnimu
naslouchani

- ucitel zadava tkoly, pii kterych Zaci spolupracuji

- ucitel se zédky simuluje mozné situace, do kterych se mohou dostat ve francouzsky
mluvicim prostiedi (predstavit se, piedstavit rodinu, vyjadfit sviij nazor, dat instrukce
apod.)

- ucitel vytvarii ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu

- ucitel zaky vybizi, aby kladli otazky k véci

- ucitel zZakiim umoziuje, aby si vzajemné sdé€lovali své pocity a ndzory




Kompetence socialni a personalni

ucitel zafazuje praci ve skupiné a klade daraz na vytvoreni pravidel prace v tymu a
jejich respektovani samotnymi zaky

ucitel dba na to, aby kazdy mél prostor k sebevyjadieni

ucitel dava zaktim prilezitost prezentovat vysledky své samostatné prace ¢i skupinové
prace pied spoluzaky — podporuje se tak jejich sebevédomé vystupovani, vybizi se
vhodné formulovani vystupovanich druhych

Kompetence obéanské

ucitel respektuje veékove, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zaka

na prikladech z frankofonnich zemi ucitel vede zdky k tomu, aby se snazili vcitit do
probléml minorit ve svété i u nas

ucitel vede zaky k pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje
naroda

ucitel dusledné vyzaduje dodrzovani pravidel

ucitel vybizi Zaky k otevienosti a upfimnosti, aby se nebali zeptat a nestyd¢li se za své
pfipadné chyby, aby tolerovali ostatni a nereagovali nevhodné na piipadné chyby
ostatnich

ucitel zakiim umoziuje, aby si vzéjemné sdélovali své pocity a nazory

Kompetence pracovni

ucitel vede zdky kuvédomélému a spravnému pouzivani studijnich materiali a
jazykovych ptiruc¢ek pro samostatné studium

ucitel rozviji u zadka smysl pro povinnost vyZadovani pfipravy na vyuku

dohodnuté tkoly uditel zadava srozumitelné, pozaduje jejich splnéni v terminu a
Vv odpovidajici kvalité provedeni

ucitel vede zéky k planovani tkolt a postupti

ucitel umozni Zaklim, aby si sami vyhodnotili svoji praci

ucitel vede zaky k praci s dvojjazycnym slovnikem

POUZITE ZKRATKY: GS — vychova k mysleni v globélnich souvislostech

MDYV — mediélni vychova
MKYV — multikulturni vychova
OSV - osobnostni a socialni vychova



Prifezova témata

Roc¢nik Ocekavané V}'Istupy Ucéivo Meziptedmétove
vztahy
Poslech s porozuménim Fonetika:
ZAK rozumi jednoduchym pokynéim a otazkam ugitele, | Zaklady vyslovnosti, abeceda.
které jsou pronaseny pomalu a peclivou vyslovnosti a | Zakladni artikula¢ni navyky
reaguje na né. v rozsahu vSech francouzskych
Rozumi zéakladnim informacim Vv kratkych poslechovych | fonémd.
textech tykajicich se kazdodennich témat. Osvojeni fonetickych znaka i
Odlisi rozdil ve zvukové podobé francouzského a | grafické podoby jazyka.
Ceského jazyka.
Mluveni Gramatika: ZE
ZAK sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace | Casovani sloves étre, parler, osv
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a | avoir, habiter MKV
dalsich osvojovanych témat. Kladny i zaporny tvar. GS
Zapoji se do jednoduchych rozhovorl, odpovida na | Tvorba otazky s obracenym
jednoduché otazky. slovosledem.
Pozdravi, rozloudi se. Tvorba otazky pomoci
Piedstavi sebe, kamarada a rodinu a fekne, kdo co déla struktury ,.est-ce que*?
Podékuje. Zjistovaci otazka
Zepta se na jméno, na veék Predlozky a, en
Zepta se a oznami, kolik je hodin a jaké je datum. Shoda podstatnych a
pridavnych jmen
Cteni s porozuménim Tézaci zajmeno quel(s),
ZAK rozumi jednoduchym v&tam, které se vztahuji | quelle(s)
k b&znym tématiim. Privlastiovaci zdjmena
Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud | nesamostatna
ma k dispozici vizualni oporu a vyhledd vném | Cislovky 1-20
pozadovanou informaci.
7. Rozumi jednoduchym informa¢nim napistim. Tematické okruhy slovni

Precte foneticky spravné kratky text.

Psani

ZAK napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat. Vyplni zdkladni udaje o sobé ve
formulafi.

Popise pomoci znamé slovni zasoby sebe ¢i kamarada.
Napise spravné slova znamé slovni zasoby.

zasoby:

Pozdravy

Osobni informace

Domov

Rodina

Skola

Hodiny

Zvirata

Kalendarni rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu)
Frankofonni zemé

Volny cas

Profese

Popis osoby

Rodokmen

ZAK pouziva dvojjazyény slovnik.

- prace se slovnikem

- pravidla komunikace v
béznych kazdodennich
situacich




Poslech s porozuménim

ZAK rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat.
Rozumi i zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich aktivit.

Fonetika:
Vztah mezi grafickou a zvukovou
podobou jazyka.

Mluveni

ZAK se zapoji do jednoduchych rozhovort.

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada.
Reprodukuje Gstné obsah priméfené obtizného obsahu.

Vypravi jednoduchy piibéh.

Gramatika:

Clen neurcity un, une, des
Clen urcity le, la, les

Mnozné ¢islo podstatnych a
ptidavnych jmen

Vazba ,,Qu’est-ce que c’est 7
Zvratna slovesa (ivod)
Slovesa: préférer, commencer,
aller,ilya

Je sais + I’infinitif

Faire, vazba je fais du (de la, de
1)

Stahovani ¢lenu v Cisle
jednotném

Ptivlastiiovaci zajmena
nesamostatna

Futur proche

Ptedlozka de ve funkci druhého
padu

Stahovéani ¢lenu v mnozném
Cisle

Ukazovaci zajmena
nesamostatna ce, cet, cette, ces
Pritomny Cas pravidelnych i
nepravidelnych sloves
Stuptiovani pfidavnych jmen
Pocitani do 100

osV -
komunikace
GS - zivotni
styl ve Francii

Cteni s porozuménim

ZAK rozumi jednoduchym
orienta¢nim pokyniim.

Rozumi jednoduchym vétdm, které se vztahuji k béznym
tématim.

Cte nahlas a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu.

Ptelozi jednoduché véty se zndmou slovni zasobou.

informa¢nim ndpisim a

Tematické okruhy slovni
zasoby:

Domov

Rodina, skola, volny ¢as
Povolani, hodiny, zvitata
Ptiroda, pocasi, kalendaini rok
Skolni pomticky, barvy, ¢asti
dne

Bézné denni ¢innosti

Skola ve Francii a u nas
Zajmy, zaliby

Znamé osobnosti riznych
oblasti frankofonnich zemi
Prazdninové ¢innosti

oSV -
komunikace
OSV — prace
ve skupiné
GS - zivotni
styl ve Francii

Psani

ZAK strung reaguje na jednoduché pisemné sd&leni.

Je schopen vyplnit zakladni informace o sobé ve
formulafi.

Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat.

NapiSe spravné slova a jednoduché véty zndmé slovni
z4asoby.

- prace se slovnikem v
ucebnici

- realie frankofonnich zemi

- prace S audiovizualni

technikou




Poslech s porozuménim

ZAK rozumi sloviim a vétam tykajicich se osvojovanych
témat.

Rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se probiranych témat.

Ptelozi poslouchany text.

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych audio texti.
Rozumi jednotlivym pokyntiim a adekvatné na né reaguje.
Rozlisi mluvenou a grafickou podobu znamych slov.

Fonetika:
Vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov.

Mluveni

ZAK odpovida na jednoduché otazky tykajici se
osvojovanych témat (lidské télo, zdravi, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostfedky, redlie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti, kalendaini rok — svatky).
Je schopen se zapojit do jednoduchych rozhovord
v danych tématech.

Prelozi jednoduché véty se znamou slovni zasobou.
Vypravi o svych zajmech a zajmech ostatnich.

Vypravi jednoduchy piibéh v minulém case.

Pozdravi.

Ptedstavi sebe a kamarada.

Rozloudi se.

Podékuje.

Zepta se na jméno, misto, cestu.

Formuluje otazky, oslovi neznamou osobu a pozada ji o
radu.

Gramatika:

Sortir, partir

Minuly tvar passé composé

S avoir i étre

Sloveso aller

Minuly tvar passé composé

S avoir i étre u zvratnych sloves
Nepravidelna slovesa
Cislovky fadové

Shoda ptidavnych jmen v rodé
a Cisle

Sloveso boire

Sloveso prendre

Délivy ¢len

De po vyrazech mnozstvi

En ve funkci z4jmena
Casovani zvratnych sloves

V passé composé v zaporu

Cteni s porozuménim

ZAK rozumi jednoduchym informaénim napisim a
orientaénim pokyntim, je schopen vyhledat pfislusnou
pozadovanou informaci.

Rozumi orientaénim pokyntim.

Cte nahlas a foneticky spravné jednoduché texty
obsahujici znamou slovni zasobu.

Tematické okruhy slovni
zasoby:

Skola (rozvrh, $kolni predméty)
Dopravni prostredky
Orientace ve mésté

Ptame se na cestu, popisujeme
ji

Bydleni, vlastni pokoj
Orientace v prostoru

Popis vSedniho dne

Mésto a venkov

Jidlo a stolovani

Nakupy, penize

Oblékani

Lidské télo

MKYV, GS
OosV -
komunikace
OSV - prace
ve skupiné

Psani

ZAK struéné reaguje na jednoduché pisemné sdélent,
napise jednoduché texty tykajici se probiranych
tematickych okruhi.

Vyplni osobni udaje ve formulafi.

Doplni chybéjicich informace v textu.

Napise neformalni dopis a mail.

Napise pozdrav z dovolené, blahoptani.

Napise kratky text o sobe.

Napise spravné slova a jednoduché véty znamé slovni
zasoby.

Pouziva abecedni slovnik.

- prace se slovnikem
V ucebnici




RUSKY JAZYK

Charakteristika a cile predmétu

Vyucovaci pfedmét Rusky jazyk je vyucovan jako Dalsi cizi jazyk a je realizovan v 7. az
9. postupném rocniku s dotaci 2 hodiny tydné¢.

Rusky jazyk nabizi zaktim jazykovy zaklad pro komunikaci v ramci integrované Evropy a
svéta. Umozni poznani odliSnosti ve zptisobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisnych
kulturnich tradic.

74k rozumi kazdodennim vyraztim, umi tyto zékladni fraze a vyrazy pouZivat. Dokaze se
jednoduchym zpiisobem vyjadrit, domluvit a porozumét. Predstavi sebe a ostatni a klade
jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napt. o mist¢, kde zije, o lidech, které
zna, a vécech, které vlastni. Na podobné otazky dokaze odpovedét.

Cilem vyucovaciho pfedmétu je osvojovani si jazykovych prostiedki a funkci, rozSitovani
slovni zasoby a rozvijeni schopnosti Zakli dorozumét se timto jazykem v béznych situacich.
Tento predmét chee také prohlubovat faktografické znalosti zaka tykajici se Ruské federace a
upevnovat védomi existence rozlicnych kultur.

Pocet vyucovacich jednotek
7. —9. ro¢nik — 2 vyucovaci jednotky tydné

Pro skolni rok 2013/2014 plati casova dotace 2 hodiny tydné pouze pro zéky 7. ro¢niku,
zaci 8. rocniku budu mit v tomto i nasledujicim Skolnim roce (v 9. tfidé¢ ve Skolnim roce
2014/2015) po 3 hodinach dalsiho ciziho jazyka tydné€. V 9. ro¢niku neni ve $kolnim roce
2013/2014 vyuka dalsiho ciziho jazyka realizovana.

Podminky pro vyuku

Vyucujici ruského jazyka vyuzivaji jazykové ucebny, pocitatovou ucebnu a kmenové
ucebny. Pro vyuku pouzivaji moderni ucebnice Raduga-po-novomu (Fraus, 1. a 2. dil).
Ucebnice jsou zaméteny predevSim na komunikativni stranku jazyka, slovni zésobu a redlie,
které jsou uvadény v interkulturnich souvislostech.

Zarazena prurezova témata

Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech - GS
Z tematického okruhu Evropa a svét nas zajimé (rodinné piib¢hy, lidova slovesnost a
zvyky, tradice narodt Evropy).

Multikulturni vychova - MKV

Tematicky okruh Multikultura (specifické rysy jazyki a jejich rovnocennost, naslouchdni
druhym, komunikace s pfisluSniky jinych sociokulturnich skupin, vstficny postoj
k odlisnostem).

Medialni vychova - MDV
Tematické okruhy Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdé€leni, Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality a Tvorba medialniho sdé€leni.




Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence K uceni

- ucitel uci zaky orientovat se v nabidce informacnich zdrojt ( tisk, internet)
- ve vyuce se zaméiuje na ¢teni s porozumeénim

- hodnoti pfedevsim individualni pokrok v u¢eni jednotlivych zakt

- vybizi zaky k sebehodnoceni

- podporuje zaky v organizovani samostatnych akci

Kompetence K FeSeni problému
- ucitel modeluje rizné komunikacni situace v cizojazycném prostiedi
- vede k opisu myslenky, chybi-li slovni zdsoba

Kompetence komunikativni

- ucitel spolu s Zaky pracuje s poslechovymi (Ctenymi) texty, rozviji schopnost texty
reprodukovat pro ostatni a informace v nich obsazené predéavat

- vede zaky k aktivnimu naslouchéani

Kompetence socialni a personalni

- ve spolecné tymové praci ucitel sleduje rozdéleni roli a usmériiuje zaky tak, aby spole¢né
doséhli vyty€eného cile a respektovali ostatni ve skupiné

- dba na to, aby kazdy mél prostor k sebevyjadieni

Kompetence obéanské

- ucitel vede Zaky k vyhledavani informaci o zvycich v rusky mluvicich zemich a k jejich
porovnani se zvyky nasimi

- respektuje individualni rozdily mezi zZaky

Kompetence pracovni
- ucitel vede Zaky k praci s dvojjazyénym slovnikem
- ucitel disledné dba na praci podle predem stanovenych kriterii, dodrzovani zadani a terminti

POUZITE ZKRATKY: GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
MDYV — medialni vychova
MKY — multikulturni vychova



Prifezova témata

Roc¢nik Ocekavané V}'Istupy Uéivo Meziptedmétoveé
vztahy
Z.AK porozumi jednoduchému mluvenému projevu - fongtlka - typis}(é ZVUk(fVé rysy
obsahujicimu znamou slovni zésobu. RJ ('intonace, ptizvuk, vyslovnost,
Odlisi rozdil ve zvukové podobé ruského a Geského jazyka vazani slov )
- slovni zasoba
- poslech textu z nahravky
Pouziva azbuku. - tematické okruhy — rodina, $kola,
Rozlisi mluvenou a grafickou podobu znamych slov. Pfecte jidlo, zvitata
foneticky spravné kratky text. - ¢teni a pochopeni zakladnich
Pielozi jednoduché véty se znamou slovni zasobou. sdéleni
Pouziva abecedni slovnik ucebnice, napise spravné hlasky - gramatika: - pfizvuk
ruské azbuky. - ¢islovky do 100
Napise spravné slova znamé slovni zasoby. - barvy ( Cervena, zluta, zelena,
modra, Cerna )
- hlasky -e, -to, -5
- vyslovnost -, -1, -4, -1II, -1
- rozdil mezi -e, -3
- vyrazy s s mo0JIro, 51 He 000
- Casovani sloves 1., 2. a 3. os.
jedn.¢isla vzor unTath
- véta jednoducha
- tvorba otazKky s KTo, KaK, OTKyaa
- intonace v otazce
Pozdravi - slovni zasoba a tvoteni slov
Ptedstavi sebe a kamarada - pravidla komunikace v béznych
Rozlouci se kazdodennich situacich
Podekuje - otazka
Zepta se na jméno
7.-9.

Porozumi jednoduchému mluvenému projevu obsahujicimu
znamou slovni zasobu.

Ptelozi poslouchany text.

Na zéklad¢ poslechu zazpiva jednoduchou ruskou pisnicku

Odlisi rozdil ve zvukové podobé ruského a Ceského jazyka.

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych audio textd.

- fonetika - typické zvukové rysy
RJ (intonace, pfizvuk, vyslovnost,
vazani slov )

- slovni zasoba

- poslech textu z nahravky

- zpév ruské pisnicky na zakladé
poslechu

Pouziva azbuku.

Rozlisi mluvenou a grafickou podobu znamych slov

Cte nahlas a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu.

Ptelozi jednoduché véty se znamou slovni zasobou.

Vyhleda v jednoduchém textu potifebnou informaci.

Pouziva abecedni slovnik ucebnice.

Reprodukuje ustné obsah ptiméfené obtizného textu.

Napise spravné slova a jednoduché véty znamé slovni zasoby.
Vypravi jednoduchy piibeh.

- azbuka

- tematické okruhy - zékladni
informace o mésté kde ziji

- ¢teni a pochopeni zékladnich
sdéleni

- slovni zasoba — dny v tydnu a
mésice v roce, rozvrh hodin, popis
osoby (jaky kdo je )

Gramatika:

- slovesa v min. ¢ase (TOIY4UTB)
- Casovani (4uTaTh, TOBOPHUTH,
CMOTPETh, UTPATh, )KUTh,
XOIUTb, UATH, IIOUTH )

- zvratné sloveso yuuThces

- pouziti JIFOOHTH, HE TIOOUTH
¢islovky: do 900

- zajmena: KTo, 4TO

- ptidavné jméno: kakoi, KaKas,
Kakoe, Kakue

- pravopis T, Ki, X

- tvrdé slabiky s i1, b1

- vykéni v RJ




Pfedstavi sebe a kamarada

Rozlouci se

Podekuje

Zepta se na jméno, misto, cestu

Odpovida na jednoduché otazky

Popise pomoci znamé slovni zasoby sebe ¢i kamarada
Vede jednoduchy rozhovor na znamé téma

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace

- slovni zasoba a tvofeni slov

- pravidla komunikace v béznych
kazdodennich situacich

- otazka

Pouziva abecedni slovnik v uc¢ebnici.
Vyhleda potfebnou informaci.

- prace se slovnikem v ucebnici
- slovni zasoba

Ptelozi poslouchany text.

Na zéaklad¢ poslechu zazpiva jednoduchou ruskou pisnicku.
Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych audio textl
Rozumi jednotlivym pokyntim a adekvatn€ na né reaguje.

- pteloZzi poslouchany text

- na zéklade poslechu zazpiva
jednoduchou ruskou pisnicku

- rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych audio texth

- rozumi jednotlivym pokyntim a
adekvatné na né reaguje

- zpév ruskeé pisnicky na zaklade
poslechu

Pouziva azbuku

Rozlisi mluvenou a grafickou podobu znamych slov.

Cte nahlas a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu

Ptelozi jednoduché véty se zndmou slovni zasobou
Pouziva abecedni slovnik ucebnice.

Napise spravné slova a jednoduché véty znamé slovni zasoby.

Vypravi o svych zajmech.

- azbuka

- tematické okruhy - Evropa -
nazvy statti, narodnosti,

- slovni zasoba - vyrazy na cesty
do ciziny, vlastnosti, profese,
zajmy, rezim dne, nakup

- vyraz mam, nemam

- vyjadieni potieby néco délat —
HAJ0, HY’KHO

- dopis

Gramatika:

slovesa:

- Casovani - exaTh, 10€XaTh,
3HATh, MIOHUMATh, [THCATh, MOYb,
OBITD, IJIATUTH

- bud. ¢as ObITb, KIaTh, MBITh

- zvratna slovesa 3aHUMaThC,
MePEMUCHIBATHCS, KATATHCS
Cislovky:

- tvar podst. jm. po ¢islovkach 2,
3,4 (2.pjedn.c.)

- cena zbozi - kolik co stoji
zajmena:

- Yel, 4bs, b€, YbH

- sklofiovani os. zajm. , Tbl, OH,
OHa, Mbl, Bbl, OHU

ptidavna jména:

-skloniovani ptid. jm. tvrdych
podle vzoru HOBBII

podstatna jména:

- 1. p. Zivotnych podst. jm.

- zakonceni 1. padu mn. ¢.
-2.p.mn. C.

-4.p. mn. C.

-3.,6.a7.p. mn.C.

Pozdravi.

Ptedstavi sebe a kamarada.
Rozlouci se.

Podekuje.

Zepta se na jméno, misto, cestu.
Odpovida na jednoduché otazky.

- slovni zasoba a tvoieni slov

- pravidla komunikace v béznych
kazdodennich situacich

- otazka




Popise pomoci znamé slovni zasoby sebe ¢i kamarada.
Vede jednoduchy rozhovor na znamé téma.

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace.

NapiSe pozdrav z dovolené, blahoptani.

Napise kratky text o sobé.

Pouziva abecedni slovnik v uéebnici. - prace se slovnikem v ucebnici
Vyhleda potiebnou informaci. - slovni zasoba

RozSirujici uéivo

Pro zéky, ktefi méli pfedmét Rusky jazyk zatazen ve Skolnim roce 2012/2013 jako
volitelny a v 8. a 9. ro¢niku (ve skolnich letech 2013/2014 a 2014/2015) budou mit po 3
hodinéch dal$iho ciziho jazyka tydné:

- ucivo v rozsahu 3 lekei 3. dilu u¢ebnice Raduga-po-novomu (nakladatelstvi Fraus)
- prace s originalnimi texty a nahravkami, aktivity z casopisu Raduga




SPANELSKY JAZYK

Charakteristika a cile predmétu

Vyucovaci pfedmét realizuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk, ktery
je soucasti vzdelavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace vymezené v RVP ZV a RVP GV.
Spanélsky jazyk je vyuéovan v 7. az 9. roéniku. Jeho obsahem je napliiovani o&ekavanych
vystupt vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruhii prifezovych
témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani.

Osvojovani ciziho jazyka poméha snizovat jazykové bariéry a slouzi jako nastroj
komunikace pti kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta. Chceme tedy, aby Zaci pochopili
diilezitost schopnosti komunikovat $panélsky pro dalsi studium i pro prakticky zivot, aby
pochopili jazyk jako diilezity nastroj celoZivotniho vzdélavani. Neméné dilezité je rozvijeni
pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti. Na zéklad€ vyuky
gramatickych struktur klademe diiraz na rozvoj komunikaénich dovednosti

74k rozumi kazdodennim vyraztim, umi tyto zékladni fraze a vyrazy pouzivat. Dokaze
se jednoduchym zptsobem vyjadtit, domluvit a porozumét. Predstavi sebe a ostatni a klade
jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napt. o misté, kde Zije, o lidech, které
zna a vécech, které vlastni. Na podobné otazky dokéaze odpovedét.

Vyuka pfedmétu probiha v ramci bézné vyuCovaci hodiny (45 min), pfi¢emz tiida je
vétSinou rozdélena na dvé skupiny podle toho, ktery Dalsi cizi jazyk si zaci zvolili. Dle
schopnosti a védomosti zakl v jednotlivych skupinach je mozné tvofit plakaty, referaty a
prezentace na probirana témata.

Pocet vyucovacich jednotek
7.—9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Podminky pro vyuku
Spanélsky jazyk vyuziva ke své realizaci jazykové ucebny, pocitacovou ucebnu a
multimediadlni u¢ebnu.

Zarazena prurezova témata

Osobnostni a socidlni vychova - OSV

Vztah osobnostni a socidlni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace je zaloZen na samotném faktu komunika¢ni podstaty jazyka. Zaméfuje se na
verbalni komunikaci jako kli€¢ovy ndstroj jednani v rtiznych Zivotnich situacich. Prohlubuje
vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace a rozsituje specifické aplikace jazyka o
socialni dovednosti.

Tematické okruhy: Osobnostni rozvoj ¢ast ,,Rozvoj schopnosti poznévani*
(dovednosti pro u€eni a studium); Socialni rozvoj casti ,,Komunikace*“ a ,,Kooperace a
kompetice®. Morélni rozvoj ¢ast ,,Hodnoty, postoje, praktickd etika* (schopnost vyjadfit
vlastni postoj).




Vychova k mySleni v evropskych a globilnich souvislostech - GS
Z tematického okruhu Evropa a svét nas zajima (rodinné piib¢hy, lidova slovesnost a
zvyky, tradice narodii Evropy).

Multikulturni vychova - MKV

Tematicky okruh Multikultura (specifické rysy jazyki a jejich rovnocennost,
naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky jinych sociokulturnich skupin, vstiicny postoj
k odlisnostem).

Medialni vychova - MDV
Tematické okruhy Kritick¢ ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality a Tvorba medialniho sd€leni.

Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence K uéeni
- uditel zafazuje metody, pii kterych dochazeji zaci k objeviim, feSenim a zavértiim sami
- ve vyuce se zaméfuje na Cteni s porozuménim
- hodnoti pfedevsim individualni pokrok v uceni jednotlivych zakt
- vybizi zaky k sebehodnoceni
- podporuje zaky v organizovani samostatnych akci

Kompetence K FeSeni problémii
- ucitel zadava pokyny k tkoliim ve Spanélsting, rozviji tak schopnost zaki logicky
odvozovat nezndmé vyrazy z kontextu, ze situace
- ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici tvofivost
- ucitel zatazuje metody, pii kterych dochazeji zaci k objeviim, feSenim a zavérim sami
- ucitel zadava tkoly, pii kterych Zaci spolupracu;i
- ucitel s chybou Zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukdzat cestu ke spravnému feSeni

Kompetence komunikativni

- ucitel spolu s Zaky pracuje s poslechovymi (tenymi) texty, rozviji schopnost texty
vede zéky k aktivnimu naslouchani

- ucitel zadava tikoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

- simulujeme se Zaky mozné situace, do kterych se mohou dostat ve Span€lsky mluvicim

prostiedi (pfedstavit se, predstavit rodinu, vyjadrit svlij nazor, dat instrukce, apod.)

- ucitel vytvarii ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu

- ucitel zaky vybizi, aby kladli otazky k véci

- ucitel Zakim umoznuje, aby si vzdjemné sd€lovali své pocity a nazory

Kompetence socialni a personalni
- ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
- ucitel dba na to, aby kazdy mé¢l prostor k sebevyjadieni
- ucitel dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel
- ucitel dava zakim ptileZitost prezentovat vysledky své samostatné prace ¢i skupinové
prace ptred spoluzaky — podporuje se tak jejich sebevédomé vystupovani, vybizi se
vhodné formulovani vystupovanich druhych




Kompetence obéanské

ucitel vede zaky k vyhledavani informaci o zvycich ve Span€lsky mluvicich zemich a
k jejich porovnani se zvyky nasimi respektuje individudlni rozdily mezi zaky

ucitel dusledn¢ vyzaduje dodrzovani pravidel

ucitel vybizi zaky k otevienosti a upfimnosti, aby se nebali zeptat a nestyd¢li se za své
piipadné chyby, aby tolerovali ostatni a nereagovali nevhodné na ptipadné chyby
Ostatnich

ucitel zakiim umoziuje, aby si vzajemné¢ sdélovali své pocity a nazory

Kompetence pracovni

ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

ucitel dusledn¢ vyzaduje dodrzovani pravidel

ucitel vede zaky k planovani ukoll a postupt

ucitel vede Zaky ke spravnym zplisobiim uziti materiald, néstrojl, techniky vybaveni
ucitel umozni zaktim, aby si vyhodnotili sami svoji praci (auto- evaluace)

ucitel vede zéky k praci s dvojjazy¢nym slovnikem

POUZITE ZKRATKY: GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech

MDYV — medialni vychova
MKY — multikulturni vychova
OSV - osobnostni a socialni vychova



Prifezova témata

Rocnik Ocekavané vystupy Uc¢ivo Mezipfedmetové
vztahy
ZAK rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ugitele, | Fonetika - typické zvukové ZE
které jsou pronaseny pomalu a peclivou vyslovnosti a rysy SJ (intonace, p¥izvuk,
reaguje na né. vyslovnost, vazani slov),
Odlisi rozdil ve zvukové podobé Spanélského a eského abeceda
jazyka. Slovni zasoba: Spanélsko,
Seznami se zakladnimi realiemi §panélsky mluvicich Mexiko, Cuba
zemi.
Rozlisi mluvenou a grafickou podobu znamych slov. Tematické okruhy ZE
Precte foneticky spravné kratky text. —rodina, $kola, zaliby, zvitata, | OSV
Ptelozi jednoduché véty se znamou slovni zasobou. Reélie hispanskych zemi MKV
Pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazycny - ¢teni a pochopeni zékladnich | GS — skola,
slovnik sdéleni Semana Santa
Napise spravné slova znamé slovni zasoby. Slovni zasoba — Véanoce, zemé,
Rozumi jednoduchym informacnim napistim a barvy, aktivity ve skole, $kolni
orienta¢nim pokyntim. pomiicky, planety, rezim dne
Vyplni zékladni udaje o sob& ve formulati. Gramatika:
- Cleny urdity, neurdity
- slovesa: ser, tener, llamarse,
cumplir
ptitomny Cas prosty
- Casovani sloves: pravidelnych
(-ar, - er, - ir tfidy),
nepravidelna slovesa (hlaskové
zmény e > ie (empezar) , 0 >
7. ue (volver), u > ue (jugar), e > i

(vestirse)

- podstatna jména:

- rod, tvofeni mn. Cisla

- ptidavna jména: sklonovani
rod zensky / muzsky; mnozné /

jednotné ¢islo

osobni , ptivlastiiovaci a
vztazna zajmena

- tykani, vykani

- Cislovky 0 - 31

- sloveso ,,gustar*

- véta jednoducha kladna a
zaporna

- tvorba otazky, tazaci vyrazy

- intonace v otazce

- préce se slovnikem v ucebnici

Pozdravi, rozlouci se

Predstavi sebe, kamarada a rodinu a fekne, kdo co déla
Podekuje

Zepta se na jméno, na vék

Zepta se a oznami, kolik je hodin a jaké je datum.

Slovni zésoba — staty, barvy
narodnosti, dny v tydnu a
meésice, rocni obdobi, hodiny
(Cas)

- pravidla komunikace v
béznych kazdodennich
situacich

GS — vyjadreni
¢asu ve
Spanglsky
mluvicich
zemi




ZAK rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou | - fonetika - typicke zvukové MKV —
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych rysy SJ ( intonace, piizvuk, Velikonoce ve
témat vyslovnost, vazani slov ) Spanélsku
Plynule cte text a rozumi jeho obsahu. Ptelozi - slovni zasoba: Chile, Peru,
poslouchany text. Velikonoce (Semana Santa)
Formuluje otazky, oslovi nezndmou osobu a pozada ji o - poslech texti z nahravky
radu. - prace s textem
Odlisi rozdil ve zvukové podobé §panélského a ¢eského
jazyka.
Rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat.
Seznami se zakladnimi redliemi Spané€lsky mluvicich
zemi
Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, Tematické okruhy — sport, osvV -
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat | zajmy, zadkladni informace o komunikace
Rozlisi mluvenou a grafickou podobu znamych slov mesté, kde Zije, GS - Zivotni
Cte nahlas a foneticky spravné jednoduché texty Slovni zasoba — rozvrh hodin, sty ve
obsahujici znamou slovni zasobu. - ptidavna jména pro popis Spanélsku
Ptelozi jednoduché véty se znamou slovni zasobou. osobnosti, Casti téla, rodina,
Vyhleda v jednoduchém textu potiebnou informaci. zvitata
Pouziva abecedni slovnik uéebnice. Cetba textu
Reprodukuje ustné obsah pfiméfené obtizného textu. Fonetika: diraz ve slovech
Napise spravné slova a jednoduché véty znamé slovni Gramatika:
zéasoby. - minuly ¢as sloZeny (pretérito
Vypravi jednoduchy piibéh. perfecto): pravidelna a

nepravidelna slovesa

- ptislovecné urceni casu

- ptedlozky mista

Cislovky do 100
Sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace Probirané témat. okruhy: osv -
tykajici se osvojovanych témat, zejména pokud ma - slovni zasoba a tvoieni slov, komunikace
k dispozici vizualni oporu - pravidla komunikace v OSV - prace
Zepta se na jméno, misto, cestu béznych kazdodennich ve skupiné
Odpovida na jednoduché otazky situacich

Popise pomoci znamé slovni zasoby sebe ¢i kamarada
Vede jednoduchy rozhovor na znamé téma.
Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace

Slovni zasoba: pfidavna jména
pro popis osobnosti, ¢asti téla
Gramatika: predlozky mista
Sloveso ,,estar*

- otazka

Pouziva abecedni slovnik v ucebnici.
Vyhleda potfebnou informaci.

- prace se slovnikem v
ucebnici
- prace s textem




ZAK pielozi poslouchany text.

Rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych audio textii

Rozumi jednotlivym pokyniim a adekvatné na né reaguje.

Seznami se zakladnimi realiemi Spanélsky mluvicich
zemi

Tematické okruhy — vyjadfit
zajmy, vyjadfit plan a umysl,
popis krajiny, mluvit o
aktivitach v minulosti

Slovni zasoba - pfiroda, zaliby
pro a aktivity volného ¢asu,
sport, kazdodenni rutina
Venezuela, Argentina, stara fise
Maju, Kanarské ostrovy

- prace s textem

Rozlisi mluvenou a grafickou podobu zndmych slov.
Cte nahlas a foneticky spravné jednoduché texty
obsahujici znamou slovni zasobu

Ptelozi jednoduché véty se znamou slovni zasobou
Pouziva abecedni slovnik.

Napise spravné slova a jednoduché véty znamé slovni
zéasoby.

Vypravi o svych zajmech a zajmech ostatnich.
Vypravi jednoduchy pfibéh v minulém case.

Fonetika:

- vyslovnost z/c, j/g, t/rr

- graficky akcent

Slovni zasoba — pfiroda, zaliby

pro volny cas, aktivity volné¢ho

casu, sport

Pouziti vyrazu ,,mucho®

Dopis

Gramatika:

- minuly ¢as (Pretérito

indefinido), ptislove¢na uréeni

casu

- rozdil uziti min. ¢asu a
minulého ¢asu slozeného

- prace se slovnikem

Pozdravi.

Predstavi sebe a kamarada.

Rozloudi se.

Podékuje.

Zepta se na jméno, misto, cestu.

Odpovida na jednoduché otazky.

PopiSe pomoci znamé slovni zasoby sebe ¢i kamarada.
Vede jednoduchy rozhovor na znamé téma.
Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace.
Napise pozdrav z dovolené, blahopfani.

Napise kratky text o sobé.

Stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Slovni zasoba: pfiroda,
venkovni aktivity

Gramatika:

Pfitomny ¢as priab&hovy: estar
+ gerundio

- ukazovaci zajmena: ese, este
- sloveso: encantar

- budouci ¢as — ir a + infinitiv
- minuly ¢as (pretérito
indefinido) — pravidelna a
nepravidelna slovesa

- rozdil mezi hay/estar

- pouziti vyrazti mucho, muy
- opakovani uéiva

oSV -
komunikace,
parova ¢i
skupinova
prace

Pouziva abecedni slovnik v u¢ebnici.
Vyhleda potfebnou informaci.

- prace se slovnikem
V ucebnici + s cizojazyCnym
- slovni zésoba




MATEMATIKA

Charakteristika a cile predmétu

Matematika poskytuje zakiim védomosti a dovednosti pro orientaci v praktickém
zivoté¢ a pro uspeésSné uplatnéni v mnoha oborech. Rozviji intelektudlni schopnosti zéka —
pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost logického tsudku a samostatné
prace s informacemi. Rozviji osobnostni vlastnosti zéka, jako je vytrvalost, pracovitost,
sebekriti¢nost.

Vede zaky k uplatnéni matematickych dovednosti k poznavani piirodovédnych obort,
ekonomiky, techniky a vyuziti poc¢itact. V hodinadch matematiky pouzivame rtizné¢ metody
prace — vyklad ucitele doplnény skupinovou praci, diskusi, praci ve dvojicich i samostatnym
studiem. Upfednostiiovano je ¢innostni uceni.

Pocet vyucovacich jednotek
L. stupen: 1. ro¢nik — 4 vyucovaci jednotky tydné
2. —5. ro¢nik — 5 vyucovacich jednotek tydné
II. stupent: 6. — 7. ro¢nik — 4 vyucovaci jednotky tydné
8. rocnik — 5 vyuc€ovacich jednotek tydné
9. ro¢nik — 4 vyucovaci jednotky tydné

Podminky pro vyuku

Matematika je zafazena a realizovana ve vSech rocnicich zdkladniho vzdelavani.
Vyucuje se v kmenovych tiidach, ucebné informatiky a ucebné fyziky opatiené hlasovacim
zafizenim. Pf1 vyuce matematiky je k dispozici video, interaktivni tabule, pocitace,
dataprojektor, kamera.

Utvareni a rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence K uéeni
- ucitel zadava problémové tlohy rozvijejici tvotivost a hledani moznych postupt
- ucitel pracuje s chybou Zdka jako a ptileZitosti ukazat cestu ke spravnému feseni
- ucitel umoznuje zaklim ovéfit si spravnost svého feSeni
- uditel sleduje uspésnost jednotlivych zakl a oceiiuje jejich pokrok
- uditel vede zaky k planovani ukolt a postupti

Kompetence K i‘eSeni problémii
- ucitel klade oteviené otazky a zadava problémové tlohy
- ucitel umoZznuje Zaklim pouZzivat rizné postupy
- ucitel uéi zaky pii sebekontrole pracovat s chybou

Kompetence komunikativni
- ucitel se zajima o nazory, naméty a zkusenosti zakt
- ucitel vytvaii ptilezitosti pro vzajemnou spolupraci a komunikaci zakt k danému
ukolu

Kompetence socidlni a personalni
- ucitel umoznuje vzdjemnou spolupraci a komunikaci zaka
- ucitel vede zéky k vzajemné pomoci pfi feSeni tkolu
- ucitel respektuje individualni schopnosti zakl a ocenuje jejich snahu




Kompetence obanské
- ucitel vybizi zaky k sebehodnoceni
- uditel umoziuje zakliim prezentovat vysledky jejich prace
- ucitel reflektuje spolecenské i piirodni déni

Kompetence pracovni
- uditel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnutych terminech pii dodrzovani danych
pravidel
- uditel vede zaky k planovéani ukolii a postupti

- ucitel vede zaky ke spravnému pouzivani néstrojii a techniky

POUZITE ZKRATKY: VDO - vychova demokratického ob&ana
GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentalni vychova
MDYV — medialni vychova
MKY — multikulturni vychova
OSV - osobnostni a socialni vychova



Prifezova témata

Rotnik Ocekavané VyStllpy U¢ivo Mezipiredmétové vztahy
ZAK zna Sslice 1 az 20, umi je napsat a Manipulace s predméty, VDO - Obcanska spolecnost a
porovnavani ¢isel, Skola, ob¢an, ob&anska spolecnost
piecist orientace na Ciselné ose, a stat - vychova k samostatnosti,
pocitani do dvaceti bez k sebekontrole, smyslu pro
ptrechodu pies desitku odpovédnost,
ohleduplnost a piesnost
Zna vyznam méné, vice, prvni, posledni, vétsi,
mensi apod.
Umi sefadit ¢isla podle velikosti
Umi zakreslit ¢isla do 20 na ¢iselnou osu
Zna a pouziva matem. symboly +, -, =, <, > EV - vztah ¢lovéka k prostiedi -
vychova k zivotnimu prostiedi
Umi zapsat, piecist, vyfesit pfiklady na s¢itani VV - obrazky stejného druhu podle
a od¢itani do dvaceti bez ptechodu pies poctu
desitku
1. Provadi rozklad na desitky a jednotky Vv, CSp — znézor. slovni tlohy
Resi jednoduché slovni tilohy
Rozlisuje a umi pojmenovat jednoduché Geometrické tvary: Vv, CSp — uziti barev,
C kruh, ¢tverec, obdélnik, vystiihovani, modelovani, Pr
geometrické utvary - .
trojuhelnik
Modeluje jednoduché geom. utvary v roving Té¢lesa: krychle, koule
Pozna geometricka télesa — krychle, koule Jednotky délky, hmotnosti,
objemu
Ttidi geometrické tvary podle tvaru,
velikosti, barev
Zna znacku pro litr, kilogram, metr, korunu
Orientuje se v prostoru — nahofe, dole, pied,
Za, atd.
Pouziva penize v béznych situacich Zpusoby placeni Finan¢ni gramotnost
ZAK umi zapsat a vyFesit piiklady na Pogitani do dvaceti VDO - Obéanska spole&nost a
S ptechodem pfes desitku Skola, ob¢an, obCanska spolecnost
s¢itani a odc¢itani do 20 s prechodem ptes a stat - vychova k samostatnosti,
desitku k sebelfontrole, smyslu pro
odpovédnost,
ohleduplnost a pfesnost
Umi zapsat a precist ¢isla do sta Pocitani do sta
2.

Umi zakreslit ¢isla do sta na ¢iselnou osu

EV - vztah ¢lovéka k prostiedi -
vychova k Zivotnimu prostiedi

Porovnava cisla do sta, umi je sefadit

vzestupné i sestupné

VV - vyroba papirovych minci
bankovek

S¢ita a odgita Cisla do sta

Zna vyznam zavorek

Pocita ptiklady se zadvorkami




Umi provést zapis slovni Glohy Slovni Glohy Vv, CSp - znazoriiovani,
modelovani
Resi slovni tlohy s vypoéty do sta
Seznami se s principem nas. v oboru do 50 Nasobeni do 50
Nasobilka 1, 2,3,4, 5
Zna rozdil mezi mincemi a bankovkami Pr

Zna mince a bankovky v hodnoté¢ do sta korun

Mince a bankovky

Pocita s mincemi a bankovkami v hodnoté do

sta korun

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa, nachdzi je v redlném zivoteé

Porovna secky podle velikosti

Umi zmgéfit tsecku

Pozna geometricka télesa

Rovina - bod, ptimka
polopiimka, isecka
Modelovani - ptimka,
usecka, bod

Jednotky délky cm, mm
Télesa: koule, krychle,
kvadr, valec

Odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené

penize.

Hotovostni a bezhotovostni
forma penéz.
Banka jako spravce penéz.

Finanéni gramotnost

Z.AK zna symboly pro nasobeni a d&leni

Nasobi a déli v oboru malé nasobilky do sta

Resi slovni ulohy s pomoci malé nasobilky

Malé nésobilka, pocitani
v oboru do sta

VDO - Obcanska spolecnost a
Skola, ob¢an, ob&anska spole¢nost
a stat - vychova k samostatnosti,
k sebekontrole, smyslu pro
odpovédnost,

ohleduplnost a piesnost

Umi scitat a od¢itat dvojciferna cisla zpaméti
(typ priklada 34+25, 67-56)
Umi scitat a odc¢itat dvojciferna ¢isla pisemné

Resi slovni alohy v oboru do sta

S¢itani dvojcifernych Cisel
V oboru do sta zpaméti i
pisemné

EV - vztah ¢lovéka k prostiedi -

vychova k zivotnimu prostiedi

Umi zapsat a precist ¢isla do tisice

Umi porovnavat, setfidit vzestupné a sestupné
Cisla do tisice

Umi zakreslit ¢isla do tisice na ¢iselné ose

Umi s¢itat a od¢itat zpaméti i pisemné

Resi slovni tilohy v oboru do tisice

Seznami se se zaokrouhlovanim na desitky

Pocitani v oboru do tisice

GS - Objevujeme Evropu a svét -
porovnavani lidnatosti evropskych
statd, ...

Resi jednoduché rovnice

Rovnice

Pr - méfeni




Zna jednotky délky mm, cm, dm, m

Pouziva jednotky délky k méfeni

Umi zméfit rozméry geometrickych tGtvara
(usecka, Ctverec, obdélnik apod.) a vyjadfit
je ve vhodnych jednotkach

Umi modelovat a oznacit bod, pfimku,
poloptimku, tsecku, trojuhelnik, obdélnik,
Ctverec

Zné pojem opacna poloptimka

Chape rozdil mezi kruznici a kruhem

Zna vyznam pojmu prasecik a umi ho urcit

Pozna jehlan a kuzel

Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché

prevody jednotek casu

Jednotky délky a ¢asu
Méfeni

Modelovani - bod, ptimka,
poloptimka, trojuhelnik
Télesa - jehlan, kuzel.

2AK umi zapsat a ptecist ¢isla do 1 000 000

S¢ita a od¢ita zpaméti i pisemné do 1 000 000

Umi zaokrouhlovat na desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice

Orientuje se na ¢iselné ose do 1 000 000

Pocitani do 1 000 000, zapis
Cisel,
orientace na ¢iselné ose

Zaokrouhlovani ¢isel

EV - vztah ¢lovéka k prostiedi
- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru Déleni se zbytkem, pisemné | VI
malé nasobilky dleni jednocifernym
deélitelem
Umi nésobit pisemné jednocifernym a Pisemné nasobeni
. I jednocifernym a
dvoucifernym ¢initelem . S
dvoucifernym ¢initelem.
Umi pisemné délit jednocifernym délitelem
Umi scitat, odcitat, nasobit a délit na Prace s kalkulatorem Pv
kalkulatoru
Pouziva kalkulator ke kontrole
Zna jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu | Jednotky délky, hmotnosti,
Umi ptevadét jednotky hmotnosti a délky objemu a éasu
Uziva zavorky a urCuje potadi vypoctu Potadi vypocétu
Seznami se se zlomky — celek, ¢ast Zlomky
Modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé¢ zlomku
Resi jednoduché a slozené slovni Gilohy Slovni tlohy
Umi provést zkraceny zapis s neznamou
Umi pracovat s kruzitkem Préce s kruzitkem CSp

Umi narysovat trojihelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruznici

Umi sestrojit trojtthelnik ze tfi stran

Pozna a umi narysovat pravouhly trojuhelnik

Umi narysovat kolmici, rovnobézky,

Rysovani - kolmice,
rovnob¢zky, trojuhelnik
Diagram - soutadnice bodu
ve étvercové siti

Obvod trojuhelniku, étverce
a obdélnika




ruznob&zky
Dokaze urcit vzajemnou polohu pfimek

V roviné
Umi urcit soufadnice bodu ve ¢tvercové siti
Umi odecitat hodnoty z diagramu

Vi co je obvod a obsah

Vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptijéovat a jak Uspory Finanéni gramotnost
Pajcky

vracet dluhy

ZAK umi zapsat a piecist ¢isla do milionu
Orientuje se na ¢iselné ose v oboru do milionu
Umi scitat a od¢itat zpaméti i pisemné

Umi zaokrouhlovat na tisice, desetitisice a

statisice do milionu

Pfirozena Cisla.

Pocitani do 1 000 000, zapis
¢isel, orientace

na Ciselné ose
Zaokrouhlovani ¢isel

EV - vztah ¢lovéka k prostiedi

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

(proliné uc¢ivem v feseni slovnich
uloh)

Porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na

Ciselné ose. (model teplomér)

Cela cisla

Umi nésobit deseti, stem, tisicem Nasobky 10, 100, 1 000 \Y/|
o O L Pisemné nasobeni
Nasobi pisemné trojcifernym ¢initelem .. .
trojcifernym Cinitelem
Déli jednocifernym i dvojcifernym délitelem D¢leni jednocifernym a
dvojcifernym délitelem
Rei piiklady a slovni alohy v oboru nad Slovni tulohy
milion
Prevadi jednotky ¢asu a objemu Jednotky objemu a Casu
Umi vyhledévat udaje v jizdnim fadu a fesit
slovni tlohy s ¢asovymi udaji
Umi pracovat s Gidaji v cenicich apod.
Znéa fimské ¢islicelaz X, L, C, D,M Rimské &islice Pv, VI

Umi precist ¢islo kapitoly a letopocet

Zné pojem zlomek

Pozna a dokaze vyznacit polovinu, tfetinu,
Ctvrtinu

Porovnava, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym

jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

Zlomky

Ma piedstavu desetinného ¢isla, nazorné ji
chéape na penézich - 0,5

Precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty.

Provadi pocetni operace + a — v oboru desetin

a setin

Desetinn4 ¢isla




Zna pojmy rovina, polorovina, trojuhelnik
pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny

Umi sestrojit obecny, pravouhly,
rovnoramenny a rovnostranny trojihelnik

Umi sestrojit ¢tverec, obdélnik

Umi zméfit a vypocitat obvod trojuhelniku a
¢tyfuhelniku

Pozna a pojmenuje ctyithelniky

Umi zapsat, pouzit data z grafu ve ¢tvercové
siti

Vypocita obsah ¢tverce a obdélnika

Dba na piesnost a Cistotu rysovani

Konstrukce trojuhelniku,
étverce a obdélniku

Prace s grafem.

Obsah ¢tverce a obdélnika

Na ptikladu ukaze, pro¢ neni mozné realizovat

vSechny chténé vydaje

rozpocet, piijmy a vydaje
domaécnosti

Finanéni gramotnost - Hospodateni
domacnosti




Priifezova témata

Roénik Ocekavané vystupy Ucivo WS it 7
ZAK znizomi desetinna &isla na ose a porovna je Desetinna Cisla Fy
Vnima des. ¢islo jako ¢ast celku
Zaokrouhluje des. ¢isla na dany fad
Provadi pocetni operace s des. Cisly
Prevadi jednotky délky, hmotnosti
Rei slovni ulohy z praxe
Pouziva kapesni kalkulator
Provadi odhady a kontroly vysledka
Rozezna prvocislo a ¢islo slozené Délitelnost Tv — fazeni do druzstev
Provede rozklad pfirozeného ¢isla na prvocinitele pfirozenjch Eisel
Pouziva znaky délitelnosti 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10, 50, 100
Ur¢i ¢isla soud€lna a nesoudélna, nejvétsiho spolecného délitele
¢isel a nejmensi spole¢ny nasobek Cisel
Resi jednoduché slovni lohy
Vyuziva pfi analyze Glohy nacrtky, schémata a modely Uhel a jeho Ze — zemepisna délka a
Pouziva matematickou symboliku velikost sitka Fy — optika Vv
Narysuje thel dané velikosti uréené ve stupnich
Uziva jednotku stupeil a minuta
6. Odhadne a zméii pomoci uhloméru velikost uhlu
Graficky a pocetné s¢itd, od¢ita a nasobi uhly
Sestroji osu tthlu
Vyznadi a vypoéita vrcholové, vedlejsi, souhlasné a stéidavé
uhly, vyuziva jejich vlastnosti
Rozezna shodné tvary premisténim Osova soumérnost | Vv
Rozhodne, zda je itvar osové soumérny PE - stavba kvétu, ...
Ur¢i osu soumérnosti osoveé soumeérného Gtvaru
Nacrtne a sestroji obraz rovinného tvaru v osové soumernosti
Ttidi a popiSe trojuhelniky — podle ihld, podle stran Trojuhelnik
Sestroji vysky a téznice, kruz. opsanou a vepsanou trojuhelniku
Dopogita teti vnitini uhel trojtihelniku, jsou-li dva dany
Uziva vzorce pro vypocet obvodu a obsahu ¢tverce a obdélniku Obvody, obsahy
Odhaduje obvod a obsah ttvarti pomoci ctvercové sité Jednotky obsahu
Prevadi jednotky obsahu
Resi ulohy z praxe
ZAK nacrtne kvidr a krychli ve volném rovnobézném Kvadr a krychle Fy, Vv, Pt
Jednotky objemu
promitani
6.7 Pouziva terminy pro popis téles (podstava, plast’, hrana, sténa,

vrchol, télesova a sténova thlopticka)

Odhaduje a vypocita objem a povrch




Nacrtne a sestroji sit’
Prevadi jednotky objemu

Resi ulohy z praxe

Ur¢i shodné utvary Shodnost
Sestroji trojuhelniky podle vét sss, sus, usu ss(t)ierig:fos "
Pouzivad nalrtek, zéapis konstrukce, ur¢i pocet feSeni a oveti
spravnost konstrukce
Nacrtne a sestroji obraz Gtvaru ve stfedové soumérnosti
Rozhodne, zda je utvar stitedové soumérny
Urdi stfed soumérnosti stfedové soumerného rovinného utvaru
ZAK vnima zlomek jako &ast celku Zlomky

Zobrazi zlomek na Ciselné ose
Porovna dva zlomky

Uvede zlomek na zékladni tvar
Provadi pocetni operace se zlomky
Prevadi zlomek na des. ¢islo a naopak
Upravi smiSené ¢islo na zlomek

Resi slovni ulohy se zlomky

Zapise zaporné a kladné Cislo a zobrazi je na Ciselné ose
Ur¢i opacné ¢islo k danému ¢islu

Porovna dvé cela ¢isla

Ur¢i absolutni hodnotu

Provadi pocetni operace s celymi Cisly

Resi slovni ulohy na uziti celych &isel

Cela cisla

Fy - méfeni teploty,...

Zobrazi racionalni. ¢isla na ¢iselné ose

Porovna dvé racionalni Cisla

Ur¢i absolutni hodnotu

Provadi pocetni operace s dvéma racionalnimi ¢isly

Resi slovni ulohy na uZiti raciondlnich &isel

Racionalni ¢isla

Porovnéava dvé veli¢iny

Zvétsuje (zmensuje) danou hodnotu v daném poméru
Rozdéli celek na ¢asti v daném poméru

Uvede pomér do zékladniho tvaru

Resi ulohy z praxe

Pracuje s méfitky map a plani

Pomér

Ze, Vv

Zakresli bod a ptecte soufadnice bodu v pravouhlé soustaveé
soufadnic

Ur¢i, zda dana zavislost je pfima nebo nepfima umérnost

Zapise tabulku PU a NU

Narysuje graf PU a NU

Resi slovni ulohy pomoci trojélenky a iméry

Piima a nepiima
umeérnost

(PU, NU)
Pravouhla soustava
soufadnic

EV - problémy Zivotniho
prostiedi

Fy




Chape procento jako ¢ast celku Procenta Ze, CSp
Vypocita procentovou ¢ast, pocet procent a zaklad Financni gramotnost
Resi slovni ulohy s procenty
Resi jednoduché piiklady na vypocet arokt
ZAK rozlizuje jednotlivé druhy rovnobézniki a lichobéznikiia | Ctyfihelniky Pi, Vv
Obsah trojuhelniku
zna jejich vlastnosti
7.8 Sestroji rovnobéznik a lichobéznik v jednoduchych piipadech
" 7" | Odhaduje a vypo¢ita obvod a obsah rovnobé&zniku, trojihelniku a
lichobé&zniku
Rei tilohy z praxe
Z.AK rozlisi a pojmenuje druhy hranoli Hranoly Fy
Sestroji sit’ hranolu s rovnobéznikovou, trojihelnikovou nebo
lichobéznikovou podstavou, odhadne a vypocita jejich objem a
povrch
Uréi druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek a kapesniho Druha mocnina
Kalkulatoru Druhé odmocnina
Pythagorova véta
Zna Pythagorovu vétu
8. Uzivéa Pythagorovu vétu v praxi
Zapi$e mocninu s piirozenym mocnitelem Mocniny
Provadi zakladni pocetni operace s mocninami S prirozenym
mocnitelem
ZapiSe dané ¢islo v des. soustavé pomoci mocnin 10
Provadi jednoducha statisticka Setieni a zapisuje jejich vysledky Zaklady statistiky Ov, Vz
formou tabulky nebo diagramu
Orientuje se v tabulkach a grafech
Vypocita aritmeticky prameér
Z.AK uréi hodnotu &is. vyrazu Ciselné vyrazy
Vyrazy
Vypocita hodnotu vyrazu s proménnymi S proménnou
S¢ita a odcita celistvé vyrazy Mnohocleny
Nasobi vyraz jednoclenem
Upravi vyraz vytykanim pted zavorku
Nasobi dvojélen dvojclenem
8.-9. | Uzivé vzorce (at+b)?, (a-b)? (a+b) . (a-b)

Matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych

Resi line4rni rovnice pomoci ekvivalentnich uprav

Provadi zkousku spravnosti svého feseni

Vypocita hodnotu nezndmé ze vzorce po dosazeni vSech danych
veli¢in

Resi slovni Glohy s uZitim linearnich rovnic

Linearni rovnice
Slovni Glohy
Vypocet neznamé
Ze vzorce




Uziva pojmy kruh, kruznice

Sestroji te¢nu ke kruznici

Kruh, kruznice
Valec

Ev - lidské aktivity a
problémy ziv. prostiedi

Uziva Thaletovu kruZnici pfi konstrukei pravouhlého Fy
trojthelniku
Ur¢i vzéjemnou polohu ptimky a kruznice, dvou kruznic
Vypodita obsah a obvod kruhu, délku kruznice
Sestroji sit’ valce
Vypocita objem a povrch valce
Resi slovni ulohy z praxe
Z.AK ur&i mnoziny bodii danych vlastnosti v roving Konstrukéni ulohy
Konstrukce
Sestroji trojuhelniky a ¢tyfuhelniky zadané riiznymi prvky trojuhelniki a
ctytuhelnika
Resi soustavu dvou LR se dvéma neznamymi dosazovaci nebo Soustavy
o linearnich rovnic
s¢itaci metodou N
se dvéma
Provadi zkousku feseni neznamymi
Resi slovni ulohy pomoci soustav dvou LR Slovni ulohy
Rozezna funkeni vztah od jinych vztahti Funkce Fy
Vytvoii graf dany tabulkou ¢i rovnici Linedrni funkee
Sestroji graf lin. funkce
Resi graficky soustavu dvou lin. funkci
Uziva lin. funkce v praxi
Ur¢i podobné geometrické utvary a jejich pomer podobnosti Podobnost Ze
Vyuziva pii vypoctech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelniki
Sestroji sit’ jehlanu Jehlan
Pracuje s piidorysem a narysem mnohostént a rota¢nich téles) Iégﬁfé

Odhadne a vypocita objem a povrch jehlanu, kuzele a koule

Resi jednoduché ulohy z praxe




INFORMATIKA

Charakteristika a cile

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umoziiuje vSem zakim
dosahnout zékladni irovné informacni gramotnosti. Zvladnuti vypocetni techniky, zejména
rychlého vyhleddavani a zpracovdni potfebnych informaci pomoci internetu a jinych
digitalnich médii, umoznuje realizovat metodu ,uceni kdekoliv a kdykoliv, vede
k Zadoucimu odleh¢eni paméti a zaroven k vyuzivani vétsiho poctu dat a informaci nez dosud.

Dovednosti ziskané ve vzd€lavacim oboru Informacni a komunika¢ni technologie
dopliuji standardni ucebni texty a pomuicky a umoziuji zakiim aplikovat vypocetni techniku
s bohatou S$kdlou vzdélavaciho softwaru a informacnich zdroji ve vSech vzdélavacich
oblastech celého zakladniho vzdélavani.

Od Skolniho roku 2022/2023 zacina skola realizovat vyuku informatiky na zakladé
nového SVP zpracovaného podle RVP tzv. Nové informatiky (nové byla piejmenovana i
prislusna vzdélavaci oblast na vzdélavaci oblast Informatika).

Pocet vyucovacich jednotek
5.—7.,9. ro¢nik — 1 vyu€ovaci jednotka tydné

Informatika je povinny pfedmét s dotaci 1 hodina tydné v 5., 6., 7. a v 9. ro¢niku
(z praktickych divodu je spojovan do dvouhodinovych bloku 1x za 14 dni).

Od skolniho roku 2022/2023 probihd vyuka informatiky jiz od 4. ro¢niku (téz s dotaci
jedna vyucovaci hodina tydn¢) a postupné se rozsifi jeSté o vyuku informatiky i v 8. ro¢niku
(nakonec tak bude realizovana ve vsech tfidach od 4. do 9. ro¢niku).

Podminky pro vyuku

Vyuka probihd v budové skoly v odbornych u¢ebnach vybavenych pocitaci. Pti vyuce
je uplatinovana zasada ,,jeden pocita¢ pro jednoho zaka“. Z tohoto divodu se tfidy déli na
skupiny podle poctu pracovnich stanic. Podminky doplituje moznost prace s dalsimi prvky
informa¢né-komunikacnich technologii (dataprojektor, interaktivni tabule, bezdratové
hlasovaci zafizeni atd.)

Utvareni a rozvoj kliCcovyvch kompetenci

Kompetence K uéeni
- ucitel zadava problémové tlohy rozvijejici tvofivost a hledani moznych postupt
- ucitel pracuje s chybou Zéka jako a ptileZitosti ukazat cestu ke spravnému feseni
- ucitel umoznuje zaklim oveétit si spravnost svého feseni
- ucitel sleduje tspésnost jednotlivych zaka a ocenuje jejich pokrok
- ucitel vede Zéky k planovani tkoli a postupti

Kompetence K i‘eSeni problémii
- ucitel klade oteviené otazky a zadava problémové tlohy
- ucitel umoziuje zaklim pouzivat rizné postupy
- ucitel u¢i zaky pii sebekontrole pracovat s chybou




Kompetence komunikativni
- uditel se zajima o nazory, ndméty a zkusenosti zaka
- ucitel vytvaii ptilezitosti pro vzajemnou spolupraci a komunikaci zaki k danému
ukolu
- ucitel vede zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Kompetence socidlni a personalni
- uditel umoziuje vzdjemnou spolupraci a komunikaci zaki
- ucitel vede zaky k vzajemné pomoci pii feseni ukolu
- ucitel respektuje individudlni schopnosti zakl a oceniuje jejich snahu

Kompetence obéanské
- ucitel vybizi Zaky k sebehodnoceni
- uditel umoznuje zaktiim prezentovat vysledky jejich prace
- ucitel reflektuje spolecenské i pfirodni déni

Kompetence pracovni
- uditel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnutych terminech pii dodrzovani danych
pravidel
- uditel vede zaky k planovéani ukolt a postupti
- ucitel vede Zaky ke spravnému pouzivani nastrojui a techniky

POUZITE ZKRATKY: VDO — vychova demokratického ob&ana
GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentélni vychova
MDYV — medialni vychova
MKYV — multikulturni vychova



Prifezova

v I s ve témata
Ro¢nik Ocekavané VyStllpy Ucivo Mezipiedmét.
vztahy
Z.AK chape a respektuje zasady bezpetnosti price s vypodetni Bezpecnost
prace a prevence
technikou zdravotnich
s (. O rizik spojenych s
Zna zasady spravného osvétleni i umisténi pocitace dlouhodobym
Zna dusledky dlouhodobé prace s pocitacem vyuzivanim
vypocetni
techniky
Umi spravné zapnout a vypnout pocitac Jednoducha Fy
Zna zakladni zapojeni pocitace a jeho periférii tdrzba pocitace
Postupuje poucené v piipadé zavady
Rozumi pojmim Informatika a Informace Zakladni pojmy | Fy
Chéape pojem Pocita¢ ve vztahu k informacim {I}formgcnl
¢innosti
Vysvétli rozdil mezi pojmy Software a Hardware
Zné a chépe zékladni schéma pocitace
Zné zékladni typograficka pravidla
Vyjmenuje a popiSe zakladni ¢asti pocitace Struktura, Ma, Fy
Dokaze spravné pracovat s mysi funvlfceva popis
pocitace a
Orientuje se na klavesnici PC ptidavnych
P o o112 . zatizeni
5. Efektivné pouziva klavesy Enter, Esc, Delete, Backspace, Shift, Home, Multimedialni

End, Insert, NumLock, CapsLock,...

vyuziti pocitace

Zné zékladni skupiny softwaru

Ma prehled o nejpouzivanéjsich operacnich systémech

Operaéni
systémy a jejich
zakladni funkce

Zvlada zakladni funkce OS Windows (zména velikosti okna, posun okna, | Seznameni
minimalizace a maximalizace okna, pfepinani mezi okny) S formaﬂty
soubor(l
Orientuje se na plose, v nabidce Start a v okné Tento pocitac
Zna a orientuje se v pojmech disk (logicky), slozka (adresar) a soubor
Rozlisuje rizné formaty soubort
Orientuje se ve adresafové (stromové) struktute
Vyjmenuje béZna pamétova média
Uklada data priibézné na uréené misto
Vysvétli, co je Internet a vyjmenuje jeho zékladni sluzby (www, e-mail) Internet
oo . . s s o Zakladni
Komunikuje pomoci e-mailu, posila pfilohy, uklada doruc¢ené ptilohy Zpiisoby
Spravuje vlastni $kolni e-mailovou schranku komunikace
Pohybuje se po webu (hypertextové odkazy, adresy, vyhledavace) (e-mail, chat,
’ ’ ’ telefonovani)

vyhledava informace

Vyjmenuje zptisoby komunikace a popise vzajemné rozdily




Vysvétli pojem textové editory, vyjmenuje nékteré zastupce Zakladni funkce | Cj
: : o1 . . textového
Orientuje se Vv prostiedi textového editoru editoru
Oznacuje ¢asti textu
Edituje text za vyuziti editacnich klaves
Meéni vlastnosti pisma (typ, velikost, barva, ...)
Meéni format odstavce (zarovnani, odsazeni, mezery, ...)
Uklada a otevira soubory
Chape pojem Schranka Schranka ve
‘o . S y Windows
Rozpoznava rozdil mezi kopirovanim a pfesunem
Dokaze Schranku aktivné vyuzivat pro kopirovani, pfesuny a vkladani
Ptenasi nalezené zdroje pomoci schranky do textového editoru
Orientuje se v komponentach pocitacové skiiné Struktura,
Zné nejb&zngjsi periférie potitate i jejich funkei funkce a popis
pocitace a
Zna zékladni jednotky informace a vztahy mezi nimi ptidavnych
. . ., Y s sy zafizeni,
Orientuje se v kapacitach médii a periférii jednotky,
multimedialni
vyuziti pocitace
Zné a dokaze pouzit nejbéznéjsi webové vyhledavace Vyhledavani Pt, Fy, Ze,
AR . , . informaci D¢, Ov
Vyhledava na internetu informace podle zadanych parametrd Formulace
Zné pojem Deep Web a jeho specifika pozadavku pii
PRSPV , (e vyhledavani na
Vyuziva rozsifené nastroje webovych vyhledavaca internetu
Vysvétli pojem graficky editor Zakladni funkce | Vv
Chape rozdil mezi rastrovou a vektorovou grafikou gé?g;ﬁeho
Vyuziva zakladni nastroje bitmapového grafického editoru
Vytvéii jednoduchy obrazek v bitmapovém editoru
6.-9. Uklada a otvira soubory
Uplatiuje zakladni typograficka a esteticka pravidla Textovy editor Vv
Vytvaii jednoduché odrazky
Vklada obrazek, klipart, automaticky tvar, symbol,...
Forméatuje objekt (velikost a barva, obtékani, ohraniceni, stinovani,...)
Vytvafti jednoduchou tabulku (zna pojmy burika, fadek, sloupec)
Orientuje se v prezentaénim programu Zéaklady P, Fy, Ze,
. v . prezentacnich D¢, Ov
Otevie a ulozi snimek prezentace .
programu

Ptidava a maze snimky

Vytvoii jednoduchou prezentaci (nadpis, textové pole, obrazek, odrazky,
L)

Nastavi a spusti prezentaci

Ovlada zakladni prezentaéni dovednosti

Orientuje se v dalsich formach prezentace informaci (projekce, webové

stranky, multimédia)




Orientuje se v prostiedi tabulkového editoru Zéaklady M
Otevira a uklada sesity tabulkf) vych
editortd
Pracuje s buikou, adresuje a formatuje butiky (format ¢isla, zarovnani,
pismo, ohraniceni, stinovani)
Vytvafi jednoduché tabulky
Upravuje vzhled tabulky
Vklada fadky, sloupce, slouci bunky
Vyjima fadky, sloupce, rozdéluje buiky
Upravuje a maZe data
Pouziva zakladni vzorce a funkce
Vytvafi jednoduché grafy
Sestavi v tabulkovém editoru jednoduchou databazi
Ovlada zékladni Gpravy digitalni fotografie v riznych typech programt Uprava a Fy
Chrani data pfed poskozenim, ztratou a zneuzitim zpracovant
digitalni
Propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni fotografie
Zné antivirové programy a chape jejich vyznam Bezpecnost na
Ovlada pojmy virus, malware, trojsky kin, online identita a kybersSikana Internetu
Zné nastrahy e-mailové komunikace jako hoax, phising, spam
Rozumi problematice zabezpeceni pocitacovych hesel
Orientuje se v novych trendech informaénich technologii Vyvojové trendy | Pt, Fy, Ze,
Pouziva jednoduché a vhodné cesty pii vyhledavani na internetu 1nf0rmacn.1'C h De, Ov
technologii
Uveédomuje si §iii a porovnava informace a poznatky z vétsiho mnozstvi Hodnota a
alternativnich informacnich zdrojii (média, portaly, knihovny, relevance
informaci a
encyklopedie) informacnich
Respektuje prava k dusevnimu vlastnictvi .Zd.r.OJ b rrl?tod’y ,
jejich oveétovani
Chape pojmy copyright a informacni etika
Vyuziva ziskané dovednosti v hodinach informatiky i v béznych
vyucovacich ptedmétech pti zpracovani domacich ukolt, referati,
projekta
Zna specifika bezpecné prace s chytrym telefonem Mobilni Fy
technologie

Chape rozdily mezi jednotlivymi mobilnimi opera¢nimi systémy
Dovede vytézit vyhody mobilnich technologii k usnadnéni bézného
zivota

Rozumi rozdilu mezi responzivnim webem a mobilni aplikaci

Zna specifika socidlnich siti a jejich bezpe¢né vyuzivani
Dokaze vyjmenovat riizné typy socidlnich siti

Rozumi roli médii ve spole¢nosti

Ovlada pojmy propaganda, reklama, fake news a hoax

Je seznamen s principem Wiki

Socialni média

Cj, Ob&anska
vychova




Chape princip jazyka HTML a orientuje se ve zdrojovém kodu webové Zaklady HTML | Ma
, a programovani
stranky
Umi vytvofit jednoduchy blog pomoci volné dostupnych online
programu
Zvlada zéklady programovani v blocich
Ovlada zékladni ukony v open source vektorovych editorech Prace Vv
Umi nalézt alternativni editory mezi online nastroji s vel_<torovou
grafikou

Vytvoii pozvanku na akci dle svého vybéru




SVP podle RVP tzv. NOVE INFORMATIKY

Pruiezova
Rotnik Ocekavané vystupy Utivo Meztié:;:;;ét.
vztahy
ZAK uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci Data, informace
a modelovani
lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovedi na zakladée dat
Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
Pomoci obrazkti a symbolti znazorni jev
Pomoci obrazkovych modeli fesi zadané problémy
Sestavi jednoduchy program pro robota Algoritmizace
Ozivi robota, otestuje jeho chovani a programovani
Pouziva udalosti ke spousténi programu
V programu najde a opravi chyby
Piecte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat
Upravi program pro obdobny problém
Porovnava postupy s ostatnimi a diskutuje o nich
Nalezne ve svém okoli systém a ur¢i jeho prvky Informaéni
Urdi, jak spolu prvky souvisi ;ﬁ:ﬁi“;yéa .
Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uc¢ebnich materialech
Doplni posloupnost prvka
4.-5, | Umisti data spravng do tabulky
Doplni prvky v tabulce
V posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za spravny
Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k Digitalni
Semu slouzi techncalogie,
bezpecnost

Vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢lovékem a pocitacem

Dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

Najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci, a zvladne zaklady prace
v ni

Edituje digitalni text, vytvoti obrazek

Ptehraje zvuk ¢i video

Ulozi svoji praci do souboru nebo vyuzije cloudové feseni, otevie soubor
Pouziva krok zpét, zoom

Resi ukol pouzitim schranky

Propoji digitalni zatizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uétu a odhlasi se z
néj

Rozpozna zvlastni chovani poéitace a pfivola pomoc dospélého




ZAK zna zpusoby ziskavani, vyhledavani a ukladani dat
Rozpozna zakdédované informace kolem sebe

Zakéduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady
Zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Ke kddovani vyuziva i binarni ¢isla

Orientuje se v jednotkach informace

Vysvétli znamé modely jevi, situaci, ¢innosti

V mapé a dalSich schématech najde odpovéd’ na otazku
Pomoci ohodnocenych grafii fesi problémy

Pomoci orientovanych grafii fesi problémy

Vytvoii model, ve kterém znazorni vice soub&znych ¢innosti

Data, informace
a modelovani

V blokové¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na
jeho Citelnost a prehlednost

Po precteni programu vysvétli, co vykona

Ovéti spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni

Diskutuje rizné programy pro feseni problému

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

Vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

Pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznd, zda ma byt ptikaz
uvniti nebo vné opakovani

Pouziva podminky pro ukonéeni opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna

Pouziva vétveni programu

Vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, ptecte a pouzije jeji hodnotu
podle navodu nebo vlastni tvotivosti sestavi robota

Upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany tikol

Vytvoii program pro robota a otestuje jeho funkénost

Ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

Vyfesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota

Algoritmizace
a programovani




Nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje ji

Ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

Zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitae spravné propojeny

Zkontroluje nastaveni systému ¢i aplikace, ukon¢i program bez odezvy
Vybere vhodny format pro ulozeni dat

Seznami se se zaklady 3D tisku

Seznami se s historii osobniho pocitace

Pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi

Vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

Diskutuje o funkcich opera¢niho systému a popise stejné a odlisné prvky
nékterych z nich

Na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

Seznami se s historii internetu

Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

Zné a dokaze pouzit nejbéznéjsi webové vyhledavace

Vyuziva rozsitené nastroje webovych vyhledavacia

Vyhledava na webu informace podle zadanych parametrd, pouziva pti
tom jednoduché a vhodné cesty

Uvédomuje si $ifi a porovnava informace a poznatky z vétSiho mnozstvi
alternativnich informac¢nich zdroja

Zné pojem Deep Web a jeho specifika

Zné ruzné typy pocitacovych siti

Vytvoii jednoduchy model domaci sité; popise, ktera zatizeni jsou
pfipojena do Skolni sit€, porovna rizné metody zabezpeceni Gctl
Chape vyznam vyuziti antivirovych programtl pro zabezpeceni zatizeni,
orientuje se v souvisejicich pojmech

Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

Spravuje sdileni soubort

Pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové zpravy

Na schématickém modelu popiSe princip zasilani dat po pocitacové siti
Popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za
inovativni

Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

Diskutuje o cilech a metodach hackert

Vytvoii myslenkovou mapu prvki zabezpeceni pocitace a dat

Diskutuje, ¢im v8im vytvaii svou digitalni stopu

Bezpecnost,
digitalni
technologie

Uvede priklady informacnich systémi a rozumi jejich roli ve spolecnosti
popise pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve $kole
Aktivné pracuje, pojmenuje role uzivateli a vymezi jejich ¢innosti a s
tim souvisejici prava

Najde a opravi chyby u riiznych interpretaci tychz dat (tabulka versus

graf)

Informacni
systémy




Odpovi na otazky na zakladé¢ dat v tabulce

Popise pravidla usporadani v existujici tabulce

Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

Navrhne tabulku pro zdznam dat

Ptipise do tabulky dat novy zaznam

Setadi tabulku dat podle daného kritéria

Propoji data z vice tabulek ¢i grafa

Pti tvorbé vzorcti rozlisuje absolutni a relativni adresu buiiky
Pouziva k vypoctum zakladni funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi
vstupy

Resi problémy vypoétem s daty

Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeseni ulohy

Respektuje prava k dusevnimu vlastnictvi

Chape pojmy copyright a informa¢ni etika

Vyuziva ziskané dovednosti v hodinach informatiky i v dalSich
vyuCovacich ptedmétech pii zpracovani domacich ukoli, referati,

projektt

Autorska prava

Zna specifika socidlnich siti a jejich bezpec¢né vyuzivani

Socialni média,

Rozumi roli médii ve spole¢nosti medidlni
P gramotnost
Ovlada pojmy propaganda, reklama, fake news a hoax
Je seznamen s principem Wiki
Ovlada zakladni Gpravy digitalni fotografie v riznych typech programa Grafika
Chape rozdil mezi rastrovou a vektorovou grafikou
Vyuziva zékladni nastroje online grafického editoru
Umi nalézt alternativni editory mezi online nastroji
Vytvoii pozvanku na akci dle svého vybéru
Chape princip jazyka HTML a orientuje se ve zdrojovém kodu webové Tvorba
strank webovych
y stranek
Umi vytvotit jednoduchy web pomoci volné dostupnych online
programi
Rozumi pojmim webhosting, doména, odkaz, URL
Orientuje se v novych trendech informacnich technologii Mobilni
technologie

Zna specifika bezpecné prace s chytrym telefonem

Chape rozdily mezi jednotlivymi mobilnimi opera¢nimi systémy
Dovede vytézit vyhody mobilnich technologii k usnadnéni bézného
zivota

Rozumi rozdilu mezi virtualni a rozsifenou realitou




OSOBNOSTNE-SOCIALNI VYCHOVA

Charakteristika a cile predmétu

Vyucovaci pfedmét Osobnostné-socialni vychova je povinnym predmétem pro zaky 1.
az 9. roéniku spadajicim na 1. stupni do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, na 2. stupni do
vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost.

Casova dotace je 1 hodina tydn&. Smyslem predmétu je pomahat kazdému Zakovi
utvaret praktické zivotni dovednosti, hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti, zalozené na
dobrych vztazich k sobé samému i k dalSim lidem a okolnimu svétu. Predmétem se dtsledné
prolinaji prufezova témata Osobnostni a socialni vychova, Dopravni vychova a Medialni
vychova.

Uzce souvisi s programem ,,I ve mné je lidr, ke kterému se pfipojila cel4 skola od
Skolniho roku 2016/2017 a se systémem 7 navyku skute¢né efektivnich lidi, ktery tento
program rozviji.

V 6. ro¢niku navazuje na 2-3 denni adaptacni kurz, ktery na pocatku skolniho roku
napomaha snaz§imu sziti nové se utvarejicich tfidnich kolektivii.

Tvlrcem uciva se stava sam zak nebo zékovska skupina pfi feSeni béznych situaci
kazdodenniho Zivota ve $kole i mimo ni.

74k je veden ke zvladani vlastniho chovani, utvafeni dobrych mezilidskych vztaht ve
tfid¢é i mimo ni a rozvijeni zédkladnich dovednosti dobré komunikace a spoluprace piredevsim
prozitkovymi aktivitami (tymové aktivity, zatézové aktivity, psychologické hry,
brainstorming aj.).

V ramci tohoto pfedmétu je rozvijena tizka spoluprace se Strediskem vychovné péce
Miméza v Usti nad Orlici, PPP v Usti nad Orlici a se spole¢nosti FranklinCovey.

Pocet vyucovacich jednotek
1. - 9. ro¢nik — 1 vyucovaci jednotka tydné

Podminky pro vyuku

Pro vyuku predmétu Osobnostné-socialni vychova jsou vyuzivany kmenové ucebny a
ucebny Skoly, které jsou potifebné k praveé probiranému tématu, jako jsou pocitacova ucebna,
multimedialni ucebna apod.

Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uceni
- ucitel se zajima o nazory, ndméty a zkuSenosti zakd, motivuje je pro celoZivotni
vzdélavani
- ucitel vybizi zaky, aby kladli otazky k véci

Kompetence K i‘eSeni problémii
- ucitel vytvati ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému ukolu
- ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji

Kompetence komunikativni
- ucitel vybizi zaky ke kladeni otazek k danému tématu
- ucitel zakliim umozilyje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory

- ucitel vede zaky Kk prozkoumavani pohledui a nazoru lisicich se od jejich vlastnich




Kompetence socialni a personalni

ucitel vytvari ptilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zakti k danému tkolu
ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji
ucitel umoziuje zaklim spoluutvaret kritéria hodnoceni

ucitel péstuje empatii

ucitel zakiim umoziluje, aby si vzdjemné sdélovali své pocity a nazory

Kompetence obéanské

ucitel vede zaky k prozkouméavani pohledii a nazoru lisicich se od jejich vlastnich
ucitel umoziuje zaklim spoluutvaret kritéria hodnoceni

ucitel umoznuje zakim sd€lovat si vzajemné své nazory a pocity

Kompetence pracovni

ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zzaci spolupracuji

Prifezova témata

Rotnik Ocekavané vystupy U¢ivo Mezipiedmétové
vztahy
Z.AK pracuje na zvladani svého chovani v ramci tiidniho Mezilidské vztahy osv
kolektivu i mimo néj Vztahy ve skupiné Dopravni vychova
- formuje mezilidské vztahy pro spradvnou komunikaci Sebepozndvani S
Psychohygiena Medialni vychova
S okolnim svétem
- utvaii pozitivni vztah k sobé samému i k druhym Kultura projevu
1.-5. | - respektuje druhé i sebe sama Kreativita
- spolupracuje s druhymi Dopravni vjchova
- uéi se naslouchat nazoru druhych 7 névyk
- vyjadiuje svij vlastni nazor
- zvlada zékladni pravidla chovani v silniénim provozu
- 0svoji si 7 navyku skuteéné efektivni lidi
Z.AK posiluje zvladani svého chovani v ramei t¥idniho Mezilidské vztahy osv
kolektivu i mimo n¢j Vztahy ve skupiné Dopravni vychova
- rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace Sebepozndvan i o
Psychohygiena Medialni vychova
- rozviji pozitivni vztah k sob&é samému i k druhym
- prispiva K utvafeni dobrych mezilidskych vztahii ve tiida i | <UItUra projevu
. . Kreativita
mimo ni
- ziskava zakladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych Dopravni vjchova
6.-9 situaci (napf. konflikti) 7 névykd

- u¢i se respektu k druhym i k sob& samému

- rozviji hodnoty spoluprace a pomoci

- rozviji uvédomovani si hodnoty rtiznosti lidi, nazort,
pristupt k feseni problémi

- vyjadiuje svij vlastni nazor

- prohlubuje si zakladni pravidla chovani v silniénim
provozu

- prohlubuje si 7 navyka skute¢né efektivni lidi




PRVOUKA

Charakteristika a cile predmétu
Predmét Prvouka rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakl ziskané
v rodiné a v predikolnim vzdélavani. Sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Zaci se uci
vnimat lidi a vztahy mezi nimi, formuji si zédkladni vztah k Zivotu, vlastni osobé, jinym lidem
a zivo¢ichtim, k lidskym ¢innostem, k pfedmétiim, které lidé vytvofili, k zivotnimu prostiedi
domova a ptirody nejbliz§iho okoli a chranit je. UCi se jednat a rozhodovat se v béznych i
mén¢ obvyklych Zivotnich situacich, spoléhat na sebe, ale i na moznou pomoc jinych, dbat na
svoje bezpeCi. U¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.
Dtraz je kladen na praktické pozndvani mistnich a regiondlnich skutecnosti a na utvaieni ptimych
zkuSenosti zakl (napf. v dopravni vychove). Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, Se
svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni
problémy).
Celym vychovnym procesem v pfedmétu Prvouka prochdzi priiezové téma
Osobnostni a socidlni vychova. Jedna se o:
osobnostni rozvoj: rozvoj schopnosti poznavani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
kreativita
socialni rozvoj: poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace
kooperace a kompetice
moralni rozvoj: feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti
hodnoty, postoje prakticka etika

Pocet vyucovacich jednotek
1. — 2. ro¢nik — 1 vyucovaci jednotka tydné
3. ro¢nik — 2 vyuc€ovaci jednotky tydné

Podminky pro vyuku

Osvojovani uciva prvouky je zaloZzeno predevSim na riznych c¢innostech a hrach
podporujicich tvofivé poznavani, osvojovani potfebnych dovednosti a utvafeni vztahu
k okolnimu svétu.

Zéakladem je pozorovani, pojmenovavani a porovnavani skute¢nosti, jeji zachyceni a
hodnoceni ve vlastnich vytvorech a ndzorech, sledovani Zivotnich situaci, jejich
,hapodobovani“ a rozvijeni v modelovych hrach (scénkach), vyména zkuSenosti a zazitkl
mezi zaky.

Zaci pracuji v uéebnach s vyuzitim moderni didaktické techniky, dle moznosti ¢asto
vyuzivaji nejblizsi okoli $koly k tematicky zamétenym vychdzkdm a pozorovanim.

Utvareni a rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence K uéeni
- ucitel se zajima o nazory, naméty a zkusenosti zakt




- ucitel klade oteviené otdzky, zadava problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici tvotivost

- ucitel zarazuje metody, pfi kterych dochézeji zaci k objeviim, feSenim a zavériim sami
- ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci kombinuji informace z riznych zdroja

- ucitel umoznuje zaktim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence k ifeSeni problémi
- uditel se zajima o nazory, ndméty a zkusenosti zaka
- ucitel zarfazuje metody, pfi kterych dochézeji zaci k objeviim, feSenim a zavériim sami
- uditel vytvafi prilezitost pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu
- ucitel zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji

Kompetence komunikativni
- uditel vede zaky k prozkoumavani pohledt a nazorq, lisicich se od jejich vlastnich
- ucitel se zajima o nazory, ndméty a zkuSenosti zaka
- uditel vytvari prilezitost pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu
- ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji
- ucitel zaky vybizi, aby kladli otazky
- ucitel zakiim umoziuje, aby si vzdjemné sd¢lovali své pocity a ndzory

Kompetence socidlni a personalni
- uditel vytvari prilezitost pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tukolu
- ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji
- uditel umoznuje zaktim spoluutvaret kritéria hodnoceni
- ucitel zakiim umoziuje, aby si vzdjemné sd¢lovali své pocity a ndzory
- uditel dasledn¢ vyzaduje dodrzovani pravidel

Kompetence ob¢anské
- ucitel se zajima o nazory, naméty a zkuSenosti zaki
- ucitel umoznuje zaktim spoluutvaret kritéria hodnoceni
- ucitel dasledné vyZaduje dodrZzovani pravidel
- ucitel umoZznuje Zaklim prezentovat vysledky jejich prace
- ucitel zakiim umoZiluje, aby si vzdjemné sdé€lovali své pocity a nazory
- ucitel ve vyuce reflektuje spoleenské 1 ptirodni déni

Kompetence pracovni
- ucitel zadava tikoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
- ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
- ucitel dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel
- ucitel vede zaky k planovani ukoli a postupti
- studijni materialy a zdroje jsou ve vyuce Zaklim dostupné a v dostatecném poctu

POUZITE ZKRATKY: VDO - vychova demokratického ob&ana
GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentalni vychova
MDYV — mediélni vychova
MKYV — multikulturni vychova
OSV - osobnostni a socialni vychova



Priifezova témata

Roé¢nik Ocekavané vystupy Ucivo Mezipiedmétové
vztahy
Z.AK dojde samostatng do skoly, 3atny a tiidy, orientuje se Domov G, Vv
v budové skoly Skola
Se dokaZe pfipravit na vyuovani Obec
Udrzuje potadek ve svych vécech, ve skolni aktovce
Dba na bezpecnost pfi ceste¢ do $koly, zna rizikova mista a situace Eliz?;(:/a
Zna nazev Skoly situace
Zna jméno tfidni uéitelky a pana feditele/pani feditelky
Pojmenuje mésto, ve kterém zije a ulici, ve které bydli
Zvladne cestu ze Skoly domi
Spolehlivé se pohybuje v blizkém okoli skoly
Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych LIDE MKV
SR Lo . Sy , KOLEM NAS | - kulturni
ptislusnikd a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym diference
odli$nostem spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatktim Rodina - lidské vztahy
Odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti - etnicky pivod
b P Jeap P Souziti lidi | - multikulturalita
Vypravi o praci rodi¢t
Aplikuje zasady spravného chovani ve kole i mimo ni Chovini lidi G
Ve skole rozpozna zaméstnance a vazi si jejich prace
Rozlisi nespravné chovani jinych i u sebe
1 Umi slusné pozadat o pomoc a podékovat
Vyjmenuje dny v tydnu LIDE A MKV
T . i 1 : CAS - kulturni
Orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina .
diference
Rozlisuje ¢as prace a odpocinku Orientace - lidské vztahy
Vv Case a - multikulturalita

Ur¢i celé hodiny

casovy fad

Na prikladech porovnava odlisnosti zivota lidi Cj, Hv, M
Vypravi o zvycich a préci lidi
Umi casové zaradit Vanoce a Velikonoce
Rozpozna soucasnost a minulost
Pojmenuje véci kolem nas, pokusi se ur¢it material Rostliny Vv, CSp
s Zivocichové
Rozlisi den a noc
Rozpozna ro¢ni obdobi, zhodnoti odlisnosti v pfirodé béhem ro¢nich | Ohleduplné
obdobi chovini_
k ptirodé a
Popise zakladni ¢asti rostliny, urci zakladni podminky pro Zivot ochrana
ptirody

rostlin, pozna dané rostliny

Vyjmenuje zékladni ¢asti t€la u urenych savcl a ptaka
Porovna chovani zivocichll v zavislosti na ro¢nim obdobi
Vymezi zivo€ichy domaci a volné zijici

Dodrzuje pravidla spravného chovani v ptirod¢ a podili se na ném




Se u¢i dodrzovat zakladni hygienické navyky
Dodrzuje denni rezim

Rozpozna zakladni ¢asti lidského téla

Zna nazvy béznych onemocnéni

Vi, co délat v ptipadé urazu, ovlada zptisoby komunikace s operatory

CLOVEK A
JEHO
ZDRAVI

Péce o zdravi,
zdravy Zivotni

styl

MKV

- kulturni
diference

- lidské vztahy

- etnicky ptivod
- multikulturalita

f Cj
tistiovych linek Lidské télo
Dodrzuje zasady bezpeéného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své | - stavba téla,
a zdravi jinych Osobni
Jmy bezpedi
Pozna bezpeéna mista pro hry (satikovani, lyZovani, micové hry)
Se chova obezfetné pti setkani s nezndmymi jedinci Mimofadné
Odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna udalosti a
NPT ey . ., rizika
V pripadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné ohrogeni
Dokaze se chovat bezpe¢né v nouzové situaci, umi vyhledat S Nimi spojena
dospélého a pozadat ho o pomoc (napf. pozdni prichod do skoly a
déti nejsou ve tFid€, nahodné uzamdeni v $atné nebo ve tiide)
Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimotradnych udalostech
Z.AK se orientuje v okoli skoly a svého bydlists MISTO, KDE | (j
Z1IJEME
Bezpeéné zvlada pohyb po budové skoly
o . N Domov
Se pripravuje na vyucovani podle rozvrhu
Pamatuje si adresu svého bydlisté Skola
Respektuje pravidla silni¢niho provozu Obec
Pojmenuje dilezité dopravni znacky
Dokaze pojmenovat a ukazat specifické orientacni body v okoli (k)rl;})i]:;
bydlisté
Zna rizikova mista a situace R1’21kova
mista a
situace
Vyjmenuje dalsi rodinné pfislusniky nad ramec vlastni rodiny, LIDE MKV
uvédomuje si vékové rozdily a posloupnost KOLEM - kulturni
! yap P NAS diference
Vysvétli povolani rodic¢t a objasni dal§i jemu znamé povolani, pokusi - lidské vztahy
Rodina - etnicky pivod

se objasnit praci zaméstnanct $koly

Se seznami se §kolnim fadem a respektuje ho

Souziti lidi

- multikulturalita

N ., ., ., . . Cj, Vv
Samostatné rozliSuje zasady spravného chovani, dokaze posoudit Chovéni lidi
nespravné chovani a vysvétli spravny postup napravy
Konkretizuje sva prava a povinnosti Pravo a
spravedlnost
UCi se obhajovat své nazory
Vyjmenuje mésice, rozliSuje pojmy hodina, den, tyden, mésic, rok LIDE A CAS | MKV
Posoudi posloupnost v¢era, dnes, zitra . - _kulturni
’ ’ Orientace diference
Rozpozna na hodinach celou, ptl, ¢tvrt v Case a - lidské vztahy

Vyznaci ¢as na digitalnim displeji

Vyuziva asové udaje pii feseni riznych situaci v dennim Zivotg,
rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Porovnava zvyky a praci lidi v minulosti a souc¢asnosti

Pojmenuje nekteré kulturni ¢i historické pamatky mista, kde Zije

casovy fad

Soucasnost a
minulost

V nasem
Zivoté
(regionalni
pamatky)

- multikulturalita

M, Hv




Ur¢i a roztiidi nékteré pfirodniny podle napadnych uréujicich znakt ROZMANI- Cj

Uvede priklady vyskytu organismi ve znamé lokalité gl%sl;r ODY

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné zmény v pfirode v jednotlivych

ro¢nich obdobich Rostliny

Provadi jednoduché pokusy, pozoruje a upeviiuje si a rozsifuje Zivogichové

poznatky o rostlinach, pozna dané rostliny ve znimé lokalité Ohleduplné

Opakuje a upeviiuje si poznatky o uréenych savcich a ptacich, popise | chovani

jednotlivé &sti 18l c'j g}fgﬁgé a

Rozlisi a porovna chovani zivo€ichii v zavislosti na roénim obdobi ptirody

Ttidi Zivocichy na domaci a volné zijici, zna jejich vyznam pro

¢loveka

Dba na dodrzovani pravidel spravného chovani v pfirodé

Aktivné se podili na ochrané ptirody a zivotniho prostiedi

Dodrzuje zakladni hygienické navyky CLOVEK A MKV

Orientuje se v rezimu dne, rozpozna dobu prace a povinnosti od doby JZI?)I-IS%VI' ;jll;giteli]rélel

odpocinku - lidské vztahy
Péce o zdravi, | - etnicky pivod

Zhodnoti spravnost chovani a ¢innosti ve vztahu ke zdravi

Shromazdi a porovna kladné a zaporné poznatky ve vztahu ke zdravi

zdravy zivotni

styl

- multikulturalita

Zna zékladni ¢asti lidského téla a polohu zékladnich organt v téle Lidské t&lo
Upevtiuje si zakladni postupy pii preventivni pééi o své zdravi a télo
- , Osobni

Rozlisuje nemoc a traz o
bezpeci

Rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro

o e % PP . . . Mimotadné

hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného o
udalosti a

chovani ¢astnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval rizika

A Ca ohroZeni

zdravi své a zdravi jinych -
s nimi

Se chova obezfetné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne spojena

komunikaci, ktera je mu neptijemna, v ptipadé potfeby pozada o

pomoc pro sebe i jiné

Uposlechne pokynl dospélych p#i mimotadnych situacich, respektuje

je atidi se jimi

ZAK vyznagi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skolya | MISTO, KDE | Cj, CSp (pomoc
Z1JEME pfi podzimnim a

cestu na ur¢ené misto jarnim uklidu

Zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra Domov kolem Skoly)

CR Skola

Pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste) Obec

Zna zékladni udaje z historie a soucasnosti obce

Rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi Erl;j)llrrll;

zpusoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost (mistni oblast,

Se tidi podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé region)

Rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

Vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi LIDE MKV

. Y . v . . KOLEM - kulturni

Vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, roding, v obci NAS diference

Projevuje toleranci k ptirozenym odlisnostem spoluzaki a jinych lidi, - lidské vztahy
Rodina - etnicky ptiivod




jejich pfednostem i nedostatktim

Obhaji pti konkrétni ¢innosti své nazory

Souziti lidi

- multikulturalita

G
Ptizna svou chybu, uc¢i se domluve na spole¢ném postupu, feseni Chovani lidi
problému v kolektivu ,
Pravo a

Se snazi rozpoznat ve svém okoli jednani a chovani, ktera nelze spravedInost
tolerovat a ktera porusuji zakladni lidska prava
Ptesné uréi jakykoli ¢as LIDE A CAS | MKV

P . P Orientace - kulturni
Orientuje se bezpecné v kalendarnim a Skolnim roce v dase a diference
Objasiiuje odlisnosti zptisobu Zivota a bydleni dfive a nyni Casovy fad - lidské vztahy

Vyhledava a shromazd’uje poznatky o pamatkach svého regionu a

Soucasnost a

- multikulturalita

vyuziva jich minulost M, Cj
. Ly , , L1 1, , , . | VnaSem
Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné Fivotd
udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s
. P Regionalni
mistem, v némz z1je .
pamatky
Uplatituje elementdrni poznatky o sob€, o rodiné a ¢innostech
¢loveka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na
ptikladech porovnava minulost a soucasnost
Rozlisuje prvky zivé a nezivé ptirody ROZMANIT. | M, Vv
Ur¢i a rozttidi nekteré ptirodniny podle urcujicich znaki PRIRODY
Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich Latky a jejich
s s . vlastnosti
spole¢né a rozdilné vlastnosti
Zkouma vlastnosti vody, vzduchu a pudy Voda a
Hodnoti a uvédomuje si vyznam vody, vzduchu a ptdy pro Zivot vzduch
Zméti zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a ptistroji Nerosty a

Vysvétli na zakladé elementdrnich poznatkd o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

Se u¢i rozpoznat zakladni znaky zivota, Zivotni potieby a projevy,
stavbu téla u nejznamé;jsich druhi rostlin, hub a zivocicht

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveéka v piirodé

Rozlisuje aktivity prospivajici zivotnimu prostiedi a zdravi ¢lovéka a

naopak

horniny, puda

Vesmir a
Zem¢é

Rostliny
Houby
Zivogichové
Ohleduplné
chovani

k ptirodé a
ochrana
ptirody




Uplatiiuje zékladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné prevent.
navyky na zakladé elementarnich znalosti o lidském téle

Se chova ohleduplné k druhému pohlavi a objasni a respektuje
rozdily mezi chlapci a dévéaty v daném véku

Aplikuje naucené zptisoby chovani na modelovych situacich

Si osvojuje na modelovych situacich odmitani navykovych latek,
hracich automatii a poditact

Ovlada piiméfen¢ svému veku pravidla silniéniho provozu v rolich
chodce a cyklisty (spravné reaguje na svét. signaly, pouziva stezky
pro chodce a cyklisty, spravné reaguje na vozidla se zvlastnimi
vystraznymi znamenimi, zna pravidla jizdy na in-line, skateboardu a
kolobézce, pouziva piilbu)

Se seznamuje s krizovymi situacemi (Sikana, tyrani, sexudlni
zneuzivani) a uci se dbat na vlastni bezpeci, zna, ptipadné vyhleda
¢isla linky dtveéry

Se fidi dikladné pokyny dospélych pti mimoifadnych situacich
Vyuziva poznatki z médii a nacviuje chovani pii modelovych

situacich

CLOVEK A
JEHO
ZDRAVI

Péce o zdravi,
zdravy Zivotni

styl
Lidské télo

Navykové
latky a zdravi

Osobni
bezpeci

Mimoiadné
udalosti a
rizika
ohroZeni

S nimi
spojena

MKV

- kulturni
diference

- lidské vztahy

- etnicky ptivod
- multikulturalita

G




PRIRODOVEDA

Charakteristika a cile predmétu
Ptirodovéda je predmét, ktery se opird o vybrané poznatky z riznych ptirodovédnych
oborl a navazuje na védomosti a zkusenosti zakt ziskané v predmétu Prvouka. Pfirodovéda je
svym pojetim zameéfena na to, aby v procesu vyuky zéci ziskavali takové védomosti a
dovednosti, které jim umozni rozvijet schopnosti zamétené na aktivni poznavani piirody,
cloveka a jim vytvoreného svéta i prostredi, ve kterém pracuje a zije.
Zaci spojovanim vlastnich zkuSenosti s osvojovanymi poznatky a dovednostmi ziskavaji
zékladni védomosti o Zemi, Clovéku a technice, seznamuji se se zakladnimi jevy a vztahy
Vv piirod¢, s pomoci ucitele i samostatné poznavaji, pozoruji a zkoumaji pfirodu, fesi
pfiméfené narocné Ukoly a problémy. Utvareji si kladny vztah k pfirodé¢ i k ochrané Zivotniho
prostfedi. Poznévaji podstatu zdravi i priciny jeho ohrozeni, vznik nemoci a urazii a jejich
pfedchazeni. Poznavaji a upeviiuji preventivni chovani, uci se Gceln¢ rozhodovat a jednat
Vv riiznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpe¢nosti druhych,
véetné chovani pii mimofadnych udalostech. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dilezita
hodnota v Zivoté ¢loveka. Potfebné védomosti a dovednosti zéci ziskavaji predev§im tim, ze
pozoruji nazorné pomucky, ptirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, fesi modelové situace atd.
Do této oblasti zasahuje prafezové téma Environmentalni vychova.
Celym vychovnym procesem V ptredmétu Pfirodovéda prochazi prlfezové téma
Osobnostni a sociadlni vychova. Jedna se o:
osobnostni rozvoj:  rozvoj schopnosti poznavani
sebepozndni a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
kreativita
socialni rozvoj: poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace
kooperace a kompetice
moralni rozvoj: feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti
hodnoty, postoje prakticka etika

Pocet vyucovacich jednotek
4. ro¢nik — 1 vyu€ovaci jednotka tydné
5. ro¢nik — 2 vyucovaci jednotky tydné

Podminky pro vyuku

Osvojovani uciva ptirodovédy je zaloZzeno predevSim na rdznych cinnostech
podporujicich tvofivé poznavani, osvojovani potfebnych dovednosti a utvafeni vztahu
k okolnimu svétu.

Zakladem je pozorovani, pojmenovavani a porovnavani skutecnosti, jeji zachyceni a
hodnoceni ve vlastnich vytvorech a nazorech, sledovani Zivotnich situaci, vymeéna zkusSenosti
a zéazitkd mezi zaky.

Zaci pracuji v uéebnach s vyuzitim moderni didaktické techniky, dle moznosti ¢asto
vyuzivaji nejblizsi okoli $koly k tematicky zamétenym vychdzkdm a pozorovanim.




Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence K uéeni

ucitel se zajima o nazory, ndméty a zkuSenosti zakt

ucitel klade oteviené otdzky, zadava problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici tvotivost
ucitel zatazuje metody, pii kterych dochazeji Zaci k objeviim, feSenim a zavérim sami
ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci kombinuji informace z riznych zdroji

ucitel umoznuje zakim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence k FeSeni problému

ucitel se zajima o nazory, ndméty a zkuSenosti zakt

ucitel zatazuje metody, pii kterych dochdzeji zaci k objeviim, feSenim a zavérim sami
ucitel vytvaii ptilezitost pro vzdjemnou komunikaci zak k danému tkolu

ucitel zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji

ucitel vede zaka k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu

Kompetence komunikativni

ucitel vede zaky k prozkoumavani pohledd a nézori, liSicich se od jejich vlastnich
ucitel se zajima o ndzory, naméty a zkusenosti zaka

ucitel vytvaii ptilezitost pro vzdjemnou komunikaci zak k danému tkolu

ucitel zadava ukoly, pti kterych zéaci spolupracuji

ucitel zaky vybizi, aby kladli otazky

ucitel zakiim umoziuje, aby si vzdjemné sdélovali své pocity a nazory

ucitel vede Zaky k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Kompetence socialni a personalni

ucitel vytvari ptilezitost pro vzajemnou komunikaci zakti k danému tkolu
ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

ucitel umoznuje zakim spoluutvaret kritéria hodnoceni

ucitel zakiim umoziuje, aby si vzdjemné sdélovali své pocity a nazory
ucitel dusledné vyzaduje dodrzovani pravidel

Kompetence obéanské

ucitel se zajima o nazory, nameéty a zkuSenosti zaki

ucitel umoznuje zakim spoluutvaret kritéria hodnoceni

ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

ucitel umoznuje Zakiim prezentovat vysledky jejich prace

ucitel zaklim umoznuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory
ucitel ve vyuce reflektuje spolecenské 1 ptirodni déni

Kompetence pracovni

ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

ucitel vyzaduje dokonCovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

ucitel vede zaky k planovani ukoll a postupti

studijni materidly a zdroje jsou ve vyuce zadkiim dostupné a v dostatecném poctu



POUZITE ZKRATKY: VDO — vychova demokratického ob&ana
GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentalni vychova

MDYV — medialni vychova

MKY — multikulturni vychova
OSV - osobnostni a socialni vychova

Prifezova témata

Roénik Ocekavané vystupy Ucdivo Mezipfedmétové
vztahy

Z.AK objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a ROZMANITOST EV
PRIRODY - ekosystémy

nezivé prirody - zékladni

Se seznamuje s principem rovnovahy v ptirodé Litky a jejich viastnosti pgﬂfggky

Si uvédomuje souvislosti mezi vzhledem ptirody a Voda a vzduch - lidské aktivity a

¢innosti ¢loveka problémy
Nerosty a horniny, pida zivotniho

Si roz§ifuje poznatky o vyznamu vody a vzduchu pro prostiedi

" Rostliny, houby, zivo€ichové | - vztah ¢loveéka k

Z1vot S S ; Y oar
(znaky Zivota, zivotni prostiedi

Pozné a porovna nékteré hospodarsky vyznamné horniny | potieby a projevy, prubch a

. verr zplsob Zivota, vyZiva, stavba | CSp (pomoc pii

a nerosty a jejich vyuZiti téla u nékterych jarnim a podzim.

Dokaze vysvétlit pojem zvétravani, vznik pudy a jeji nejvyznamnéjsich druh, uklidu skoly), Cj

vVznam vyznam v ptirod¢ a pro

y cloveka)
Porovnava zakladni projevy zivota na konkrétnich
. Zivotni podminky

organismech

S vyuzitim jednoduchych kli¢t a atlasti prakticky tfidi Rovnovéha v ptirodé

organismy do znamych skupin Ohleduplné chovani

Zalozi jednoduchy pokus, vyhodnoti, vysvétli a k ptirod¢ a ochrana ptirody

zaznamena vysledky svého pozorovani

4,

Vyvozuje a konkretizuje vzdjemné vztahy mezi
organismy ve vybranych lokalitach

Charakterizuje jednotliva spolecenstva,

postupuje na zaklad¢ vlastnich pozorovani v ptirodé

U vybranych zZivocichti popise stavbu téla, vyzivu, pribéh
a zpusob zivota, vyhodnoti jejich vyznam pro ¢loveka
Nachazi shody a rozdily ptizptisobeni organismu prostiedi
Si uvédomuje odpovédnost lidi za ochranu a tvorbu
zivotniho prostiedi, rostlin a zivo¢ichi

Se zajima o zpusob likvidace odpada

V ramci svych moznosti se aktivné zapojuje do aktivit,
které mohou ochranu zivotniho prostfedi podporovat
Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka, které Zivotni
prostiedi a ptirodu poskozuji

Si uvédomuje a uvede piiklady Zivelnych pohrom a
ekologickych katastrof, shromazd'uje informace ze

sdélovacich prostiedki a z vypravéni pamétnikti




Strueng charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti; v

modelové situaci prokaze schopnost se G¢inné chranit

Rizika v pfirodé

ZAK si na zakladé znalosti propojenosti prvki zivé a
nezivé ptirody uvédomuje princip rovnovahy v ptirodé
Nachazi souvislost mezi kone¢nym vzhledem ptirody a
¢innosti cloveka

Vysvétli dilezitosti zakladnich podminek pro Zivot na
Zemi

Objasni vznik Zivota na Zemi

Vyhodnoti nasi planetu jako soucast slunecni soustavy a
vesmiru

Vysvétli na zakladé€ elementarnich poznatkli o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim casu a stfidanim
rocnich obdobi

Zdtvodni stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi

Si rozifuje poznatky o horninach, nerostech a pidé a
vyuziti pro hospodaistvi CR

Se seznamuje s pojmem ekosystém a samostatné vyvozuje
podstatu pojmu

Aplikuje poznatky na blizké lokality

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti, vysvétli a zaznamena vysledky svého
pozorovani

Navazuje na své poznatky o flofe a fauné ve vybranych
lokalitach a prohlubuje si je

S vyuzitim jednoduchych kli¢t a atlast prakticky tiidi
nejznaméjsi druhy organismi do skupin a porovnava
jejich ptizptisobeni se prostiedi, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a
rozdily

Zhodnoti n¢které konkrétni ¢innosti ¢loveka v piirode a
rozli$uje aktivity, které mohou prostiedi a zdravi cloveéka
podporovat nebo poskozovat

Objasni pojem chranéné tizemi

Si uvédomuje nutnost ochrany zivotniho prostiedi a
aktivné se na ni podili

Hodnoti ekologické problémy v celosvétovém métitku a
vyuzije piiklada

Stru¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti; v

modelové situaci prokaze schopnost se uc¢inné chranit

ROZMANITOST
PRIRODY

Latky a jejich vlastnosti
Voda a vzduch

Nerosty a horniny, pida
Vesmir a Zemé

Rostliny, houby, zivocichové
Zivotni podminky
Rovnovaha v ptirodé

Ohleduplné chovani
k pfirodé a ochrana pfirody

Rizika v piirodé

EV

- ekosystémy

- zakladni

podminky
Zivota

- lidské aktivity a
problémy

zivotniho
prostiedi

- vztah ¢loveéka k
prostiedi

V1, CSp (pomoc
pii jarnim a
podzimnim tklidu
gkoly), Cj




Vyuziva poznatki o lidském téle k podpoie vlastniho
zdravého zptisobu Zivota — spravna vyziva, vybér a
zpusoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy,
pitny rezim

Zné nemoci pfenosné a nepienosné, ochranu pred
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
prevenci nemoci a Grazl

Rozlisuje partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding, partnerské
vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahd, eticka
stranka sexuality

Ovlada poznatky o lidském téle a vysvétli zakladni funkce
jednotlivych organovych soustav

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni

Ukelng planuje svij ¢as pro udeni, praci, zdbavu a
odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

Uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi
Umémé svému v&ku se orientuje v bezpe&nych zpiisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévcéaty

Osetii drobna poranéni a zajisti 1ékafskou pomoc
Rozpozna zivot ohrozujici zranéni, seznamuje Se S prvni
pomoci

Ptedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché -
zpusoby odmitani navykovych latek

Piedvede ucelny zpisob chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a osobni bezpeci (upeviiuje si a prohlubuje si jiz
ziskané védomosti)

Si uvédomuje mozna nebezpe¢i hromadného ohrozeni a
adekvatné reaguje

Samostatné fesi modelové situace pii mimofadnych
udalostech a rizika s nimi spojena — postup Vv piipadé
ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén),
pozary (pficiny a prevence vzniku pozaru, ochrana a
evakuace pfi pozaru), integrovany zachranny systém
Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a
cyklista, pfedchazi rizikovym situacim v dopravé a

V dopravnich prostiedcich

Zné zékladni dopravni znacky

CLOVEK A JEHO ZDRAV]

Lidské t€lo — stavba téla,
zakladni funkce a projevy

Partnerstvi, manzelstvi,
rodicovstvi, zéklady sexualni
vychovy

Rodina, vztahy

Péce o zdravi -
zdravy zivotni styl

Navykové latky a zdravi
Osobni bezpeci

Mimotadné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena

MKV

- kulturni diference
- lidské vztahy

- etnicky ptivod

- multikulturalita

G




VLASTIVEDA

Charakteristika a cile predmétu
Vlastivéda v navaznosti na prvouku pfinasi zékim zékladni poznatky o vyznamnych
prirodnich, hospodéiskych, spoleCenskych, kulturnich a historickych okolnostech zivota lidi a
o vysledcich jejich Cinnosti. Integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyucovani a
osobniho zivota zakil s dalSimi informacemi z tisku, rozhlasu a televize a ze z4jmovych
oblasti. Vede je k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych médii. Formuje u
zaka védomi piislusnosti k vlastnimu narodu, rozviji zajem zakli o poznavani zivota, tradic a
zvyklosti, vede je k chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani na zaklad¢ vzajemného respektu. U¢i zaky orientovat se v problematice penéz a cen a
k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu.
Celym vychovnym procesem V predmétu Vlastivéda prochazi prifezové téma
Osobnostni a socidlni vychova. Jedna se o:
osobnostni rozvoj:  rozvoj schopnosti poznavani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
kreativita
socialni rozvoj: poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace
kooperace a kompetice
moralni rozvoj: feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti
hodnoty, postoje prakticka etika

Pocet vyucovacich jednotek
4. —5. ro¢nik — 2 vyuc€ovaci jednotky tydné

Podminky pro vyuku

Piedmét Vlastivéda se vyucuje v kmenovych tiidach s vyuZzitim pocitatové a
multimedialni uéebny. Zaci pracuji v uéebnach s vyuzitim moderni didaktické techniky,
pracuji s mapami, encyklopediemi, vhodnymi Casopisy a vyuzivaji poznatky ziskané z médii.

Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uceni
- ucitel se zajima o nazory, naméty a zkusenosti zaki
- ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici tvofivost
- ucitel zafazuje metody, pii kterych dochéazeji zaci k objevim, feSenim a zaveérim sami
- ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci kombinuji informace z riznych zdrojt
- ucitel umoziuje zaklim prezentovat vysledky jejich prace
- ucitel umoznuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti zaki




Kompetence K FeSeni problému

ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy ¢i tlohy rozvijejici tvotivost
ucitel se zajima o ndzory, naméty a zkusenosti zaka

ucitel zatazuje metody, pii kterych dochazeji zaci k objeviim, feSenim a zavérim sami
ucitel vytvari ptilezitost pro vzdjemnou komunikaci zakti k danému tkolu

ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji

Kompetence komunikativni

ucitel vede zaky k prozkoumavani pohleda a nézori, liSicich se od jejich vlastnich
ucitel se zajima o nazory, ndméty a zkuSenosti zakl

ucitel vytvaii ptilezitost pro vzdjemnou komunikaci zaki k danému tkolu

ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji

ucitel zaky vybizi, aby kladli otazky

ucitel Zaklim umoznuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a ndzory

Kompetence socialni a personalni

ucitel vytvari ptilezitost pro vzdjemnou komunikaci zakti k danému tkolu
ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

ucitel umoziuje zakim spoluutvaret kritéria hodnoceni

ucitel Zaklim umoznuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a ndzory
ucitel dusledné vyzaduje dodrzovani pravidel

Kompetence obéanské

ucitel se zajima o ndzory, naméty a zkusSenosti zaka

ucitel umoznuje zakim spoluutvaret kritéria hodnoceni

ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

ucitel umoznuje Zakiim prezentovat vysledky jejich prace

ucitel zakiim umoziuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory
ucitel ve vyuce reflektuje spolecenske 1 ptirodni déni

Kompetence pracovni

ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

ucitel vyzaduje dokonCovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

ucitel disledné vyZaduje dodrZzovani pravidel

ucitel vede zaky k planovani ukoll a postupt

studijni materialy a zdroje jsou ve vyuce zakiim dostupné a v dostatecném poctu

POUZITE ZKRATKY: VDO - vychova demokratického ob&ana

GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentalni vychova

MDYV — mediélni vychova

MKYV — multikulturni vychova

OSV - osobnostni a socialni vychova



Pruiezova

. . v y r ve témata
Roénik Ocekavané vystupy Ucivo Mezipfedmétové
vztahy

ZAK urcia vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem MISTO’ KDE VDO -
Z1JEME obcanska

ke krajiné a statu spolecnost a

Vyhledavé jednoduché tdaje o pirodnich podminkach a sidlistich | OOV ,S\;“K/

lidi na mapach CR Skola - kulturni

“ - S . . Obec, mistni diference

Cte jednoduchou historickou mapu, nacrt a seznamuje se krajina - lidské vztahy

S pocatecnimi historickymi udalostmi nasi zemé - etnicky ptivod

e o Okolni krajina - multikultural.

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody (mistni oblast,

Sleduje a porovnava osidleni, hospodaistvi a kulturu region) Cj, Pv, CSp

Posoudi jednoduse a srozumitelné jejich vyznam z hlediska Regiony CR

piirodniho, historického

s . , i C . Nase vlast

Rozlisuje hlavni organy statni moci a n€které jejich zastupce Armada CR

Rozpozna symboly naSeho statu a jejich vyznam

Se orientuje na mapé podle svétovych stran Mapvy (.)be,cne
zemé&pisné a

Objasni vysvétlivky a grafiku mapy tematické

Vyjadii na zakladé vlastnich zkugenosti zdkladni vztahy mezi lidmi | LIDE KOLEM VDO -

. - . T . . NAS obcanska
Vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a spolednost a
divkami, v roding, v obci (mé&st&) Rodina Skola

o o MKV
Rozlisi fyzickou a duSevni praci Sousiti lidi - kulturni
Si prohlubuje poznatky o mezilidskych vztazich a vzajemné — principy diference
. o . . S, demokracie - lidské vztahy
komunikaci — zvladani vlastni emocionality, rizikové situace, . oo
4. - etnicky ptivod
rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim Chovani lidi - multikultural.
Odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na piikladu Privo a Cj
ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spravedlInost,
orientace

spofit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy

Rozpozna rozpocet, piijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zplisoby placeni; banka jako spravce
penéz, Gspory, pujcky

Zna pravidla slusného chovani (ohleduplnost, etické zasady)

Se orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi — vlastnictvi
soukromé, vefejné, osobni, spole¢né

Shromazd’uje informace o politickych stranach, zajmovych
spolcich, cirkvi

Poukaze na moznosti charitativni ¢innosti

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické
principy

Konkretizuje podoby a projevy kultury

Se seznamuje s vyznamnymi socidlnimi problémy a nesnasenlivosti
mezi lidmi a dokaze vyjadtit a obhajovat sviij nazor

Poukaze v nejbliz§im spolecenském a ptirodnim prostiedi na zmény

v problematice
penéz a cen,
korupce, narok na
reklamaci

Vlastnictvi
Kultura

Zakladni globalni
problémy




a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi
obce (mésta)
Si uvédomuje globalni problémy piirodniho prostiedi a v ramci

svych moznosti se aktivné podili na zlepSovani ptirodniho prostiedi

Pracuje s ¢asovymi 0idaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni LIDE A CAS MKV
vztahll mezi d&ji a mezi jevy . - kulturni
Orientace v ¢ase a | diference
Rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich reéliich casovy fad - lidské vztahy
. . . R . - etnicky pavod
minulosti a soucasnosti nasi vlasti » ;
Soucasnost a - multikultural.
Zdtvodni zakladni vyznam chranénych casti pfirody, nemovitych i minulost v naSem
., , , zivoté Ci,M
movitych kulturnich pamatek
Vyuziva archivti, knihoven a sbirek muzei a galerii jako Regionalni
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti pamitky
Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob Zivota a prace Béje, myty, povésti
predkt na naSem tizemi v hlavnich déjinnych obdobich s vyuzitim
regionalnich specifik
Vyuziva regiondlnich béji, mytd a povésti k rozsifeni svych
védomosti
Objasni historické diivody pro zafazeni statnich svatki a
vyznamnych dnt
Z.AK rozsituje si historické znalosti o misté bydlisté a &ir§im okoli MISTO, KDE VDO
JUEME - obcanska
Shromazd'uje a vyuziva poznatky z kronik, archivii a muzei spole¢nost a
.y o o x S ., R skola
Utfidi a zacleni nabyté védomosti do jednotlivych historickych etap Obec GS
Objevuje d&jinné souvislosti regionu a vlasti - Evropa a svét
Zatadi umisténi CR z hlediska zem&pisného (svét, Evropa) Okolni krajina nas zajima
- objevujeme
Ur¢i svétové strany v piirode i podle mapy, orientuje se podle nicha | Nase vlast Evropu a svét
e . ‘. v o - jsme
tidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v ptirodé Evropa a svét Evropané
Dokaze vysvétlit grafiku map a pouziva vysvétlivky MKV
- . . . L Mapy obecné - kulturni
Rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map zemépisné diference
Ttidi poznatky o ptirodnich podminkach v Evrop¢ ziskané tematické - lidské vztahy
, . - etnicky ptivod
z dostupnych materiala - multikultural.
Zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich
Cj, Pv
cest
Porovna zptsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
Vy¢te z map zékladni Gdaje vSech evropskych zemi
Shromazd’uje poznatky o EU, vyuziva médii
Posoudi mezilidské vztahy a vzajemnou komunikaci na zakladé LIDE KOLEM VDO
. « . NAS - obCanska
vlastnich zkusenosti N
spole¢nost
Rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odtivodni své a Skola
nazo fipusti svlij omyl, dohodne se na spole¢ném postupu Souziti lidi MKV
Ty, prip j omyl, P postup — principy - kulturni
feSeni demokracie diference
. . . , L, , .. , - lidské vztahy
Se orientuje v informacich o politickych stranach, zajmovych - etnicky pévod
spolcich a cirkvi Chovani lidi - multikultural.




Zkusi vyvodit a objasnit zakladni principy demokracie

Aplikuje teoretické védomosti o zakladnich lidskych pravech do

Gj, Pv

Pravo a Ptirodovéda
praxe spravedlInost,
C o orientace
Uvede a posoudi ptiklady protipravniho jednani, pravni ochrany v problematice
obcantl a majetku penéz a cen,
. . , . korupce, narok na
Si prohlubuje poznatky o podobach a projevech kultury reklamaci
Se orientuje v zakladnich forméach vlastnictvi, pouziva penize
V béznych situacich Viastnictvi
Vyuziva vlastnich zkuSenosti s kulturnimi institucemi a vypravi o
. Kultura
nich
Posuzuje vyznamné socialni problémy a problematiku Zakladni globalni
nesnasenlivosti mezi lidmi, uvede ptiklady a diskutuje o nich problémy
Shromazdi pfiklady o globalnich problémech pfirodniho prostfedi,
vyhodnoti je a pokusi se navrhnout feseni, obhajuje sviij nazor
Se orientuje v ¢asové piimce LIDE A CAS MKV
TR TIPS Loy . . . . - kulturni
Zatadi zjisténé udaje historicky spravné a vyvozuje souvislosti mezi Orientace v dase a | diference
jednotlivymi dé&ji Casovy rad - lidské vztahy
Z vlastnich zkuSenosti zpracuje informace o chranénych castech . ) etmc_k y pivod
Soucasnost a - multikultural.
ptirody, nemovitych a kulturnich pamétkach, archivech, knihovnach | minulost v nasem
Zivoté M, Cj

a sbirkach muzei a galerii

Si upeviluje jiz ziskané znalosti o zptisobu zivota nasich ptedkii na
nasem uzemi v hlavnich dé&jinnych obdobich a rozsituje si je
Prokaze znalosti baji, myt a povésti v ramci regionu i vlasti
Zduvodni zatazeni statnich svatkt a vyznamnych dnt z hlediska

historického

Regionalni
pamatky

Béje, myty, povésti




DEJEPIS

Charakteristika a cile predmétu

Piinasi zékladni poznatky o konani Clovéka v minulosti. Jeho hlavnim cilem je
kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve
smyslu ptedavani historické zkuSenosti. Dulezité je predevsim poznavani téch jevu, které
zasadnim zpiisobem ovlivnily vyvoj celé spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti.

Duiraz je kladen piedevSim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny
soucasnych spoleCenskych jevi. Vyznamné se uplatiuje zietel na hodnoty evropské
civilizace. Podstatné je rozvijet takové casové a prostorové piedstavy i empatie, které
umoziuji zdkim lépe proniknout k pochopeni historickych jevl a déja.

Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakti
a definitivnich zavéra, ale je kladenim otdzek, jimiz se soucasnost prostiednictvim minulosti
pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostiednictvim zafazovani déjin regionu i d€jin mistnich.

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze
vede Zaka k:

e Kkrozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich
spoleCenstvi, utvareni a upeviiovani védomi piinalezitosti k evropské kulture

o odhalovani kotfent spolecenskych jevli, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v realném a historickém case

e hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udélostmi a jejich porovnavani
S obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém metitku

e utvéfeni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkuSenost

e rozliSovani myti a skute€nosti, rozpozndvani projevl pficin subjektivniho vybéru a
k hodnoceni faktu i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevl soucasnosti &
I minulosti

e vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni
texty spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

« ziskavani orientace V aktudlnim déni v CR, EU i ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné
zalezitosti

Pocet vyucovacich jednotek
6. — 9. ro¢nik — 2 vyucovaci jednotky tydné

Podminky pro vyuku

Vyucéovaci hodiny jsou realizovany ptevazné ve tfid¢, ale i navstévou muzea, besed,
audiovizudlnimi pofady v multimedialni ucebné a zabavné vzdélavacimi pofady v télocvicné
Skoly.




Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uéeni

ucitel se zajima o ndzory, naméty a zkusenosti zaka

ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy ¢i tlohy rozvijejici tvotivost
ucitel zatazuje metody, pii kterych dochdzeji k objevim, feSenim a zavérim zaci sami
ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci kombinuji informace z riznych zdroja

ucitel s chybou zéka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
ucitel umoznuje zakim spoluutvaret kritéria hodnoceni

ucitel umoziuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti

ucitel umoznuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence k Feseni problému

ucitel se zajima o ndzory, naméty a zkusenosti zaka

ucitel zaddva ukoly zplisobem, ktery umozituje volbu riznych postupii

ucitel zatazuje metody, pii kterych dochdzeji k objevim, feSenim a zavérim zaci sami
ucitel vytvaii ptilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zakt k danému tkolu

ucitel zadava ukoly, pti kterych zéaci spolupracuji

ucitel pracuje s chybou Zaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
ucitel umoziuje zaklim hodnotit tspésnost dosazeni cile

Kompetence komunikativni

ucitel se zajima o ndzory, naméty a zkuSenosti zaka

ucitel vede zaky k prozkoumavani pohleda a nazord, lisicich se od jejich vlastnich
ucitel vytvaii ptileZitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tikolu

ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji

ucitel zaky vybizi, aby kladli otdzky

ucitel zakiim umoziuje, aby si vzdjemné sdélovali své pocity a nazory

Kompetence socialni a personalni

ucitel vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt

ucitel zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji

ucitel umoznuje zakiim spoluutvaret kritéria hodnoceni

ucitel disledné vyZaduje dodrZzovani pravidel

ucitel Zaklim umozinuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory
ucitel umozni, aby se Zaci vcitili do proZitk druhych

Kompetence obéanské

ucitel se zajima o nazory, naméty a zkusenosti zakl

ucitel vede zéky k prozkoumévani pohledii a ndzort, lisicich se od jejich vlastnich
ucitel umoznuje zakim spoluutvaret kritéria hodnoceni

ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

ucitel umoznuje Zakiim prezentovat vysledky jejich prace

ucitel zaklim umoznuje, aby si vzajemné sd¢lovali své pocity a nazory

ucitel ve vyuce reflektuje spolecenské 1 ptirodni déni

Kompetence pracovni

ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
ucitel vyzaduje dokonCovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel



o ucitel vede zéky k planovani tkoli a postupti

o ucitel vede zaky ke spravnym zptsobtim uziti materialii, nastroju, techniky, vybaveni

o ucitel zakiim objasnuje, které koncepce a postupy, pouzivané ve spolecenské praxi,
jsou v souladu s dosazenou trovni poznani

o studijni materialy jsou ve vyuce zaktim dostupné a v dostatecném poctu

POUZITE ZKRATKY:
M- Matematika

Fy — Fyzika
Ze — Zemgepis
Ch — Chemie

Ov — Obcanska vychova

Vv, VV — Vytvarné vychova

Cj — Cesky jazyk

Hv — Hudebni vychova

VDO - vychova demokratického ob¢ana

GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentélni vychova

MDYV — medialni vychova

MKYV — multikulturni vychova

OSV - osobnostni a socialni vychova



Priifezova témata

Roénik Ocekavané vystupy U¢ivo MezipFedmtové vztahy
ZAK uvede konkrétni piiklady diilezitosti a Clovek v dejinach M — ¢iselna osa
potiebnosti déjepisnych poznatkl
uvede piiklady zdroja informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany
orientuje na ¢asové ose a v historické mapg, fadi
hlavni historické epochy v chronologickém sledu
charakterizuje zivot pravékych sbéraci a loven, Pravek — periodizace OSV - komunikace, socialni
jejich materialni a duchovni kulturu dovednosti, mezilidské vztahy,
Starsi doba kamenna kOOpeEacev .
objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkarstvi a EV —clovék a ptiroda
zpracovani kovi pro lidskou spole¢nost Stfedni doba kamenna | .
Cj — vznik fe¢i
w ey M . | Ov—pocatky civilizace
E;/:I(Lei priklady archeologickych kultur na nasem Mladsi doba kamennd | vy, Burianovy kresby
Pt — vyvoj ¢loveka, jeho
Pozdni doba kamenna | vlastnosti
VV — jeskynni malby, keramika,
Doba bronzové Sperky
Doba Zelezna Ov — tucta k predkim
Ze — zemedélské oblasti
Pt — prvni plodiny
Fy, Ch — vlastnosti a technologie
zpracovani kovl
6.

rozpozna souvislost mezi ptirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci

Uvod do Starovéku

Staroveka
Mezopotamie

Staroveéky Egypt

EV — pfiroda a prvni civilizace
OV — vznik statu, vybojné valky,
sjednocent statu, role nabozenstvi
Ch — mumifikace

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho dédictvi

Starovéka Indie

Starovéka Cina

VV — uméni ve starovéku, role
keramiky, specifické indické
umeéni, indické chramy

Ze — vliv zmény podnebi,
piirodni podminky jednotlivych
statd

Fy — technika, vynalez kola,
stavby z cihel, kanaly, mosty,
lodg, pyramidy — doprava —
opracovani kamene, vyroba
papiru, porcelanu, kompas




demonstruje na konkrétnich ptikladech pfinos
antické kultury a uvede osobnosti antiky dulezité
pro evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi a
souvislost s judaismem

porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych
skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu
antické demokracie

Starovéké Recko

Staroveky Rim

MKYV - sbliZzovani a prolinani
kulturnich vlivii v obdobi
helenismu

Vv — fecké pamatky =
architektura, sochafstvi,
keramika, idedl antické krasy

Cj — pocatky pisma, baje a myty,
Homér, pocatky déjepisectvi,
fecké divadlo

Pi — Hippokrates

M — znalosti Rekéi v M a F

Vv — architektura, ndméty
vytvarnych dél= povésti

Fy, M — stavby i poznatky pro
vale¢né ucely, Archimédes

Ze — prirodni podminky, mista
bitev,

Ov — pocatky evropské civilizace,
pocatky zakonodarstvi — pojmy:
agrese x svoboda, demokracie
Vyznam vzdélani

VDO - demokracie, tyranie
VDO - ob¢anska prava

Ov — nadvlada, pojem obcan, usili
0 rovnopravnost, prava a
povinnosti obCanti

Z.AK popise podstatnou zménu evropské situace,
kterd nastala v disledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku novych statti, objasni situaci
Velkomoravské tise a vnitini vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich utvarti v evropskych
souvislostech

porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni oblasti,

vymezi tlohu kiestanstvi, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci, vztah kiest'anstvi ke kacifstvi a

jinym véroukam

uvede piiklady romanské kultury

Stéhovani narodi
Franska fise
Byzantska tise

Kiestanstvi ve
sttedovéku

7idé ve stfedovéku

Romové ve
stitedovéku

Islam a arabsky svét
Samova fise

Velka Morava
Vikingové

Anglie a Irsko

Pocatky Pfemyslovcu
a romanské umeéni

Rimska Fise
Polsko
Uhry

Francie

GS - formovani evropskych statd,
vznik Svaté FiSe fimské, kiizové
vypravy

Ov — pocatky stati v Evropé,
rozpad rodové spolecnosti

MKYV - nas etnicky ptivod

EV - historické pamatky

VV — romansky sloh

Cj — staroslovénstina, hlaholice,
cyrilice, slovanské jazyky,
Kosmas, nejstarsi literarni
pamatky

Ze — mapa, putovani kiizaka,
mista bojt, st€thovani narodt




Kyjevska Rus -

Moskevska Rus
uéi se chapat zmény politické, hospodaiskeé, Stiedoveéka Vv — goticky sloh
socialni a kulturni kolonizace MKYV - ptedsudky, stereotypy
katolické cirkve, husitstvi
ilustruje postaveni jednotlivych vrstev sttedovéké Cesky stat v dobé EV —historické pamitky
spole¢nosti, uvede piiklady gotické kultury poslednich
seznami se s vyznamem &eského statu Piemyslovci Cj — narodni literatura, divadlo,
vyznam Husa a Chel€ického,

. husitské kroniky, jeho ohlas
seznami se s problematikou cirkve a pii¢inou Lucemburkove v beletrii, ﬁprewk}; f)ravopisu
reformace. . Ov — demokratizace spole¢nosti,

Gotika nabozenska tolerance
Hv — husitské choraly

Husitstvi

Doba Jitiho

z Podébrad

Jagellonci

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka Renesance, Hv — renesan¢ni hudba
humanismus Cj - knihtisk

Z.AK popise a demonstruje pribéh zamoiskych
objevi, jejich pficiny a dusledky

Zamoi'ské objevy

Hospodatské zmény
16. stoleti

Ze — mapy, cestovatelé, nerostné
bohatstvi Ameriky

Fy — heliocentricka soustava,
manufaktury, pocatky
mechanismt, tvar lodi, vyroba
sukna, vale¢na technika

OV — novy nazor na svét,
nabozenska svoboda, vztah:
Evropané x domorodci

Pf: nové plodiny a zivoCichové
z Ameriky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy rozdélené do fady mocenskych a
nabozenskych center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

Reformace
Spanglsko a Nizozemi

Vychodni Evropa
v 16. stoleti

Nastup Habsburkt

Renesance a
humanismus
v Ceskych zemich

Vv — historické pamatky,
renesance, pocatek baroka, sbirka
Rudolfa Il.

Pf — rybnikafstvi, 1ékafstvi — Jan
Jesenius

Ch — pocatek chemie v alchymii

objasni pficiny a disledky vzniku tficetileté valky a
posoudi jeji dusledky

Ceskeé kralovstvi
v dobé

predbélohorské

Tiicetileta valka

VDO - rekatolizace, nabozenska
nesnasenlivost

MKYV - predsudky, stereotypy
katolické cirkve za 30leté valky
Cj —Komensky

Ov: pokus o vladu ¢eskych stavi




na piikladech evropskych dg&jin konkretizuje
absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

Revoluce v Anglii

VV, Hv — barokni sochy, barokni
hudba

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a
kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich
styll a uvede jejich piedstavitele a priklady
vyznamnych kulturnich pamatek

Habsburska
monarchie po
téicetileté valce

Baroko

Modernizace
spole¢nosti

Francie

Rusko

Vlada Marie Terezie
Reformy Josefa Il.

Vznik Spojenych stata
americkych

VV - klasicismus

objasni souvislosti mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych valek na jedné stran¢ a
rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé
na stran¢ druhé

Francouzska revoluce
Napoleon a Evropa

Videnisky kongres

VDO - obcanska spole¢nost

EV - primyslova revoluce, dopad
na Zivotni prostfedi a pfirodni
zdroje

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého
¢eského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych naroda

Narodni obrozeni

MDYV - obroda ¢eského jazyka,
knihy, noviny

Cj — zakladni dila, nérodni
obrozeni

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy
a svéta véetné dusledki, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla;

charakterizuje emancipa¢ni hnuti vyznamnych
socidlnich skupin; uvede pozadavky formované ve
vybranych evropskych revolucich

Prvni primyslova
revoluce

Spolecenské zmény

Kultura prvni
poloviny 19. stoleti

Revolu¢ni rok 1848

GS —revoluce 1848

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy
a svéta véetné dusledku, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla;

charakterizuje soupeteni mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

na vybranych ptikladech demonstruje zakladni
politické proudy

na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho dusledky

Modernizace Evropy
v 19. stoleti

Viktorianska Anglie

Americka ob¢anska
valka

Sjednoceni Italie

Sjednoceni Némecka

Habsburska
monarchie — vznik
Rakouska — Uherska

Kultura a spole¢nost
druhé poloviny 19.
stoleti

VDO - obcanska spole¢nost




Svét v posledni treting
19. stoleti

Pficiny prvni svétové
valky

Z.AK se uci chapat okolnosti vzniku samostatné
Ceskoslovenskeé republiky, jeji vnitfni a zahrani¢ni
situaci

uvédomi si zménu mezinarodnich vztahti vznikem
komunismu, totalitarismu a nacionalismu

uvédomi si souvislost mezi §patnou ekonomickou
situaci a tendencemi feSit problémy extrémnimi
zpusoby

uci se chapat pojmy: nacionalismus, extremismus,
agrese

uci se chapat rozmanitost kultury.
seznami se s vnitini a zahrani¢ni politikou
Ceskoslovenské republiky v obdobi Mnichova

Prvni svétova valka,
cile - prub&h

Rusko na zacatku 20.
stoleti

Ceské zemé za prvni
svétové valky

Vznik
Ceskoslovenské
republiky

Svét v mezivale¢ném
obdobi

Sovétsky svaz mezi
valkami

Dvacata léta
v Ceskoslovensku

Svétova hospodarska
krize

Svét ve tiicatych
letech

Tricata 1éta v
Ceskoslovensku

Ohrozeni
Ceskoslovenska
faSismem

Kultura, véda a
technika mezi valkami

MKYV - rasismus ve 20. stoleti,
lidska solidarita

Cj — literatura 20. a 30. let 20.
stoleti

VvV, Hv — uméni tohoto obdobi
Ov — problémy lidské
nesnasenlivosti

na ptikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

charakterizuje dusledky existence totalitnich
systémi, rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

definuje zakladni mezniky 2. svétové valky, vybavi
si jeji nejvyznamné;jsi a pfelomové udalosti

seznami se s vnitini politikou protektoratu.

uci se ucté k odkazu ucastnikii odboje i hrdinstvi
vojakt armad, které se zaslouzily o porazku
faSismu a nacismu

Zacatek druhé svétové
valky

Vznik Protektoratu

Priibéh druhé svétové
valky

Situace v ¢eskych
zemich za druhé
svétové valky

Konec druhé svétové
valky

Ze — mista boju, pohyby fronty
Fy — zbraniové systémy, atomova
bomba




vysvétli pficiny a disledky vzniku
bipolarniho svéta;

uvede piiklady stietavani obou blokl

Svét po druhé svétové
vélce

Ov — mezinarodni organizace,
mezinarodni vztahy

MDYV - vliv propagandy,
sdélovaci prostiedky a politika

analyzuje vyvoj v Ceskoslovensku po 2. svétové
valce, objasni pfi¢iny mocenského nastupu
Komunistické strany Ceskoslovenska

vysvétli a na piikladech dolozi
mocenské a politické divody euroatlantické
hospodaiské a vojenské spoluprace

Povale¢né uspotradani
Ceskoslovenska

Zapadni Evropa po
druhé svétové valce

Sovétsky svaz po
druhé svétové valce

Dekolonizace a vznik
novych statt

Nastup komunismu v
Ceskoslovensku

Padesata 1éta
v Ceskoslovensku

GS — Vychod x Zapad, NATO x
Varsavska smlouva

VDO - totalitni rezim,
Ceskoslovensko a komunismus,
formy vlady

popise vyvoj ve svété a v Ceskoslovensku v 60.
letech,

analyzuje udalosti roku 1968, jejich pficiny,
mezinarodni souvislosti, disledky, zna jméno Jana
Palacha

Sedesata 1éta
v Ceskoslovensku

Obdobi normalizace

Kultura, véda, uméni

VvV, Hv — uméni tohoto obdobi
Ov — mezinarodni organizace,
mezinarodni vztahy

Listina prav a svobod, Charta 77
MDV - vliv propagandy,
sdélovaci prostredky a politika
GS — Vychod x Zapad, NATO x
Varsavska smlouva

zna historii 17. listopadu 1989

Obnova demokracie a

GS - revoluce 1989

rpzpad

Ceskoslovenska
prokaze zakladni orientace v problémech Ceska republika na Ov — formy vlady, mezinarodni
soucasného svéta prelomu 20. a 21. vztahy

stoleti

Svét na prelomu 20. a
21. stoleti




OBCANSKA VYCHOVA

Charakteristika a cile piredmétu

Obcanska vychova je predmétem specifickym. Jejim cilem je hledani odpovédi na
vSespoleCenské otazky. Kdo jsem ja? Jaky mam vztah k ostatnim, k roding, ke spolecnosti, ke
svétu, k ptirodé? Co je to svoboda? Kam dosahuje moje svoboda? Jakd mam prava a
povinnosti?

V tomto predmétu jde o pochopeni smyslu lidské existence, které vede ke zméné
postojii a k podpote sounalezitosti mezi lidmi a k multikulturnimu vnimani. Tyto postoje 1
odpovédi na otdzky nemohou byt konecné, tak jak se vyviji dité i tyto postoje budou podléhat
urCitému vyvoji. Snahou pfedmétu je vytvaieni vztahii a etickych postojii, predevsim
zakladnich principti moralky a tolerance odliSnosti. Vyuziva pii tom dialogu, diskuze. Snazi
se vest zdka ke kritickému mysleni, schopnosti argumentovat, spravn¢ usuzovat, vyvozovat
zavéry z danych skute¢nosti. Jejim hlavnim ukolem je formovat Clovéka jako jedince
zodpoveédného nejen k sobé, ale i k ostatnim.

Pocet vyucovacich jednotek
6. — 9. ro¢nik — 1 vyucovaci jednotka tydné

Podminky pro vyuku
Vyuka je uskuteciiovdna v kmenovych tiidach. Déle je mozné vyuzit ucebnu
informatiky a multimedialni uc¢ebnu.

Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uceni
- ucitel se zajima o nazory, naméty a zkuSenosti zaki
- ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci kombinuji informace z riznych zdroji
- ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochdzeji k objevim, feSenim a zavérim zaci sami
- ucitel umoziuje Zaklim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence feSeni problémii
- ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy, ¢i tlohy rozvijejici tvofivost
- ucitel vytvaii ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tikolu
- ucitel zadava tkoly, pii kterych Zaci spolupracuji
- ucitel spole¢né s zaky formuluje cil ¢innosti

Kompetence komunikativni
- ucitel vede zaky k prozkoumavani pohledt a nazori lisicich se od jejich vlastnich
- ucitel vytvaii ptilezitost pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tikolu
- ucitel zadava tkoly, pii kterych Zaci spolupracuji
- ucitel zakiim umoziluje, aby si vzdjemné sd€lovali své pocity a ndzory




Kompetence socidlni a personalni
- ucitel vytvaii ptilezitost pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu
- ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
- ucitel zakiim umozinuje, aby si vzajemné sdé€lovali své pocity a ndzory

Kompetence obanské
- uditel se zajima o nazory, ndméty a zkusenosti zaka
- ucitel zadava ukoly, pii kterych Zaci kombinuji informace z raznych zdroji
- uditel umoznuje spoluvytvaret kritéria hodnoceni
- ucitel umoznuje zaktm prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence pracovni
- ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji
- ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
- uditel disledn¢ vyzaduje dodrzovani pravidel
- ucitel ve vyuce reflektuje spoleenské i1 ptirodni déni
- ucitel zakim objasniuje, které koncepce a postupy, pouzivané v praxi, jsou v souladu
S dosazenou Urovni poznani

POUZITE ZKRATKY: VDO — vychova demokratického ob&ana
GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentélni vychova
MDYV — medialni vychova
MKYV — multikulturni vychova
OSV - osobnostni a socialni vychova



Prifezova

Roénik Ocekavané vystupy Ucivo Mezi:)i‘l:lg;?étové
vztahy
ZAK vnimi pojem &as, spojent pifrody a lidské Clovek v rytmu ¢asu osv
spole¢nosti
Uplatiiuje vhodné zpuisoby chovani a komunikace, fesi Rodinny Zivot osv
neshody a konflikty nenasilné¢, posoudi a dolozi zpiisob
spoluprace lidi pfi feseni ukola
Uplatiiuje vhodné zpuisoby chovani a komunikace, fesi Zivot ve gkole osv
neshody a konflikty nenasilné¢, posoudi a dolozi zptisob
spoluprace lidi pfi feSeni ukoll
Uvede piiklady instituci a organi, které se podileji na spravé | Domov je tam, osv
obei, uvede pifklady, jak mohou v§sledky voleb ovliviiovat | Kde--misto, obec
kazdodenni zivot ob¢ant
RozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu Ma vlast osv
6.
Objasni ucel dalezitych symboli naseho statu a zpisoby Statni symboly osv
jejich pouzivani D&
Objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro CR-demokraticky stat osv
kazdodenni zivot ob¢ant
Rozlisuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu Vyznamné osobnosti osv
Objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni | Mini ivod do lidskych osv
zvlastnosti i odlisné nazory, zpisoby chovani a mysleni lidi, prav
zaujima tolerantni pfistup k mensinam, rozpozna
netolerantni, rasistické, xenofobii a extremistické projevy
Vv chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projevim
lidské nesnasenlivosti
ZAK zhodnoti ana piikladech doloZi vyznam vzijemné Zivot mezi lidmi osv
solidarity mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak mize
pomahat lidem v nouzi. Posoudi a na ptikladech dolozi
prinos spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich tkold a
dosahovani cilil. Vyjadii, jak miize pomoci v situacich
7. ohrozeni a obrany statu.
Kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadii svij Média osv MV
postoj k puisobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a
chovani lidi
Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z nich vybira Cloveék a kultura osv

akce, které ho zajimaji




Objasni potiebu tolerance ve spolecnosti

Vira a nabozenstvi

osv

Rozlisuje a porovnava rtizné formy vlastnictvi, uvede jejich
ptiklady. Objasni potiebu dodrzovani zasad ochrany
dusevniho vlastnictvi, v€etné zpisobu jeho ochrany
Piiméfené uplatiiuje sva prava vcetné prav spotiebitele.

Jejich znalost uplatiluje ve svém jednani

Majetek v nasem Zivoté

osv

Rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statu a na ptikladech
porovna jejich znaky. Vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede piiklady, jak mohou

vysledky voleb ovlivnit kazdodenni Zivot ob&ant

Rizeni spoleénosti

osv

Popise vliv zaclenéni CR do EU na Zivot ob&anti, uvede
ptiklady prav ob&anti CR v ramci EU i moznych zpiisobii
jejich uplatilovani. Posoudi vyhody spoluprace mezi staty
véetné zajistovani obrany statu a ucasti v zahrani¢nich

misich.

Svét kolem nas

osv

Ptiméfen¢ uplatituje sva prava a respektuje prava a
opravnéné zajmy jinych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod. Zdivodni rozdil mezi pravem a

moralkou

Lidska prava

Poskozovani lidskych prav
Prava ditéte a jejich
ochrana.

Protipravni jednani véetné
korupce

osv

Z.AK objasni, jak miize ovliviiovat realistiét&jsi poznani

vlastni osobnosti a potencialu pozitivn€ ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota,
rozpozna projevy zapornych charakterovych vlastnosti u
sebe i druhych, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani, popise, jak miize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,

piekonavat nedostatky a péstovat zdravou sebedtvéru

Osobnost

osv

Objasni, jak mtize ovliviiovat realisti¢téjsi poznani vlastni
osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota, rozpozna projevy
zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i druhych,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani,
popise, jak mize usmérfiovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, piekonavat

nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru

Psychické procesy a stavy
Volba profesni orientace

osv

Uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace, umi fesit
konflikty a pfiméfené se prosazovat, dokaze spolupracovat a

pomahat ostatnim

Clovek v socialnich
vztazich

VDO

RozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede piiklady jejich souéinnosti na piikladu kupujiciho a
prodavajiciho, vylozi podstatu fungovani trhu. Sestavi
jednoduchy rozpocet, hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi

pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost

Hospodateni

Rozpocet domacnosti,
uspory, investice,
splatkovy prodej, leasing.
Produkty finan¢niho trhu
pro investovani a pro
ziskavani prostiedkul.

osv




jednotlivych vydaji v domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a ptebytkového rozpoctu
domacnosti. Dodrzuje zasady hospodarnosti, vyhyba se

rizikdm pfi hospodateni s penézi.

Podnikani

Objasni zptisob demokratického fizeni statu, rozliSuje a Pravni minimum VDO
porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci i jejich
organtl a instituci
Vylozi smysl voleb a volebni principy Volby MKV
Uvede vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi a Pravo v Evropé VDO
A , A N . Obrana statu
posoudi jejich vyznam. Rozumi povinnostem obc¢ana pfi
zajistovani obrany statu a Gcasti v zahrani¢nich misich.
Z.AK objasni vyznam pravni tipravy dilezitych vztahi- Obcan a pravo VDO
Zakladni prava
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi. Provadi jednoduché | spotiebitele
pravni tkony a chape jejich dusledky, uvede priklady
nékterych smluv upravujicich nékteré obcanskopravni
vztahy-osobni pieprava, koupé, oprava ¢i prondjem véci,
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na ngj vztahuji, a
uvédomuje si rizika jejich porusovani.
RozliSuje a porovnéava tkoly organti pravni ochrany obc¢anti, | Prdvni ochrana osv
uvede ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani
trestnych ¢intl, rozpozna protipravni jednani, rozlisi
piestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady
Vysvétli vyznam Zakoniku prace, vysvétli, jak mize byt V pracovnim poméru VDO
N . N Zamestnani, ufady prace,
ukon¢en pracovni pomér ; , 4
prava a povinnosti
zamé&stnance a
zaméstnavatele
Vysvétli vyznam vychovy, popiSe druhy vychovy a tilohu Rodina a zakony osv
statu v péci o rodinu
Rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji ptijmy statu, které ze | Hospodateni osv
statniho rozpodtu ziskavaji obdané, vysvétli, jakou funkei RozpoCet stdtu, typy
rozpoCtu a jejich
plni banky a jaké sluzby obcaniim nabizeji. Dodrzuje zasady | odlisnosti. Vyznam dani.
. . I S A - Banky a jejich sluzby,
hospodarnosti, popiSe a objasni vlastni zpisoby zachazeni aktivni a pasivni operace,
S penézi a majetkem, vyhyba se rizikim. uroceni, pojisténi.
Tvorba ceny, inflace
Trh prace
Vysvétli pojem globalizace a globalni problémy Globalni svét. Projevy Vz
globalizace, klady a
zapory, globalni problémy
vCetné valek a terorismu,
moznosti jejich feseni.
Pfijima odpovédnost za své chovani a jednani Zivotni perspektivy osv




FYZIKA

Charakteristika a cile predmétu

Vzdélavani v predmétu fyzika smétuje k podpoie hleddni a poznavéani fyzikalnich
faktl a jejich vzdjemnych souvislosti. Vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné
pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy. Vede k vytvareni a ovétovani hypotéz. Uci
zaky zkoumat piiciny pfirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi. Sméfuje K osvojeni
zékladnich fyzikalnich pojmi a odborné terminologie. Podporuje vytvareni otevieného

mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

e frontdlni vyuka s demonstracnimi pomuickami

e skupinové prace (s vyuZzitim pomicek, pfistroji a méfidel, pracovnich listd,

odborné literatury)
e samostatné pozorovani
e kratkodobé projekty

Pocet vvucCovacich jednotek

6. — 8. ro¢nik — 2 vyucovaci jednotky tydné
9. ro¢nik — 1 vyucovaci jednotka tydné

Podminky pro vvuku

Fyzika je zatazena a realizovdna ve vSech roc¢nicich 2. stupné. Vyucuje se v ucebné
fyziky, ktera je samostatnou specialni uc¢ebnou upravenou pro potieby vyuky. Je vybavena
multimedialni technikou (1 ks ucitelsky PC, dataprojektor, interaktivni tabule eBeam, 3 ks
zakovskych PC, vizualizér, zpétny projektor, 1 PC s méficim systémem ISES, bezdratové

hlasovaci zarizeni).

Dale je k dispozici samostatna fyzikalni laboratoi s 10 + 1 PC a 10 méficimi systémy

LEGO Mindstorms NXT.

Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uéeni

ucitel zadava problémové tlohy rozvijejici tvofivost a hledani moznych postupti
ucitel pracuje s chybou Zaka jako a ptilezitosti ukdzat cestu ke spravnému feseni
ucitel umoziuje zaklim ovéfit si spravnost svého feseni

ucitel sleduje uspesnost jednotlivych zakl a ocenuje jejich pokrok

ucitel vede zéky k planovani tkoll a postupt

Kompetence ieSeni problému

ucitel klade oteviené otazky a zadava problémové tlohy
ucitel umoziuje zakiim pouzivat riizné postupy
ucitel uci zaky pii sebekontrole pracovat s chybou



Kompetence komunikativni
- ucitel se zajima o nazory, ndméty a zkuSenosti zaka
- ucitel vytvaii prilezitosti pro vzajemnou spolupraci a komunikaci zaki k danému
ukolu

Kompetence socidlni a personalni
- ucitel umoznuje vzajemnou spolupraci a komunikaci zak
- ucitel vede zaky k vzajemné pomoci pii feSeni ukolu
- ucitel respektuje individudlni schopnosti zakl a ocenuje jejich snahu

Kompetence obanské
- ucitel vybizi zaky k sebehodnoceni
- ucitel umoznuje zakim prezentovat vysledky jejich prace
- ucitel reflektuje spolecenské 1 ptirodni déni

Kompetence pracovni
- ucitel vyzaduje dokonc¢ovani prace v dohodnutych terminech pti dodrzovéani danych
pravidel
- ucitel vede zaky k planovani tikold a postupii
- ucitel vede zaky ke spravnému pouzivani nastroji a techniky

POUZITE ZKRATKY: VDO — vychova demokratického ob&ana
GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentalni vychova
MDYV — medialni vychova
MKYV — multikulturni vychova
OSV - osobnostni a socialni vychova



Roénik

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Prufezova
témata
Mezipiedmét.
vztahy

6.-9.

Z.AK popise, co nas obklopuje a z &cho se skladaji télesa
Déli latky dle skupenstvi

Dokaze vysvétlit pojmy atom a molekula a popsat jejich zakladni vlastnosti, difize

Téleso a latka

Popise, spravné fyzikalné zapise, ur¢i jednotky (zakladni, odvozené- soustavy Sl),
zméti (urci vypoctem) fyzikalni veli¢iny: délku, hmotnost, ¢as, rychlost, objem,
teplotu, hustotu, silu

Popise princip uréeni GPS polohy ze soufadnic — Projekt ,,Gde proboha su?*
Seznami se s métenim rychlosti

Ptedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zméné jeho teploty

Veli¢iny a jejich
métent

Trh prace

Exkurze SOR
— vyroba
autobust

Seznami se a osvoji si elektrovani trenim

Odlisi dva druhy elektrického naboje

Popise i graficky znazorni model atomu

Rozpozna od sebe navzajem z hlediska jejich uziti elektroskop, elektrometr a umi
popsat zdroje elektrického naboje

Rozdéli latky z hlediska elektrické vodivosti na elektrické vodice a nevodice
Znézorni a popise elektrické pole

popise chovani téles v elektrickém poli

Seznami se s elektrickymi vyboji, bleskem a ochranou proti nému

Elektrické
vlastnosti téles

Pozna magnety a dokaze uvést jejich vlastnosti

Rozpozna a rozlisi ptisobeni magnetu na télesa z riiznych latek
Vysvétli pojem: magneticka indukce a magnetovani

Dokaze popsat a znazornit magnetické pole a magnetické indukéni cary

Zvladne popsat magnetické pole Zemé i funkci kompasu

Magnetismus

Rozlisuje pojmy elektricky proud, elektrické napéti

Dokaze popsat zdroje elektrického napéti (druh, Gcel pouziti)

Je seznamen s ucinky elektrického proudu

Zné a umi vysvétlit a popsat funkce rtiznych elektrickych spotiebich

Vi, co je to elektricky obvod a jeho schéma (zdroj napéti, spotfebi¢, spinac)
Umi znazornit, sestavit i popsat jednoduchy elektricky obvod

Dokaze popsat vznik elektrického proudu v kapalinach a plynech

Seznami se s bezpecnosti prace pii praci s elektfinou

Umi vysvétlit pojem zkrat

Zvladne popsat a sestavit elektromagnet

Elektricky obvod

ZAK opakuje ucivo 6. ro¢niku

Ur¢i co je pohyb a klid télesa

Rozdéli pohyby na posuvné a otacivé
Vypocte prumérna rychlost

Rozhodne a pozna okamzitou rychlost
Dokaze vypocitat rychlost

Rozdéli pohyby na rovnomérné a nerovnomérné, poradi si s kreslenim grafu

Pohyb télesa

Trh prace

Exkurze
Rieter Usti
nad Orlici




Ze vztahu vypocte drahu rovnomérného pohybu a popise z grafu uréeni drahy
nerovnomérného pohybu

Vypocte dobu rovnomérného pohybu — Projekt - Autodraha SCX

Popise vzajemné pisobeni téles

Vysvétli pojem sila, zméfi silu

Porozumi technice skladani sil

Pozné pojem tihova sila a dokaze prakticky nalézt t€zisté télesa

Dokaze formulovat Newtonovy zakony (Setrvacnost, Sila a zmény pohybu, Akce a
reakce)

Pozné charakter otac¢ivého ucinku sily, rovnovahy télesa na pace a kladce

Umi zformulovat a urcit vypoctem tlak, tlakovou silu a vztah mezi nimi

Dokaze rozlisit a vysvétlit vliv na pohybujici se téleso z hlediska smykového tieni,

valivého tfeni a odporu prostiedi — Projekt - Tlak, téeni

Sily a jejich
vlastnosti

Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pfi feSeni
konkrétnich praktickych problémi - Pascaliv zékon, hydrostaticky a atmosféricky
tlak-souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny,
souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosféte, Archimédiav
zakon — vztlakova sila, potapéni, vznasenim a plovani téles v klidnych tekutinach

Ptedpovi z analyzy sil ptisobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni

Kapaliny a plyny

Vyuziva zakona o ptimocarém §ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi Svételné jevy Pt

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla o jeho chovani v riznych optickych

prostiedich

PopisSe vlastnosti svétla - zdroje svétla, rychlost svétla ve vakuu a v riiznych

prostiedich

Umi popsat a vytvofit stin a polostin

Zvladne modelove i graficky sestavit situaci zatméni Slunce a Mésice

Zakresli i s popisem jednotlivé faze Mésice

Definuje odraz a lom svétla

Dokaze vyhledat a popsat z hlediska jejich uziti kulova zrcadla, ¢ocky (i

geometrickou optikou)

Popise lidské oko z hlediska sloZeni a uziti v souvislosti s optikou.

Pozna o¢ni vady kratkozrakost a dalekozrakost a umi je korigovat

Seznami se s optickymi klamy

Pozna a naudi se uziti Cocek v praxi - optické piistroje

Seznami se s rozkladem svétla hranolem na jednotlivé barvy (duha)

ZAK opakuje u¢ivo 7. roéniku Prace a energie EV - lidske
aktivity a

Urc¢i v jednoduchych piipadech praci vykonanou silou a z ni ur¢i zménu energie problémy

t&lesa zivotniho
prostiedi

Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem

Vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych forem energie a jejich
prenosu pfi feSeni konkrétnich problémi uloh — obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

Seznami se s pojmem Perpetuum mobile

Pozna souvislosti mezi vykonem a ptikonem zafizeni -uc¢innost




Aplikuje poznatky o otagivych ucincich sily pfi feSeni praktickych problémi

Ur¢i v jednoduchych ptipadech teplo ptijeté ¢i odevzdané télesem

Zvlada vysvétlit pojem: tepelny motor

Rozpozna skupenské piemény, zvladne popsat zakonitosti tani a tuhnuti,
vypafovani a kapalnéni, var, sublimaci a desublimaci na konkrétnich piikladech

Projekt- Zmény skupenstvi

Tepelné jevy

Trh prace

Exkurze SOS
automobilni

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostiedi pro Sifeni

Posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi
Seznami se s pojmy: zvuk, zdroje zvuku, $iteni zvuku, ultrazvuk, infrazvuk,

vnimani zvuku, hlasitost, zdznam a reprodukce zvuku

Zvukové jevy

Hv

Zvladne objasnit pojem elektricky naboj

Seznami se s elektrickym proudem a jeho pti¢inami

Poradi se s méfenim elektrického proudu

Definuje Ohmilv zakon a poradi si v jednoduchych piipadech s jeho aplikaci
Je schopen popsat elektricky odpor a jeho zavislost na teploté

Poradi si se zapojovanim rezistort

Umi popsat rozdily mezi reostatem a potenciometrem

Zvlada zapojovani zdroji elektrického proudu

Je schopen popsat jak pracuji elektrické spotiebice?

Dokaze vyhledat a popsat rizné druhy vyroby elektrické energie

Elektricky proud

ZAK opakuje ucivo 8. ro¢niku

Umi aplikovat poznatky o pisobeni magnetického pole na vodi¢ protékany
proudem a pohybujici se nabitou ¢astici

Popise vzajemné pisobeni vodici, kterymi protéka proud

Rozpozna a zvladne popsat jev elektromagneticka indukce

Pozna vlastnosti stiidavého proudu

Umi popsat generatory elektrického proudu, transformatory a vysvétlit jejich uziti
pro pienos elektrické energie

Seznami se s vlastnostmi tfifazové proudové soustavy

Dokaze popsat z hlediska funkce elektrické motory

Zvladne osvojeni si zasad bezpecnosti prace s elektrickymi spotiebici a postup pfi

trazu elektrickym proudem

Elektrodynamika
(elektromagnetické

jevy)

EV

Seznami se s pojmy o polovodicich: elektrony a diry, rozpozna vliv pfimési

Vv polovodicich

Dokaze popsat funkci PN pfechodu

Popise vyuziti diody jako svételného zdroje

Pozna tranzistor

Seznami se s integrovanymi obvody

Snazi se o pochopeni vyuziti polovodicovych soucastek v zafizenich jako je radio a

televize

Elektricky proud
Vv polovodic¢ich

Trh prace

Exkurze AVX
+ FOREZ




Vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach rtiznych forem energie a jejich
prenosu pfi feseni konkrétnich problém a uloh - vyroba a pienos elektrické
energie; jaderna energie, $t€pna reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna, ochrana
pted radioaktivnim zafenim

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani raznych energetickych zdroju z hlediska

vlivu na Zivotni prostredi

Atomy a zafeni

EV

Objasni pomoci poznatkli o gravitaénich sildch pohyb planet kolem Slunce a
mesici planet kolem planet-slunecni soustava a jeji hlavni slozky, mésicni faze

Odlisi hvézdu od planety na zaklade jejich vlastnosti, hvézdy a jejich slozeni

Astronomie




CHEMIE

Charakteristika a cile predmétu

Chemie je jednou z ptirodnich véd. Vyucovani je zaméteno k ziskavani zakladnich
védomosti z chemie. Studuje predev§im vlastnosti a pfemény latek. Vyuziva k tomu rtizné
metody prace podle charakteru u¢iva — vyklad ucitele s praktickymi cvicenimi, demonstracni
pokusy, praci ve skupinach, samostatnou praci na projektech, vyukové multimedialni
programy.

Vede zéky k uvédoméni si, ze chemie (chemické vyrobky, chemické procesy) nas
provazi kazdodennim zivotem a ovliviiuje Zivotni prostiedi. Poskytuje zakiim védomosti
a dovednosti pro prakticky zivot a rozviji zajem o obor.

Pocet vyucovacich jednotek
8. — 9. ro¢nik — 2 vyucovaci jednotky tydné

Podminky pro vyuku
Predmét se vyucuje se v specializované ucebné chemie, ktera je samostatnou specialni
ucebnou upravenou pro potieby vyuky. Je téz vybavena multimedialni technikou.

Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence K uéeni:

- ucitel vede k pozorovani vlastnosti latek a jejich ptemén ve Skole 1 v béZném zivote

- ucitel vede k uZivani riznych aktivizujicich metod, které ptiblizuji zakladni poznatky
z chemie a jeji vyuZivani v Zivoté ¢lovéka

- ucitel vede k pfedavani a vyhledavani dostatku zajimavych informaci s chemickou
tematikou piedevsim s béznym zivotem obcanil

- ucitel vede k samostatnému pozorovani latek, chemickych reakci a k jejich
vyhodnocovani a k vyvozovani praktickych zavéri pro soucasnost i budoucnost

- ucitel vede Zaky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symboli a znac¢ek

- ucitel vede k poznavani souvislosti zkoumani v chemii a v ostatnich pfirodnich
védach

Kompetence K FeSeni problémii:

- ucitel vede k pozorovani odbornych nazorti, medialnich tvrzeni a vlastnich
praktickych zkuSenosti s vyznamem chemie v kazdodennim zivoté¢ ¢loveéka

- ucitel vede k formulovani problému pii svém chemickém vzdélavani, ale 1 v bézném
Zivote

- ucitel dava mozZnost volit riizné zplsoby feSeni

- ucitel vede Zaky k vyhleddvani informaci a samostatnému feSeni problémi

- ucitel uci posuzovat fesSeni problémil z hlediska jejich spravnosti, jednoznacnosti
a z téchto hledisek porovnavat i rizna feSeni

- klade diraz na aplikaci poznatkd v praxi




Kompetence komunikativni
- ucitel vede k presnému a logicky usporddanému vyjadfovani ¢i argumentaci
- ucitel uci struéné a piehledné sd€lovat (stn€ 1 pisemn¢) vysledky svych pozorovani,
experimentl a feSeni problému i béznych tkolt
- ucitel uci obhajovat vysledky své prace i sviij nazor na feseni, naslouchat promlouvani
druhych lidi a vhodné se zapojit do diskuse
- ucitel uci vyuzivat vSechna (ve skole) dostupna informac¢ni a komunika¢ni média

Kompetence socidlni a personalni
- ucitel vede ke vzajemné spolupraci a komunikaci zaki pti feseni problémut
- ucitel uci porozumét myslenkam druhych a respektovat jejich nazory

Kompetence obanské
- ucitel vede k pozndvani moznosti rozvoje a zneuziti chemie a uceni se odpovédnosti
za zachovani zivotniho prostiedi
- ucitel vede k poznéni zésad chovani obCani pii uniku nebezpecnych latek

Kompetence pracovni
- ucitel uci optimalné planovat a provadét soustavnd pozorovani a experimenty
a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat
- ucitel uci zdsadam bezpecné prace a ochrany zdravi pti praci

Celym vyucovacim procesem prochazi prifezova témata Vychova k mysleni v globalnich
souvislostech (GS), Medialni vychova (MDV) a Environmentalni vychova (EV).

POUZITE ZKRATKY: VDO — vychova demokratického ob&ana
GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentalni vychova
MDYV — mediélni vychova
MKYV — multikulturni vychova
OSV - osobnostni a socialni vychova



PT

Rotnik Ocekavané vystupy Ucivo MV
ZAK dokaze vyjmenovat zdkladni vlastnosti latek, uréi jejich | V1astnosti latek Fy
spolecné a rozdilné vlastnosti Zasady bezpecné prace ve Skolni
Pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pracovné i v b&Zzném Zivote
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost, posoudi Nebezpecné latky a piipravky — vystrazné
nebezpecnost dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat symboly a jejich vyznam, H-véty, P-véty
nesmi
Rozlisuje smési a chemické latky, rozdéli smési na stejnorodé a Smési Fy, Pt, Ze
riznorodé Voda
Navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési Vzduch
o0 znamém sloZeni, uvede piiklady oddélovani slozek v praxi
Rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich vyskytu
a pouziti
Popise chemické slozeni vzduchu a vyjmenuje zakladni
chemické latky, které jsou ve vzduchu obsazeny
Uvede piiklady znecistovani vody a vzduchu, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatieni a zpisoby likvidace
znecisténi
PouZziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech, Césticové slozeni latek Fy, D¢, Ze
popiSe sloZeni atomu Prvky — nazvy, znackys vlastnosti
Rozlisuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uziva | a pouziti vybranych prvkt

8. | ve sprivngeh souvistostech Chemické sloueniny — chemické vazba
Se orientuje v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti
Pouziva chemické znacky a nazvy nejznaméjsich chemickych
prvkua
Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci Chemické rekce Fy
Precte chemické reakce
Uvede znéni zdkona zachovani hmoty
Popise vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych Oxidy —vlastnosti a pouZiti vybranych P, M, Ov

oxidu, kyselin, hydroxidt a soli v bézném Zivoté a posoudi
jejich vliv na Zivotni prostfedi a zdravi ¢loveka

Umi pojmenovat a vytvofit vzorce zdkladnich anorganickych
sloucenin

Vysvétli vznik kyselych dest’d, uvede jejich vliv na zivotni
prostiedi a uvede opatieni, kterymi jim lze predchéazet

Se orientuje na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede ptiklady uplatiovani

neutralizace v praxi

prakticky vyznamnych oxida

Kyseliny- bezpe¢nostni zasady pro praci
s kyselinami, vlastnosti, vzorce, ndzvy

a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin

Hydroxidy — bezpe¢nostni zasady pro
praci s hydroxidy, vlastnosti, vzorce,
nazvy a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych hydroxidi

Soli kyslikaté a bezkyslikaté




ZAK charakterizuje chemické reakce, vyjmenuje zakladni Latkové mnozstvi, latkova koncentrace Fy, Pf, Ma
typy chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuziti Chemické rovnice
Aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh Klasifikace chemickych reakei
chemickych reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich
nebezpetnému pribhu rl;:lli(i)ry ovlivilujici rychlost chemickych
Uvede zasady chovani pfi vypuknuti pozaru
Urc¢i molarni hmotnost prvku a chemické slouceniny Chemie a elektfina
Resi zékladni ptiklady na vypocet hmotnostniho zlomku Hofeni, hoflaviny, haseni plamene
a vypoctu latkové koncentrace
Vypocita slozeni roztokt, pfipravi prakticky roztok dané¢ho
slozeni
Vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek
ZAXK zhodnoti uzivéni fosilnich paliv a vyrabéngch paliv Paliva ze,Fy
jako zdroji energie Uhlovodiky
Uvede ptiklady produkti primyslového zpracovani ropy Derivaty uhlovodiki
Zné zékladni uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti
a pouZziti
Zna zakladni derivaty uhlovodikd, jejich zdroje, vlastnosti
a pouziti
Posoudi pozitivni i negativni vyznam uhlovodiki pro ¢lovéka a
jejich vliv na Zivotni prostredi
Uvede zdroje, vlastnosti a funkce bilkovin, tukt, sacharida Lipidy Pt, Vz
a vitamint v lidském téle Sacharidy
Se orientuje ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy
Ur¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu Bilkoviny

Vitaminy

Fotosyntéza
Posoudi vliv chemickych latek na Zivotni prostiedi a ucinek na Léciva a navykové latky Vz

zdravi ¢loveka

Uvede ptiklady nasledki jejich uzivani a zplsoby boje proti
nim

Vysvétli pojem trvale udrzitelny rozvoj, uvede vyznam trvale
udrzitelného rozvoje pro Zemi

Uvede zasady chovani pfi havarii s unikem nebezpecnych latek

Primyslova hnojiva

Pesticidy a insekticidy
Detergenty

Tepelné zpracovavané materialy
Plasty a synteticka vlakna

Chemicky pramysl v CR




PRIRODOPIS

Charakteristika a cile predmétu

Piirodopis navazuje na oblast Prvouka, Pfirodovéda a Vlastivéda na 1. stupni ZS.
Umoznuje zaklim poznavat ptfirodu jako systém, v némz lze nalézat pravidla vedouci
k pochopeni souvislosti a vzajemné zavislosti organismt na jejich prostiedi - fyzikalnim,
geografickém 1 socidlnim (zde z jiného uhlu pohledu navazuje a rozviji poznatky predmétt
Fyzika, Chemie, Zemépis, ObCanskd nauka, Rodinnad vychova atd.), i jejich zavislost na
vlastnim druhu a na jinych organismech (rostlinnych i zivocisnych). Tim, ze dava zaktim
zéklad pro porozumeéni pfirodnim jeviim a jejich zakonitostem, jim zaroven dava vychodisko
k moZnosti pochopeni nutnosti udrzeni rovnovahy v ptirodé pro zachovani lidstva jako celku i
¢loveka jako jednotlivee.

Prirodopis vede zaky k rozvoji mysleni jak v detailech, tak v globalnich souvislostech
vzniku, formovani, zmén, ohrozeni a mozného zaniku zivé 1 nezivé ptirody.

Cilem ptedmétu Ptirodopis je osvojeni si zakonitosti pfirodnich procest zaky
prostfednictvim jejich vlastnich pokust, pozorovéni a zkoumani ptirody. Zaroven si Zaci
osobni zkuSenosti ovéfuji uzitecnost ziskanych znalosti jejich aplikaci v praktickém zivoté
(napf. jejich vyuzitim v pfedmétu Péstitelské prace) a ziskévaji zdkladni orientaci pro jejich
vyuzivani ve stale se rozvijejicich soucasnych biotechnologiich.

Pocet vyucovacich jednotek
6. — 9. ro¢nik — 2 vyucovaci jednotky tydné

Podminky pro vyuku

Vyuka ptedmétu Pfirodopis probihd u ro¢niki 6. — 8. v nové vybudované a vybavené
odborné udebné biologie. Zaci maji k dispozici a uéi se zvladat nové mikroskopy, je zde
pocita¢ a dal$i moderni technika umoziujici vyucujicimu plisobit na Zaky cestou vSech
smysld: dataprojektor a vizualizér. Kabinet pfirodopisu je vybaven rozsdhlou sbirkou
obrazovych materidl{, trojrozmérnych ndzornych pomicek i vycpanin Zivo€ichd.

Vyuka v 9. ro¢niku probihd v mineralogické ucebné, kterd je soucasné¢ kmenovou
ucebnou.

Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence K uéeni
- ucitel mé zdjem o ndzory, naméty a zkusenosti zakt
- ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové tlohy a tloh rozvijejici tvotivost
- ucitel zatazuje metody, pii kterych zaci sami dochazeji k objeviim, moznym fesenim a
zaverim
- ucitel pracuje s chybou jako s pfilezitosti k nalézani cesty ke spravnému feSeni
- ucitel umoznuje, ze se zaci se mohou spolupodilet na kritériich hodnoceni

- ucitel nutn¢ diferencuje vykony podle individualnich schopnosti zakt
- ucitel vede Zaky k samostatné prezentaci vysledku jejich prace

Kompetence FeSeni problémii
- ucitel klade oteviené otdzky, zadava problémové ulohy a tloh rozvijejici tvoiivost
- ucitel zadava tlohy zpisobem, umoziujicim volbu riznych postupii




ucitel zatazuje metody, pfi kterych Zaci sami dochézeji k objeviim, moznym feSenim a
zavérim

ucitel zadava ulohy vyzadujici a umoznujici spolupraci zaki

ucitel umoziuje samostatné reflexe a hodnoceni tspésnosti dosazeni cile zaky

Kompetence komunikativni

ucitel mé zajem o ndzory, ndméty a zkusenosti zaka

ucitel vede zaky k prozkoumavani riznych pohledii a nazorq, liSicich se od jejich
vlastnich

ucitel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zak k danému ukolu

ucitel vybizi zéky, aby sami kladli otazky k probiranému obsahu

ucitel vytvari prostor pro vzajemné sdélovani pocitli a ndzorit mezi zaky

Kompetence socialni a personalni

ucitel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakti k danému ukolu
ucitel zaddva ulohy, pfi jejichz feSeni zaci spolupracuji

ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

ucitel ddva zakiim moZznost vzajemne¢ si sdélovat své pocity a ndzory
ucitel péstuje empatii

Kompetence obéanské

ucitel mé zajem o ndzory, ndméty a zkuSenosti zaka

ucitel vede zéky k prozkoumavani riznych pohledti a nazort, lisicich se od jejich
vlastnich

ucitel umoziuje, Ze Zaci mohou spoluvytvaret kritéria hodnoceni

ucitel disledné vyzaduje dodrZzovani pravidel

ucitel vede zaky k samostatné prezentaci vysledku jejich prace

ucitel dava Zakiim moznost vzajemné si sdélovat své pocity a nazory

ucitel vede zaky k reflexi spole¢enského a ptirodniho déni ve vyuce

Kompetence pracovni

ucitel zadava Glohy, pfi jejichZ feSeni Zaci spolupracuji

ucitel vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminech

ucitel disledné vyzaduje dodrZzovani pravidel

ucitel vede zéky k samostatnému planovani ukolt a postupti

ucitel vede Zaky ke spravnym postupim uziti materialli, nastroji, techniky, vybaveni
ucitel objasnuje, které koncepce a postupy, pouzivané ve spoleCenské praxi, jsou

v souladu s dosazenou Grovni poznani

dostupnost studijnich materialt a zdroja (i pfipadnych kompenzacnich pomicek)
zaklim ve vyuce v dostatecném poctu

POUZITE ZKRATKY: VDO - vychova demokratického ob&ana

GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentalni vychova

MDYV — mediélni vychova

MKYV — multikulturni vychova

OSV - osobnostni a socialni vychova



Priifezova témata

Roénik Ocekavané vystupy Uc¢ivo Mezipredmétové
vztahy
ZAK umi vysvétlit vznik a vivoj zivota | Zemé —vznik EV — rozmanitosti
- sféry Zeme ptirody
na Zemi - vznik Zivota na Zemi, GS — pandemie
Rozezna latky organické a anorganické Darwinova teorie nemoci, ockovani,
yorg & rozélenéni: anorganické a organické latky | problematika 3.
- vysvétli fyziologické procesy rostlin a pokusy svéta
v i 1o LP ¢. 1 : anorganické a organické latky OSV - hygienické
zivocichd R AT o .
fotosyntéza, dychani a dalsi projevy navyky
Zvladne praci s ptistrojem zivota
Posoudi, pozna vyznam mikroorganismi mikroskop Ze — Plancta Zem?
P Y & organismy: viry, bakterie, fasy, prvoci. Ch — oxidace
V ptirodé srovnani buriky rostlinné a Zivoci§né
Pozna zakladni druhy fas a prvoki LP & 2 a3 - praktické rozlieni
Ptipravi jednoduchy mikroskopicky rostlinnych a zivocisnych bunék (cibule,
. trepka)
preparat
Pozna rozdil mezi jednobunéénym a
mnohobunéénym organismem
Zné vyznam hub v ptirodé, rozezna houby — bez plodnice GS - objev
, . - splodnici antibiotik
zdkladni druby hub ligejniky EV - symbioza,
Zna zakladni druhy lisejnik potravni fetézec parazitizmus
. . o y pojmy producent, konzument, destruent (vztahy mezi
Umi podat prvni pomoc pfi otraveé . . _ -
zasady spravného houbateni organismy)
houbami
Umi na ptikladech vysvétlit pojem
6. producent, konzument, destruent, souziti,

parazitizmus

Rozpozna, porovna, objasni funkce
zakladnich organt, organovych soustav
zivo¢icht

Vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani

Rozlisuje vnitini a vnéjsi parazity, zna
prvni pomoc pii odstranéni klistéte
Rozpozna ptenasece infekénich
onemocnéni

Se prakticky seznami se stavbou téla
hmyzu

Rozlisuje a porovnava skupiny zivocichi,
pozna a zatadi zastupce do hlavnich
taxonomickych skupin

Zvladne praci s mikroskopem, lupou,
praci s atlasy a klici

Pribézné: dokaze ziskat z riznych zdroji

dalsi informace k probiranému ucivu

zivo¢ichové mnohobunééni (bezobratli)
zahavci

plosténci

hlisti

krouzkovci

LP €. 4 — zizala obecna

mekkysi

¢lenovci — charakteristika, rozdéleni
korysi

pavoukovci

rozto¢i — prenaseci chorob

poznavani bezobratlych

hmyz — charakteristika

LP¢&. 5 - stavba téla hmyzu

hmyz — tady s proménou nedokonalou —
charakteristika a jejich zastupci

hmyz — ¥ady s promé&nou dokonalou,
charakteristika a jejich zastupci
poznavani hmyzu

vyznam hmyzu

EV — naruseni
ptirodni rovnovahy
— pfemnozené
druhy hmyzu a
jejich disledky
OSV - zékladni
hygienické navyky

Ch — insekticidy




ZAK porovna vnitini a vnéjsi stavbu
zivocicht

Vysvétli funkce jednotlivych soustav
Rozpozna vyvojové zdokonalovani
jednotlivych tiid

Pozné vybrané zéastupce jednotlivych ttid
Rozumi a umi uvést pfiklady potravnich
fetézcll

Zna, jak podat PP pfi uStknuti hadem
Uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
styku s zivoc¢ichy

Prakticky pozna stavbu ptaciho pera a
stavbu vejce, rybi Supiny a sav¢iho

chlupu

kmen: strunatci
podkmen: obratlovci
téidy: kruhotsti

paryby

ryby

obojzivelnici

plazi

ptaci; etologie — chovani ptakt
ochrana zivocichi a biologické
rovnovahy v piirodé
LP ¢. 1 a2 (stavba ptaciho pera; vejce,
rybi Supiny a savéiho chlupu)

EV — ¢istota a
ochrana vod

EV, GS - chov
exotickych ptakd
GS — mezinarodni
smlouvy o
rybolovu

Dé€ — rybnikarstvi
v Cechach

Vysvétli vyvoj rostlin
Rozlisi nizsi a vyssi rostlinu
Zna stavbu téla vytrusnych rostlin

Pozné a zatadi vybrané zastupce
mechorostt, kaprad’orostt

vyvoj rostlin, pfechod rostlin na sous
vy$si rostliny

mechorosty

kaprad'orosty

(plavung, pieslicky, kapradiny)

Poznava a zarazuje nase jehli¢nany

Dodrzuje zésady chovani v lese

nahosemenné rostliny
- stavba, funkce jednotlivych
Casti, opyleni, oplozeni
- urcovani druhi
- ckosystém les
LP €. 3 — rozliSovani nasich jehlicnant

EV — vyznam lesa
- ochrana
lesa
- zasahy
¢loveka

Vysvétli rozdil mezi krytosemennymi a
nahosemennymi rostlinami

Vysvétli funkce jednotlivych ¢asti
rostlinného tela

Umi vysvétlit tyto zakl. fyziolog. pojmy
Podle charakteristickych znakll pozna
¢eledi vybranych dvoudéloznych a
jednodéloznych rostlin

Prakticky pozna vybrané zastupce
Pracuje s atlasy rostlin

Umi urcit rostliny podle jednoduch. klice
Zna priklady vyuziti kulturnich rostlin
Prubézné: dokaze ziskat z riznych zdroju

dalsi informace k probiranému uéivu

krytosemenné rostliny
nahosemenné versus krytosemenné
rostliny
morfologie — stavba rostlinného téla
- kofen
- stonek
- list
- kvét
- plod
- semeno
opyleni, oplozeni

tfidéni krytosemennych rostlin
- dvoudélozné (Celedi, zastupci)
- jednodélozné (Celedi, zastupci)
LP ¢. 4 — rostliny v okoli skoly
LP ¢. 5 —uréovani rostlin podle klice

ekosystém louka — lu¢ni rostliny

ochrana ekosystému

EV — vyznam
ckosystému, 1é¢ivé
rostliny

GS — hospodarsky
vyznam rostlin




ZAK umi rozlisit a popsat vnéjsi a vnitini
stavbu téla savci

Zna charakteristické znaky fadt

Pozna vybrané savce

Uvédomi si rozdily v chovani savci v ptirodé
a v zajeti

Uplatiiuje zasady bezpecného chovani pri

styku s zivocichy

savci

— stavba téla

ptehled tfidéni savcl — fady a jejich
zastupci

etologie — chovani savcu

savci nasich ekosystému

biomy a jejich savci

EV —umélé a
ptirozené
ekosystémy

Ze — rozs$ifeni
zivoc¢ichi na
jednotlivych
kontinentech

Umi zafadit ¢lovéka do systému zivo¢isné
fise, vysvétli vyvoj cloveka

Zna lidské rasy a jejich charakter. znaky
Zna vyznam opérné a svalové soustavy
Dovede pojmenovat zakladni kosti a svaly
Zna piic¢iny nemoci pohybového aparatu
Umi pojmenovat a popsat zakladni ¢asti
travici soustavy a znd jejich funkci

Zna pficiny nékterych onemocnéni travici
soustavy a vi, jak jim predchézet

Umi pojmenovat a popsat jednotlivé ¢asti, zna
funkci dychaci soustavy

Zna nekterd onemocnéni a vi, jak jim
predchazet

Zna stavbu a funkeci srdce, zdkladni cévy
Zna slozeni krve, krevni skupiny

Vysvétli ¢innost obéhové soustavy

Zné pojem imunita, civiliza¢ni choroby
Zna prevenci zakladnich onemocnéni

Zna prvni pomoc pii stavu ohrozeni Zivota
Zna stavbu a funkci vyluovaci soustavy
Zna piiciny onemocnéni a jejich prevenci
Zna vyznam a stavbu ktize

Umi oSetfit kozni poranéni

Umi popsat stavbu a funkci muzské a zenské
pohlavni soustavy

Vysvétli zpiisob oplozenti, vi, jak se vyvarovat
ptenosu pohlavnich chorob, zna zdkladni
druhy antikoncepce

Se umi vyvarovat pfenosu pohlavnich chorob,
zna zakladni druhy antikoncepce

Popise jednotlivé etapy zivota ¢loveéka
Zna stavbu a funkci smyslovych organ
Vi, jak peCovat o sviij zrak

Umi popsat stavbu a ¢innost jednotlivych
soucasti nervového systému

Zna piiciny a prevenci nejcastéjsich
onemocnéni, aplikuje podat prvni pomoc
Objasni vyznam zdravého zpUsobu zivota
Zna nejdulezitéjsi zlazy, jejich hormony a
jejich vliv na ¢innost organismu

Zna navykové latky a jejich nebezpeci
Zna zakladni pojmy

Pribézné: dokaze ziskat z riiznych zdroja dalsi
informace K probiranému u¢ivu

clovek

ptvod a vyvoj ¢loveka
lidské rasy

od buriky k organismu

soustavy: opérna a svalova

prvni pomoc pii poranéni kosti
travici
vyZziva, zZivotosprava
dychaci soustava
ob¢hova soustava
- srdce
- cévy

- krev

prvni pomoc pii zastavé dechu a
srdce

vylu€ovaci soustava
kozni soustava

prvni pomoc pii béznych
poranénich, epidemie
rozmnozovaci soustava

- pohlavni nemoci

- antikoncepce
vyvoj jedince
smyslova soustava (smyslové

organy)

fidici soustavy

nervova soustav
soustava zlaz s vnitinim
vymeéSovanim

¢loveék a zdravi
zivotni styl

genetika, G. Mendel

MKYV - rasy,
narodnosti, mensiny
VDO - tolerance

k odlisnostem

MDV

—  stav ovzdusi

—  rozptylové
podminky

—  pylové
zpravodajstvi

GS - pandemie

AIDS

EV — znecisténi
ovzdusi, pitny
rezim, ochrana
vodnich zdroji

D¢ — vyvoj ¢loveka
Tv - vyznam
posilovani

- udrzovani kondice
Ch — aerobni
procesy, oxidace,
organické a
anorganické latky




ZAK vysvétli stavbu Zems.

Objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani zivota

geologické védy.
nase Zemg¢ ve Vesmiru.
Zemé — vznik; stavba

Ze —planeta Zemé,
stavba

Vyuziva zakladni prvky krystalografie

Se v praxi seznami s vlastnostmi

nerostll a umi s nimi pracovat

Rozpozna dle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny, znd jejich

prakticky vyznam

mineralogie
vznik nerost, krystalografie
vlastnosti nerostil
-fyzikalni
- chemické

LP — fyzikalni vlastnosti

nerostt

- chemické vlastnosti
nerosttl

tfidéni nerost do skupin (prvky,
sulfidy, halogenidy, oxidy,
uhlicitany, sirany, kiemicitany
mineraly organického ptivodu

Fy, Ch -
terminologie,
chemické znacky a
vzorce

Rozlisuje horniny vyvfelé, pfeménéné,
usazené

Popise jejich vznik
Pozné a zatadi vybrané horniny

Zné vyznam a pouziti dilnich hornin

petrologie
prehled a rozdéleni hornin

1) wvyvielé horniny

2) usazené horniny

3) preménéné horniny
uréovani a poznavani hornin podle
typickych znakt

Vysvétli zakladni geologické dé&je — vrasnéni,
sopecna ¢innost, zemétiesent ...

Posoudi nebezpeci téchto deja pro ¢loveka

Rozlisuje disledky plsobeni vnitinich a
vnéjsich geologickych déju

Popise druhy zvétravani

Dokaze popsat vliv erozi (napf. vznik skalnich
mest, sesuvy ...)

vnitini geologické déje

vné&jsi geologické déje

MDYV - pfirodni
katastrofy
(zemétieseni,
sopecna ¢innost,
pohyby
litostérickych desek

Porovna vyznam ptidotvornych ¢initeld pro
vznik pudy

Rozlisuje hlavni pidni typy a ptidni druhy

pedologie

Popise teorie o vzniku a vyvoji zivota na Zemi

Rozlisuje jednotlivé éry podle
charakteristickych znaka a typickych
organismui a zkamenélin

Vysvétli geologicky vyvoj a stavbu Ceského
masivu a okrajové Zapadnich Karpat

Seznami se s geologickou stavbou v okoli
svého bydliste

Pribézné: dokaze ziskat z riiznych zdroja dalsi
informace K probiranému u¢ivu

vznik a vyvoj zivota na Zemi
éry vyvoje Zemé

Cesky masiv (Zapadni Karpaty)

geomorfologie okresu Usti nad
Orlici

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu
— kapitola pfefazena do
Environmentalni vychovy

mimotadné udalosti, ... - pfefazeno
do Environmentalni vychovy




ZEMEPIS

Charakteristika a cile predmétu

Pfedmét navazuje na oblast Prvouka, Pfirodovéda a Vlastivéda na 1. stupni ZS.
Zemépis je zafazen na 2. stupni ZS. Védomosti ziskané v tomto pfedmétu maji byt v piimém
vztahu k redlnému zivotu.

Vyucovaci ¢innosti jsou smeéfovany k podnécovani zajmu pro dalsi Cinnosti a badani.
Uceni v souvislostech napomaha k lepsimu chapani celistvosti svéta a stava se tak ptirozenou
cestou k celoZivotnimu vzd€lavani se.

Rozviji mysleni v globalnich souvislostech, zdiraziuje zadvaznost ochrany Zemé jako
planety.

Ucivo Topografie je zafazeno jako soucast programu tydenniho Ekologicko-branného
kurzu 9. ro¢nikd.

Pocet vyucovacich jednotek
6. — 9. ro¢nik — 2 vyucovaci jednotky tydné

Podminky pro vyuku

Vyuka predmétu Zemépis probiha ve specializované uebné zemépisu. Zaci i uditel maji
k dispozici interaktivni tabuli, video a vizualizér. K vyuce je bézn€ vyuzivana i pocitatova
ucebna (vyukové programy, internet).

Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence K uceni
- ucitel ma zajem o ndzory, naméty a zkusenosti zakl
- ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové tlohy a tloh rozvijejici tvofivost
- ucitel pracuje s chybou jako s pfilezitosti k nalézani cesty ke spravnému feSeni
- ucitel umoznuje, Ze se Zaci se mohou spolupodilet na kritériich hodnoceni
- ucitel nutné diferencuje vykony podle individualnich schopnosti zakt
- ucitel vede Zaky k samostatné prezentaci vysledku jejich prace

Kompetence reSeni problémii
- ucitel klade oteviené otdzky, zadava problémové ulohy a tloh rozvijejici tvotivost
- ucitel zadava ulohy zpiisobem, umoziujicim volbu riiznych postupt
- ucitel zatazuje metody, pii kterych zaci sami dochazeji k objevim, moznym fesenim a
zaveérim
- ucitel zadava ulohy vyzadujici a umoznujici spolupraci zakt
- ucitel pracuje s chybou jako s pfilezitosti k nalézani cesty ke spravnému feseni
- ucitel umoznuje samostatné reflexe a hodnoceni tspéSnosti dosazeni cile zaky

Kompetence komunikativni
- ucitel ma z4jem o ndzory, ndméty a zkuSenosti zakt
- ucitel vede zaky k prozkoumévani rtiznych pohledt a nazort, liSicich se od jejich
vlastnich
- ucitel vytvati ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému ukolu
- ucitel zadava ulohy, pfi jejichZ feSeni zaci spolupracuji




ucitel vybizi zaky, aby sami kladli otdzky k probiranému obsahu
ucitel vytvari prostor pro vzajemné sdélovani pocitli a ndzorit mezi zaky

Kompetence socialni a personalni

ucitel vytvari ptilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zakti k danému ukolu
ucitel zadava ulohy, pfi jejichz feSeni zaci spolupracuji

ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

ucitel umoziuje, Ze zaci se mohou spoluvytvaret na kritéria hodnoceni
ucitel dava zakim moznost vzéjemné si sdélovat své pocity a nazory
ucitel péstuje empatii

Kompetence obéanské

ucitel ma zajem o ndzory, naméty a zkusenosti zaka

ucitel vede zéky k prozkoumavani riznych pohledii a nazort, lisicich se od jejich
vlastnich

ucitel umoziuje, ze Zaci mohou spoluvytvaret kritéria hodnoceni

ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

ucitel vede zéky k samostatné prezentaci vysledk jejich prace

ucitel dava zakiim moznost vzéjemné si sdélovat své pocity a nazory

ucitel vede zéky k reflexi spolecenského a ptirodniho déni ve vyuce

Kompetence pracovni

ucitel zadava ulohy, pfi jejichz feseni zaci spolupracuji

ucitel vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminech

ucitel disledné vyzaduje dodrZzovani pravidel

ucitel vede Zaky k samostatnému planovani tkoli a postupti

ucitel vede zaky ke spravnym postupiim uziti materialli, nastrojli, techniky, vybaveni
ucitel objasiiyje, které koncepce a postupy, pouzivané ve spolecenské praxi, jsou

v souladu s dosazenou tirovni poznani

dostupnost studijnich materiali a zdroji (i ptipadnych kompenzacnich pomiicek)
zakum ve vyuce v dostatecném poctu

POUZITE ZKRATKY: VDO — vychova demokratického ob¢ana

GS - vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentélni vychova

MDYV — medialni vychova

MKY — multikulturni vychova

OSV - osobnostni a socialni vychova



Priifezova témata

Ro¢nik Ocekavané vystupy U¢ivo Mezipfedmétové
vztahy
Z.AK pracuje aktivné s tematickymi mapami obsahujicimi spolecenské, sidelnia | MDV
hospodatské pomery
informace o obyvatelstvu, sidlech a hospodafskych ¢innostech Soucasného svéta Pt, D¢, Ov,
o M, Ch, In
Vv celosveétovém mefitku
Rozlisuje a posuzuje ptedpoklady a lokalizaéni faktory sidel a
hospodaiskych aktivit na konkrétnich regionalnich piikladech
Orientuje se v po¢tu a rozmisténi lidi na Zemi, vyhodnocuje aktualni
demografické ukazatele
Popisuje rozmisténi lidskych ras, narodi, jazykt, nabozenstvi,
lidskych sidel, nejvyznamnéjsich aglomeraci
Ur¢i a vyhleda hlavni oblasti svétového hospodaistvi
Porovnava a lokalizuje na mapach hlavni (jadrové) a vedlejsi
(periferni) oblasti svétového hospodaistvi
Vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti statu
Uvede, vyhleda a charakterizuje ptiklady statd podle stupné rozvoje
Se orientuje na politické mapé svéta staty svéta, osv
Rozlisuje a porovnava staty svéta podle zemépisné polohy, poctu hl?llYI}il?leZinéTOdni MDV
olitické,
obyvatelstva, hlediska svrchovanosti, statniho ztizeni a formy Eezpeénostni a Ov, D¢, Pt, In
vlady, spravniho ¢lenéni hospodatske
o ., . . organizace a
Uvadi priklady rizné miry demokracie ve svété seskupeni
6.-9. Lokalizuje aktualni ptiklady politickych, narodnostnich a
nabozenskych konfliktl ve svété
Uvede piiklady nejvyznamnéjsich politickych, vojenskych a
hospodaiskych seskupeni
Vymezi globalni problémy, hled4 jejich piiciny, diskutuje o globalni problémy EV
moznych disledcich a hleda feseni soucasn¢ho svéta GS
osv
Pi, Ch, Ov, In
Rozlisuje vzhled, funkci a znaky ptirodnich a kulturnich krajin, krajina — prostiedi, EV
ot typy krajin EGS
uvede konkrétni piiklady spolecenské a oSV

Posuzuje plsobeni piirodnich krajinotvornych procest a vzajemny
vztah mezi ptirodou a lidskou spole¢nosti na krajinu a na zivotni
prostiedi

Zhodnoti jak spoleenské a hospodarské vlivy lidské spole¢nosti
pulsobi dlouhodobé v prostoru a v ¢ase na krajinu a zivotni
prostiedi, uvede kladné a zaporné piiklady

Zhodnoti dodrzovéni zasad ochrany ptirody a zivotniho prostfedi na
lokalni i globalni Grovni

Navrhne mozna feSeni problematiky Zivotniho prostiedi

Provede prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémi

Porozumi pojmim ekologie, trvale udrzitelny rozvoj

hospodaiské vlivy na
krajinu a na zivotni
prostiedi




Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu cviceni a pozorovani VDO
Vyuziva aktivné mapy, atlasy, cestovni privodce, pracuje v te.r-érvlu v mistni MDV
krajiné EV
s internetem a s dal$imi materialy pti vyhledavani informaci ochrana ¢loveka pfi
Aplikuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajing, ;ggéefi;igzﬁé a M, PE, Vv, In
uplatituje V modelovych situacich zasady bezpec¢ného chovani a pohromy, opatieni,
jednani v mimofadnych udalostech Eggg:;é;j cdndni pfi
Si zopakuje probirané uéivo, systematicky si utfidi poznatky a opakovani
vytvoii si celkovy nahled na geografické uéivo Ezozifgzl:j};i(ﬁ?va
ZAK objasni postaveni Slunce ve vesmiru a popiSe planetarni postayeni Zemé ve osv
systém a télesa slunecni soustavy e Fy, P, M
Charakterizuje polohu, povrch, pohyby Mé&sice, jednotlivé faze
Meésice
Aplikuje poznatky o vesmiru a o slune¢ni soustave v pohledu na
zemske téleso
Se orientuje na hvézdné obloze
Rozumi pojmim: planeta, hvézda, planetky, mésice, meteoricka
télesa, komety, Galaxie,
Pouziva v praktickych piikladech znalosti o kulatosti planety Zemé tvar a pohyby planety | GS
Se orientuje s ptirodé podle Slunce Zemé MDV - aktuality
Hodnoti disledky ota¢eni Zemé kolem vlastni osy a obéhu Zemé M, Fy, Pt
kolem Slunce pro prakticky Zivot na Zemi
Vysvétli délku trvani dnti a noci na Zemi a pravidelné stiidani
ro¢nich obdobi
Vysvétli podstatu polarniho dne a noci
Dokaze v praxi vyuzit znalosti o jarni a podzimni rovnodennosti,
zimnim a letnim slunovratu v praxi
Pouziva globus jako zmenseny a zjednoduSeny model planety Zemé | globus GS
k demonstraci rozmisténi oceant, kontinenti a zdkladnich tvara méfitko globu '\O/ISV
zemského povrchu
Pouziva rizné druhy pland a map, umi je orientovat, pfepocitavat rtizné druhy plant a MDV
vzdalenosti podle riznych méfitek gﬁ%rf?ggﬁ?ﬁ;p, 82\/

Se seznami se znazornénim vyskopisu a polohopisu na mapach

Prokaze aktivni znalost smluvenych znacek, vrstevnic, vyskovych
kot, nadmoftské vysky, hloubnic

Vyhleda potiebné informace v mapovych atlasech, orientuje se

v jejich obsahu a rejstiicich

barvy, vyskopis,
polohopis a
vysvétlivky (mapovy
kli¢)

orientace planu a
mapy vzhledem ke
svétovym strandm
prepocet vzdalenosti
(prace s atlasem)

Zeme¢pisna vychazka
— prace s mapou,
orientace v krajiné

M, P¥

Pouziva zemépisnou sit’ a s pomoci zemépisnych soufadnic urcuje
na glébusu i mapé absolutni (matematickou) geografickou polohu
jednotlivych lokalit na Zemi

Vysvétli pfic¢iny rozdilného ¢asu jednotlivych mist na Zemi,
pochopi tcel ¢asovych pasem a ulohu hlavniho a 180. poledniku

pro ur¢ovani ¢asu na Zemi

poledniky
rovnobézky

zemépisné soutadnice
zemépisna sit’

uréovani geografické

polohy

urcovani ¢asovych

GS




Dokaze stanovit mistni ¢as
Rozumi pojmim: polednik, mistni polednik, hlavni polednik,
rovnobézka, zemsky rovnik, zemepisna sit’, nadhlavnik,

obratniky, polarni kruh, datové mez

pasem

Vysvétli pojem krajinna sféra krajinna sféra Zeméa | EV
Se orientuje v objektech, jevech a procesech v jednotlivych Jeji slozky osv
slozkach ptirodni sféry pevninské a oceanské | Pf, Fy, M
Rozpoznava souvislost a vzajemnou podminénost mezi tvary zemského
povrchu
jednotlivymi pfirodnimi slozkami krajinné sféry
Objasni stavbu zemského télesa, dna oceant ;xgz%gﬁi?ggelpﬁl
Posuzuje zemsky povrch - reliéf jako vysledek slozitého ptisobeni Zemi
endogennich a exogennich Cinitell a lidskych ¢innosti
S porozuménim pracuje s pojmy: pocasi, podnebi, meteorologické
prvky, celkovy obéh vzduchu v atmosféte
Vymezi a vyhleda na mapach rizné podnebné pasy a porovnava je
Pozoruje, zaznamenava a vyhodnocuje pocasi v misté svého
bydlisté
Se seznami s rozlozenim vody na Zemi
Porozumi a vyhled4 na mapach pojmy: ocean, mote, pohyby
moiské vody, vodni toky, ledovce, podpovrchova voda,
bezodtokové oblasti, jezera, baziny, umélé vodni nadrze
Popise slozeni pidy, pidni typy a druhy a jejich hospodarské
vyuziti, rozumi pojmim matecni hornina, humus, eroze ptdy
Vysvétli vyznam, vyuziti a ochranu pudy, pfi¢iny ubytku pidy na
sveété
Objasni uspotadani bioty v zavislosti na zemépisné §itce a
nadmoftské vysce
Vymezi geograficka Sitkova pasma na Zemi
Se seznami s vlivy ¢lovéka na piirodni prostiedi
Ur¢i geografickou polohu jednotlivych oceant, svétadilti podle absolutni EV
zemépisnych soufadnic i z hlediska polohy na zemskych i(in;:lt;ﬁ%ﬁ?ké) GS
polokoulich a v podnebnych péasech geograficka poloha, M, D¢, Pt
Porovna rozlohu jednotlivych oceanti a svétadili g;zrl(())filr?; gl)enligf;t a
Popise a srovnava pii interpretaci obecné zemépisnych map oceant, svétadilt
Clenitost a typické znaky ptirodnich pomérd jednotlivych oceant,
svétadilt
Charakterizuje vyznam a hospodarské vyuziti oceanti
Se seznamuje s ekologickou problematikou mofi a oceant
Ur¢i geografickou polohu a vyhleda na mapéch polarni oblasti zemepis svétadilt — EV
Uvede vyznam Arktidy a Antarktidy poldrni oblasti f\B/ISI’DV
Se seznami s globalnimi problémy, které témto oblastem hrozi
Pt

Posoudi vyznam mezinarodni politické a védecké spoluprace pti

vyzkumu a vyuzivani polarnich oblasti




Dokaze na mapé¢ lokalizovat vyznamné geografické pojmy,
S kterymi se seznami
Provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, vyty¢i spoleéné
znaky daného regionu a provede porovnani jednotlivych regiont
Vyhleda a provede stru¢nou charakteristiku nejvyznamnéjsich stati

jednotlivych oblasti

Zemépis svétadilt —
Afrika, Australie a
Oceanie - poloha,
rozloha, Clenitost
pobiezi, povrch,
podnebi, vodstvo,
rostlinstvo,
zivocisstvo, prirodni
zdroje, obyvatelstvo a
hospodarstvi

EV
GS
MDV
MKV
osv
VDO

Ov, Vz, Pt,M

Zopakuje si probirané ucivo, systematicky si utfidi poznatky, a

vytvoii si celkovy nahled na geografické uéivo

opakovani

6.-8.

ZAK provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, vyty¢i
spole¢né znaky daného regionu, provede porovnani jednotlivych
regiontt

Vyhleda a pojmenuje vybrané modelové staty, hlavni a vyznamna
mésta

Vyhleda na mapach hlavni soustiedéni osidleni a hospodatskych
¢innosti v jednotlivych svétadilech, v regionech a modelovych
statech, popise a porovna jejich sektorovou, odvétvovou a izemni
strukturu a zvazuje souvislost s pfirodnimi poméry

Se seznami s mezinarodnimi organizacemi

Vyhleda na mapéach nejvyznamné;jsi oblasti cestovniho ruchu
Vv jednotlivych svétadilech

Dokaze na mapé¢ lokalizovat vyznamné geografické pojmy,

S kterymi se seznam
Zopakuje si probirané ucivo, systematicky si utfidi poznatky a

vytvoii si celkovy nahled na geografické ucivo i

Zeméepis svétadili —
Amerika, Asie,
Evropa

Amerika -
fyzickogeograficka
sféra

Amerika —
socioekonomicka
sféra, regionalizace,
char. statt

Amerika —
charakteristika stat

Asie — fyzickogeogr.
+ socioekonomicka
charakteristika

Asie — regionalizace,
staty

Evropa —
fyzickogeogr. +
socioekonomicka
charakteristika

Evropa —
regionalizace, staty

EV — stav ziv.
prostiedi, dalsi
vyvoj, ochrana,
moznost zmény
VDO - prvky
demokracie, forma
vlady, orien. ve svéteé
OSV - komunikace s
jinymi narody,
rozvoj schopnosti
poznavani, kreativni
mysleni, diskuze nad
problémy

GS —zivot v evr. i
mezin. prostoru,
integrace, spoluprace
zemi, postaveni CR,
vliv globalnich
problémtl, cestovani
MKYV — kultura a
tradice, rasismus,
navstévy v
zahrani¢nich
rodinach

MDYV - aktuality,
zdroj informaci,
obrazového
materialu

Pt — lidské populace,
lidské rasy, podm.
Zivota na Zemi, vliv
osidleni na krajinu,
obziva obyv., prod.
rost. a ziv. vyroby,
sur. pro text. a potr.
pram., hlad, HIV

D¢ — nejstarsi
osidlené oblasti,
vyzn. objevnych pl.
Ov — pokrok lidstva,
Setf. sur., bezp. dopr.,
vyznam vzdélani,
zdravy Zivotni styl
M — ur¢ovani hustoty
zalidnéni, primérné
hodnoty, jednotky
plochy,

Ch — vyuziti
nerostnych surovin,
chem. p., petrochem.
Fy — typy elektraren,
rychlost dopravnich
prostredkt




ZAK uréi absolutni geografickou polohu Ceské republiky
Vyhodnoti relativni geografickou polohu Ceské republiky podle

riznych kritérii

absolutni geograficka
poloha (poloha v
zemepisné siti),
relativni geograficka
poloha, rozloha,

EV — stav piirody,
ochrana, ptedpoklad
vyvoje

GS — poloha statu na
mapé svéta, orientace

Porovna rozlohu Ceské republiky s rozlohou vybranych stati svéta Clenitost povrchu
s rozlohou sousednich st %E :11::;1:; ﬁ‘t?lrirlliry ;i\_/b%eloolgﬁglgg
Popise s pomoci obecné zemépisnych a tematickych map vznik a piirody,
vyvoj reliéfu, ur¢i a vyhleda horopisné celky, charakterizuje 'I’\:JIZIOF;](;ryovnévéni
podnebi, vodstvo, pudy, rostlinstvo a zivoc€isstvo Fy — atmosférické
Zhodnoti stav zivotniho prostfedi, vymezi NP a CHKO a pochopi prvky
jejich dulezitost
Vyhleda, popise a zdtivodiiuje na mapach nejvetsi a nejmensi rozmisténi OSV - jednani

soustfedéni obyvatelstva v Ceské republice

Vyhled4 na mapach nejvétsi a nejvyznamng;jsi sidla v Ceské
republice a ur¢i jejich lokalizacni faktory

Srovnava ukazatele o lidnatosti, rozmisténi, pohybu a struktuie
obyvatelstva Ceské republiky se sousednimi staty

Vyhleda aktualni demografické tidaje tykajici se své obce,
zpracovava je, vyhodnocuje a pokousi se o progndzu dalsiho

vyvoje

obyvatelgtva a sidelni
pomeéry Ceské
republiky

s lidmi jednotlivych
narodu, vlastni
nézor, naslouchéni,
narodnostni mensiny,
rasismus, xenofobie
GS — vzajemné
vztahy mezi narody,
cestovani, navstévy v
zahrani¢nich
rodinach

MDYV - zdroj
informaci,
obrazovych
materialtl, aktuality
MKV — kultura a
tradice

CJ — natedi

M — hustota obyv.
Pi - vliv osidleni na
krajinu

D - vznik prvnich
mést, Vyvoj
urbanizace

Rozlisuje a porovnava ptedpoklady, rozmisténi a perspektivu
hospodatskych aktivit v Ceské republice

Charakterizuje hospodaistvi Ceské republiky po jednotlivych
oblastech: primysl, zeméd¢lstvi, doprava a spoje, sluzby, cestovni
ruch, zahrani¢ni obchod

Zhodnoti postaveni své obce v ramci hospodaistvi celé republiky

rozmisténi
hospodarskych
¢innosti Ceské
republiky

EV —vliv
hospodaistvi na
zivotni prostiedi -
tézba, primyslové
zavody, doprava,
cestovani

OSV - vytvofteni
nazoru na stav
hospodaistvi

GS — postaveni
hospodaistvi v ramci
EU a svéta, rozvoj
sluzeb

MDYV - reklama,
zdroj informaci,
aktuality

Ch — vyuziti
nerostnych surovin,
chemicky primysl,
petrochemie

D¢ — historie
pramyslu

Pt - obziva
obyvatelstva,




produkty rostlinné a
zivoc¢i$né vyroby,
fosilni paliva,
suroviny pro textilni
a potravinarsky
pramysl,

Fy — typy elektraren

Lokalizuje na mapach jednotlivé regiony a administrativni celky
v Ceské republice,

Charakterizuje ptirodni podminky, hospodaistvi, zvlastnosti,
kulturni zajimavosti jednotlivych regiont a porovnava jejich

hospodaiskou funkci a vyspélost

regiony Ceské
republiky

EV — stav zivotniho
prostiedi

OSV - spoluprace,
obhajoba vlastniho
nazoru

ES — euroregiony,
spoluprace v ramci
EU - finance

MDYV - sbér, tiidéni,
hodnoceni hosp.
udajt, srovnani
regionl

D — historie regionit
Ch — pramysl
regiont,

Cj — vyznamné
osobnosti

M — prace s daty

Pi - krajina, stav
ptirody

Zjisti historii, statistické daje vztahujici se k obci

Popise a posoudi regionalni zvlastnosti, typické znaky ptirody,
osidleni, hospodafstvi a kultury mistniho regionu a jejich mozné
perspektivy

Pracuje aktivné s turistickou mapou mistniho regionu

mistni region Ceské

republiky

EV — stav Zivotniho
prostiedi, krajiny
VDO - zivot v
regionu

GS — postaveni
oblasti v ramci
regionu, evropska
spoluprace

MDYV - sbér, tfidéni,
hodnoceni hosp.
udajt, hodnoceni
podle jednotlivych
kritérii

OSV — feseni
problémul mistni
oblasti

D¢ — historie regionu
Ch — pramysl
regionu,

Cj — vyznamné
osobnosti

Si zopakuje probirané ucivo, systematicky si utéidi poznatky, a

vytvofi si celkovy nahled na geografické ucivo

opakovani




ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Charakteristika a cile predmétu

Environmentalni vychova vyuziva a navazuje nejen na environmentalni vychovu na 1.
stupni, ale na poznatky ziskané zaky prakticky ve vSech pfedmétech piedchazejici skolni
dochazky. Cestou objevovani a poznavani souvislosti a vzajemnych vztahli mezi organizmy a
jejich  zZivotnim prostfedim (niky, ekosystémy, biomy) je zdlraziiovdna nutnost a
nevyhnutelnost ochrany Zivotniho prostfedi. Zaci jsou vedeni k pochopeni toho, jak se zmény
prostiedi (v€etné neptiznivych vlivll ¢innosti ¢loveéka) odrazeji na zdravotnim stavu, vyvoji a
vymirani organizmu — véetné samotnych lidi.

Environmentalni vychova vede zaky k pochopeni nutnosti napf. hledani moznosti
ziskavani energetickych zdrojii nezatézujicich emisemi Zivotni prostfedi, pochopeni
negativnich diisledkti zanedbavani ochrany ptirody v jejich projevech na zdravi ¢loveéka.

Cilem Environmentalni vychovy je pochopeni (a piijeti zZaky), Ze ochrana ptirody a
zivota na Zemi je véci nejen mezinarodnich organizaci, stati a skupin lidi, ale skutecné
kazdého Clovéka. Zaci se také prostiednictvim zaélefiovani kratkodobych a dlouhodobych
projektt, pobytii v zdravotné piiznivém prostiedi (zafazeni tydennich kurz EKO - BR/K/ —
TOUR pod vedenim pedagogl nasi Skoly) pfesvédcuji o dlouhodobych, zavaznych a nejen
lokalnich dasledcich vlastniho kazdodenniho jednani.

Pocet vyucovacich jednotek
9. ro¢nik — 1 vyucovaci jednotka tydné

Podminky pro vyuku

Vyuka predmétu environmentalni vychova je realizovana v ucebné specializované na
biologii, je vyuzivana technika umoziujici vyucujicimu ptisobit na zaky cestou vSech smysli:
dataprojektor a vizualizér. Kabinet pfirodopisu je vybaven rozsahlou sbirkou obrazovych
materiali, trojrozmérnych nazornych pomicek, vycpanin zivocichti, mineralt, apod.

Utvareni a rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence K uceni
- ucitel ma z4jem o ndzory, ndméty a zkuSenosti zakl
- ucitel klade oteviené otdzky, zadava problémové ulohy a tloh rozvijejici tvofivost
- ucitel pracuje s chybou jako s pfilezitosti k nalézani cesty ke spravnému feseni
- ucitel chape, ze vykony jsou nutn¢ diferencovany podle individualnich schopnosti
zaki
- ucitel vede zaky k samostatné prezentaci vysledki jejich prace

Kompetence FeSeni problémi
- ucitel zadava ulohy zpiisobem, umoziujicim volbu riiznych postupt
- ucitel zatazuje metody, pii kterych zaci sami dochazeji k objevim, moznym fesenim a
zaverim
- ucitel zadava ulohy vyzadujici a umoznujici spolupraci zaka
- ucitel umoznuje samostatné reflexe a hodnoceni tispé$nosti dosazeni cile zaky

Kompetence komunikativni
- ucitel mé zdjem o ndzory, naméty a zkusenosti zakt




ucitel vede zéky k prozkoumdavani riznych pohledt a nédzort, lisicich se od jejich
vlastnich

ucitel vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakd k danému ukolu

ucitel vybizi zaky, aby sami kladli otazky k probiranému obsahu

ucitel vytvari prostor pro vzajemné sdélovani pocitil a ndzorti mezi zaky

Kompetence socialni a personalni

ucitel umoziuje, ze zaci mohou spoluvytvaret kritéria hodnoceni
ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

ucitel dava zakiim moznost vzajemné si sdélovat své pocity a nazory
ucitel péstuje empatii

Kompetence obéanské

ucitel vede zéky k prozkoumavani riznych pohledii a nazort, liSicich se od jejich
vlastnich

ucitel umoziuje, ze Zaci mohou spoluvytvaret kritéria hodnoceni

ucitel vede zéky k samostatné prezentaci vysledka jejich prace

ucitel vede zéky k reflexi spolecenského a ptirodniho déni ve vyuce

Kompetence pracovni

ucitel vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminech

ucitel disledné vyZzaduje dodrzovéni pravidel

ucitel vede zéky k samostatnému planovani ukolti a postupti

ucitel objasniuje, které koncepce a postupy, pouzivané ve spolecenské praxi, jsou
v souladu s dosazenou tirovni poznani

dostupnost studijnich materiali a zdroji (i ptipadnych kompenzacnich pomiicek)
zakim ve vyuce v dostatecném poctu

POUZITE ZKRATKY: VDO — vychova demokratického ob¢ana

GS - vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentélni vychova

MDYV — medialni vychova

MKYV — multikulturni vychova

OSV - osobnostni a socialni vychova



Priifezova témata

Roénik Ocekavané vystupy Uc¢ivo Mezipredmétové
vztahy
Z.AK zna zikladni pojmy a umi je Zaklady ekologie ) Tydenni
zakladni ekologické pojmy ekologicko-branng-
pouzit abiotické podminky zivota turisticky kurz
e PO , vyuziti ptirodnich zdroji (vody) (EKO-BR/K/-
RozliSuje zivé a nezivé slozky zivotniho viznam jednotlivich vrstev ovzdudi TOUR)
prostiedi. vliv znecisténého ovzdusi a klimatickych
zmén na organismy a ¢lovéka
biotické podminky Zivota
energie — obnovitelné a neobnovitelné
zdroje
Uvede konkrétni ptiklady potravnich Ekosystémy a dalsi ptirodni celky, jejich
fetézcl v jednotlivych ekosystémech. funkce
Vysvétli dusledky oslabeni jednoho ekosystémy: ptirodni, umélé.
lanku Fetézce. potravni vztahy mezi organismy.
Uvede vyznam vlivu podnebi a po€asina | mimotadné udalosti zptisobené
. e, e ptirodnimi vlivy — jejich pficiny, pfirodni
rozvoj riiznjch ekosystémi svétové katastrofy, mimoradné pi udalosti
Charakterizuje mimotadné udalosti v CR (povodné, boufe, kalamity, ...) a
o f . o ochrana pied nimi
zpusobené vykyvy pocasi a dal§imi
piirodnimi jevy, jejich mozné dopady a
ochranu pred nimi
9.

Uvede ptiklady pozitivnich i negativnich
vlivl ¢lovéka na Zivotni prostredi a jejich
dusledky pro rovnovahu ekosystému
Sleduje aktualni stav zivotniho prostfedi
Chape principy trvale udrzitelného
rozvoje

Chape vyznam ochrany piirody

Hleda rGizné varianty feSeni problému
zivotniho prostredi

Snazi se uplatiiovat principy udrzitelného
rozvoje v kazdodennim zpGsobu zivota
Uvédomuje si vliv prostiedi na své zdravi
Uvédomuje si nerovnomeérnost zivota na
Zemi

Vi, co to je globalizace a zn4 jeji dopady

Clovék a Zivotni prostiedi
- vliv ¢lovéka na prostiedi a vliv
prostiedi na ¢loveka
- zmény v zZivotnim prostiedi

ochrana piirody — NP, CHKO ...

domaci ekologie

vztah ¢loveéka k prostiedi

globalizace, ptiklady

GS — spoluprace

Vv otazkach
zivotniho prostredi
a udrzitelného
rozvoje

- ochrana
ptirodniho
bohatstvi




HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika a cile predmétu

Hudba je dulezitou soucasti zivota vétSiny lidi. Proto cilem hudebni vychovy je
vSestranny rozvoj hudebnosti déti a podpora jejich schopnosti hudbu emocionalné prozit.
Vychazime zde z hudebnich Cinnosti, pro které maji zaci nejvétsi predpoklady. Jednotlivé
hudebni ¢innosti se navzajem ovliviiuji a prostupuji aktivitami péveckymi, nastrojovymi,
hudebné pohybovymi a poslechovymi. Prostfednictvim téchto ¢innosti zdk miize uplatnit své
hudebni schopnosti a individudlné je rozvijet podle svého zaméfeni a zajmu.

Predmét umoznuje zaktim uvédomit si propojeni hudby s nékterymi dal§imi pfedmety.
Literaturou, cizimi jazyky, d&jepisem, zemépisem, vytvarnou, dramatickou a télesnou
vychovou stejné jako S nejriznéjSimi oblastmi lidského Zivota.

Pocet vyucovacich jednotek
1. - 9. ro¢nik — 1 vyucovaci jednotka tydné

Podminky pro vyuku

Vyuka ptedmétu probiha na 1. stupni v kmenovych tfidach vybavenych klavirem nebo
Casiem a rytmickymi ndstroji. Na 2. stupni je k dispozici specializovana u¢ebna hudebni
vychovy vybavena zpévniky, klavirem, Casiem, kontrabasem a kytarami, flétnami, hudebni
skiini se zesilovadem, gramofonem, magnetofonem, CD piehradvacem a rytmickymi ndstroji.

Utvareni a rozvoj kliCcovych kompetenci

Kompetence K uceni
- ucitel zadavanim otevienych otdzek vede zaky k tvofivosti
- ucitel zadava ukoly, pfii kterych zaci kombinuji riizné zdroje informaci
- ucitel pfi zadavani tkoli respektuje individualni schopnosti zakt
- ucitel umoznuje zakim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence FeSeni problémi
- ucitel zadava ukoly, pti kterych zaci spolupracuji a komunikuji
- ucitel umoznuje zakim hodnotit uspésnost dosazeni cile

Kompetence komunikativni
- ucitel se zajima nazory, naméty a zkuSenosti zaka
- ucitel vede zaky k prozkoumévani jinych nadzort a vzajemné komunikaci o téchto
nazorech
- ucitel umoznuje zakam hovoftit o svych pocitech a naladach
- ucitel umoznuje zakim hovofit o svych hudebnich zajmech

Kompetence socidlni a personalni
- ucitel vede zaky k respektovani odliSnych nazort a vkusu
- ucitel umoznuje zakim komunikovat a spolupracovat pii plnéni zadaného tkolu
- ucitel vede zaky k emocionalnimu prozitku pti poslechu hudby na koncertech
- ucitel dava prostor Zakim prezentovat dovednosti z jejich mimoSkolnich hudebnich
aktivit - rozsifuje zaktim hudebni obzor




Kompetence obéanské

ucitel se zajima o spolecenské déni a zmény v hudebnim svété
ucitel se zajima o nazory a zkuSenosti a zajmy zaka

ucitel umoziuje zakim prezentovat vysledky prace z oblasti jejich zajmu
ucitel vede zéky k toleranci rtznych hudebnich stylt

Kompetence pracovni

ucitel vyzaduje dokonceni prace v dohodnutém terminu a kvalité

ucitel vede zéky ke spravnému uziti techniky, materidlli a néstroji
ucitel umoziuje zakim ptistup ke studijnim materialim, pomiickam, popf. internetu

POUZITE ZKRATKY: VDO — vychova demokratického ob¢ana
GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentalni vychova
MDYV — mediélni vychova

MKYV — multikulturni vychova

OSV - osobnostni a socialni vychova

Priifezova témata

Rotnik Ocekavané vystupy Ucivo MeZIB;::;;etove
ZAK 7pivi na zékladg svych dispozic | YOKALNI CINNOSTI Vv - ilustrace
Tv - pochod,
intonacné Cisté a rytmicky presné v - pévecky a mluvni projev (pévecké tanecni krok
jednohlas dov_fvzdl?ostiv, hlasov\{evi h}{gi’ena, dyn'amicky
odli$ny zpév, rozsifovani hlasového
rozsahu)
- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a
3/4 taktu)
Rytmizuje a melodizuje jednoduché INSTRUMENTALNI CINNOSTI GS - Evropa a svét
texty, improvizuje v ramci . nds zajimd
' - hra na hudebni nastroje (reprodukce
nejjednodussich hudebnich forem motivl, témat, jednoduchych skladbicek VvV - Véanoce
- wuvé iednoduché ndstroie pomoci nastrojil z Orfeova instrumentéate, | CSp - Vanoéni
yuzva) ) zobcovych fléten) vyzdoba
k doprovodné hie - rytmizace, hudebni hry(ozvéna, otizkaa | Cj - vypravovani
odpoved) Pr - lidové zvyky a
- hudebni improvizace tradice
1.-3. | Reaguje pohybem na zngjici hudbu, HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybem vyjadiuje metrum, tempo,

dynamiku, smér melodie

- taktovani, pohybovy doprovod zné&jici
hudby (2/4 takt)

- pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

Rozlisuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazové tempové a dynamické
zmeény v proudu znéjici hudby

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni, vokalné-

instrumentalni

POSLECHOVE CINNOSTI

- kvality tond, vztahy mezi tony (akord)
- hudebni vyrazové prostiedky , hudebni
prvky(pohyb, melodie, rytmus)

- hudebni vyrazové prostfedky, hudebni
prvky (pohyb melodie, rytmus)

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj

- hudebni styly (hudba pochodova,
taneéni, ukolébavka, ...)




ZAK zpiva na zakladé svych dispozic
intonaéné Cisté a rytmicky piesné,

V jednohlase ¢i dvojhlase, v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva

ziskané pévecké dovednosti

VOKALNI CINNOSTI

- pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4
taktu)

- dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy
dvojhlas)

(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a
4/4 taktu)

- dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé
pisné)

- intonace a vokalni improvizace (durové
a mollové toniny)

- graficky zaznam vokalni hudby (Eteni a
zapis rytmického schématu pisné,
orientace v notovém zaznamu)

Vv — ilustrace,
Vanoce

Tv — pochod,
tane¢ni krok

CSp — vanoéni
vyzdoba,

Cj — vypravovani
Pr—lidové zvyky a
tradice

Vyuziva na zaklad¢€ svych schopnosti a
dovednosti jednoduché, popiipadé

hte i reprodukei jednotlivych motivi
skladeb a pisni

Vytvaii v ramei svych individudlnich
dispozic jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni

improvizace

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojui z Orfeova instrumentafe,
zobcovych fléten)

- rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni hry)

- graficky zdznam melodie (rytmické
schéma jednoduché skladby)

Koncert vanoc¢ni
hudby

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
taneCnich kroku, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti

vytvaii pohybové improvizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doprovod zné&jici
hudby (3/4 a 4/4 takt, val¢ik, menuet)

- pohybové vyjadieni hudby ( pantomima
a pohybova improvizace)

- orientace Vv prostoru (pamétné uchovani
taneénich pohybt)

MDV- kritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- vnimani autora,
medialni sdéleni
MKV- lidské
vztahy-etnicky
puvod

Rozpoznava v proudu zné&jici hudby
nékteré z uzitych vyrazovych prostiedku,
Upozorni na metrorytmické, tempoveé,

dynamické i zfetelné harmonické zmény

POSLECHOVE CINNOSTI

- kvality toni

- vztahy mezi tony

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni
prvky

- hudba vokalni, instrumentélni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj (rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni styly a zanry (hudba
pochodova, tane¢ni, ukolébavka, ...)

- hudebni formy (mala a velka pisnova,
rondo, variace)

- interpretace hudby (slovni vyjadieni)

GS - Evropa a svét
nas zajima




Priifezova témata

Roénik Ocekavané vystupy Uc¢ivo Mezipredmétové
vztahy
ZAK vyuziva své individualni hudebni | Rytmicka cviceni
Nacvik pisni riiznych zanrd
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach
Uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a Intonacni cvi€eni MDV
névvky bl ZbEvU i pfi mluveném projevu Jednoduchy lidovy dvojhlas, kdnon osv
yky prizp p pro) Hlasova hygiena
V bézném zivote; zpiva podle svych Spravné dychani
dispozic intonacné Cisté a rytmicky I;;\;;teva vychovnjch koncertd riznych
presné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého
Reprodukuje na zakladeé svych Hra na hudebni néstroje — klavir, basa,
e e a1, , , kytara, flétna
individualnich hudebnich schopnosti a Orientace v hudebnim zapisu — noty,
dovednosti rizné motivy, témata i Gasti akordy
skladeb, vytvafti a voli jednoduché Improvizacni cviceni
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace
Realizuje podle svych individualnich Soucasna hudba — pisné vSech zanr MKV
. A Referaty zaki o oblibenych skupinach GS
schopnosti a dovednosti pisné a skladby Vystoupeni 74k hrajicich na hudebni
ruznych styll a zanra nastroj
Rozpozna nékteré z tancl riznych Hudba a tanec v déjinach lidstva — lidové | MKV
_ . . . , tance, umelé tance — praktické ukazky
6.-9. | stylovych obdobi, zvoli vhodny typ Vyjadteni hudby pohybem
hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu
Orientuje se v proudu znéjici hudby, Analyza hudebni skladby osv
vnimé uzité hudebns vyrazové prostiedky | S cooment si vlastnich pocitl
vt p Y| Skladateltiv zamér
a charakteristické sémantické prvky,
chape jejich vyznam v hudb¢ a na zaklade
toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvafenému celku
Zatadi na zakladg individualnich D¢jiny hudby — gotika, renesance, MKV
schopnosti a ziskanvch védomosti baroko, klasicismus, romantismus. GS
P Y Soucasné styly hudby a souvislost s 3
slySenou hudbu do stylového obdobi a minulosti De, Cj, Vv
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové pfislusnosti s dal§imi skladbami
Vyhledava souvislosti mezi hudbou a Hudba v nasem zivoté —tanec, film a MKV
o omi druhy umeni divadlo, vytvarné uméni, relaxace,
Jmy y muzikoterapie Vv




VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika a cile predmétu

Vytvarna vychova je do vyuky zafazena na obou stupnich Zakladni skoly. Hlavnim
cilem vytvarné vychovy je hledani krasy kolem sebe i v sob¢ a jeji ochrana. Vede k chapani
tradic, nabizi osobni postoje a objevovani sama sebe. Dopomaha k vytvareni a zdokonalovani
vkusu a vlastniho estetického nazoru.

Jde o cestu k objevovani projevii autonomie, télesné i duSevni pohody, vnimani
prozitku a schopnosti je zaznamenat.

Vytvarna vychova se na nasi skole vyucuje ve dvou vytvarnych ateliérech, které jsou
vybaveny na vSechny vytvarné techniky. Prace 74kl se kazdoro¢né prezentuji na vystavach i
V zahraniéi. Zaci maji moznost pravidelné navitdvovat mistni galerie a na vysoké Girovni je i
spoluprace se ZUS.

Do tohoto vyu€ovaciho pfedmétu jsme zatadili také nékteré ¢asti prafezovych témat.

Prtfezové téma Osobnostni a socidlni vychova s jejimi tematickymi okruhy se prolind
celym vyukovym programem od 1.- 9. ro¢niku.

Ztématu Vychova k mysleni v globalnich souvislostech jsou zatazeny tematické
okruhy ,,Evropa a svét nas zajima“ a ,,Objevujeme Evropu a svét®.

Z tématu Multikulturni vychova jsou zatfazena tematické okruhy ,,Kulturni diference
Cloveka a jeho svét™ a ,,Multikulturalita®.

Z tématu Medialni vychova je zafazen tematicky okruh ,Kritické ¢teni a vnimani
sdéleni®, ,,Fungovani a vliv médii ve spolecnosti®.

Z tématu Environmentalni vychova je zafazen okruh ,Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi®.

Pfi realizaci tohoto pfedmétu zatfazujeme néavstévy kulturnich akci, navstévy galerii,
exkurzemi za architekturou, kratkodobé projekty v jejichz rdmci se Zaci seznamuji s jednim
uméleckym obdobim, vytvarnou technikou. Projekty zpracovavame skupinové i jednotlivé.

Pocet vyucovacich jednotek
I. stuperi: 1. — 3. ro¢nik — 1 vyucovaci jednotka tydné
4. — 5. roénik — 2 vyucovaci jednotky tydné
Il. stupeni: 6. — 7. ro¢nik — 2 vyucovaci jednotky tydné
8. —9. ro¢nik — 1 vyucovaci jednotka tydné

Podminky pro vyuku
K vyuce piedmétu jsou k dispozici 2 odborné ucebny (na 1. a na 2. stupni). Ta druha je
navic vybavena odd¢lenou peci na vypalovani keramiky

Utvareni a rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence K uéeni
- ucitel zatazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavéram zaci sami
- ucitel zadava ukoly, pti kterych zaci kombinuji informace z riznych zdroja
- ucitel s chybou zaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukdzat cestu ke spravnému tesSeni
- ucitel umoznuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti
- ucitel umoznuje zakim prezentovat vysledky jejich prace




Kompetence eSeni problému

ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy ¢i tlohy rozvijejici tvotivost
ucitel zadava ukoly zplisobem, kterym umoznuje volbu riznych postupti

ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

ucitel umoziuje zakiim reflektovat (hodnotit) Gispésnost dosazeni cile

Kompetence komunikativni

ucitel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaki k danému ukolu
ucitel se zajima o nazory, naméty a zkusenosti zakl

ucitel zaky vybizi, aby kladli otazky

ucitel zakiim umoznuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a ndzory

Kompetence socialni a personalni

ucitel zadava ukoly, pfi kterych zéci spolupracuji

ucitel vytvari ptilezitosti pro vzadjemnou komunikaci zakti k danému ukolu
ucitel zakim umoznuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a ndzory
ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

Kompetence obéanské

ucitel zaklim umoznuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a ndzory

ucitel se zajima o ndzory, naméty a zkusenosti zaki

ucitel vede zaky k prozkoumavani pohledt a nazoru, lisicich se od jejich vlastnich
ucitel ve vyuce reflektuje spolecenské i ptirodni déni

Kompetence pracovni

ucitel zadava tikoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

ucitel disledné vyzaduje dodrZzovani pravidel

ucitel vyZaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

ucitel vede zéky ke spravnym zpisobiim uziti materialti, nastrojd, techniky, vybaveni
studijni materidly a zdroje (i pfipadné kompenzacni pomiicky) jsou ve vyuce zaki
dostupné a v dostate¢ném poctu

POUZITE ZKRATKY: VDO — vychova demokratického ob&ana

GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentalni vychova

MDV — medialni vychova

MKYV — multikulturni vychova

OSV - osobnostni a socialni vychova



Priufezova témata

Roénik Ocekavané vystupy Ucivo Meziptedmétové
vztahy
Z.AK rozpoznava a pojmenovava prvky rizné vytvarné techniky a postupy M
vytvarného vyjadiovani: kresba,
vizualné obrazného vyjadteni (linie, tvary, modelovani a malba
objemy, barvy, objekty); porovnava je a hras parvou
' ' ’ experimentovani s riznymi vyrazovymi
tiidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z prostiedky a materialy
jeho zkuSenosti, viemu, zazitka a predstav.
V tvorbé projevuje své vlastni zivotni ruzné vytvarné techniky a postupy
“ . Y i vytvarného vyjadfovani: kresba,
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v plosném i .
modelovani a malba
prostorovém uspotadani linie, tvary, hra s barvou
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a ;fg::;;gi;ﬁﬁgi:rﬁ;nyml Vyrazovymi
jejich kombinace.
Vyjadiuje rozdily pti vnimani udalosti riuzné vytvarné techniky a postupy Pr
1.-3. ruznymi smysly a pro jejich vizudlné vitvarného vyjadfovani: kresba,
modelovani a malba
obrazné vyjadteni voli vhodné prosttedky. hra s barvou
experimentovani s riznymi vyrazovymi
prostiedky a materialy
Interpretuje podle svych schopnosti rizna vnimani, pozorovani a poznavani vlastnosti | MKV —
vizudlng obraznd vyjadient: odlisné objekti’l a rﬁzn}'Ic_h tvard. multikulturalita
’ manipulace s objekty osv
interpretace porovnava se svoji dosavadni kompozi¢ni zakonitosti
“ . M, VI
zkuSenosti.
Na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do vyjadteni svého nazoru a schopnost diskuse | MKV — kulturni
Komunikace zapojuje obsah vizudln nad vytvarnym dilem, svym ¢i jinych Qiferenge Cloveka a
jeho svét
obraznych vyjadieni, ktera samostatné 3
vytvofil, vybral ¢i upravil. G
Z AK pii vlastnich tviiréich &innostech prvky vizualn¢ obrazného vyjadfeni- linie, MKYV — kulturni
tvary, objemy, svételné a barevné kvality, diference
pojmenovava prvky vizualné obrazného textury - jejich jednoduché vztahy ¢lovéka a jeho svét
vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztahti (podop nost, kontra§ L rytmus), Jejie h
kombinace a promény v plose, objemu a Hv
(svétlostni poméry, barevné kontrasty, prostoru; typy vizualné obraznych
proporéni vztahy a jiné) vyjadieni- jejich rozliseni, vybér a
’ uplatnéni- hracky, objekty, ilustrace textd,
volna malba, skulptura, plastika, animovany
film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama
4.-5.
Uziva a kombinuje prvky vizualné uspoiadani objekti do celki - uspoiadani na | CSp

obrazného vyjadieni ve vztahu k celku:

Vv plosném vyjadfeni linie a barevné plochy;
V objemovém vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup; v prostorovém
vyjadteni uspofadani prvku ve vztahu

k vlastnimu t¢lu i jako nezavisly model.

zéklade¢ jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadieni




Se pti tvorbé vizualné obraznych vyjadieni | prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd, Tv
védome zamdiuie na proieveni vlastnich nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
) pro) zkuSenosti - manipulace s objekty, pohyb
zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni, téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
kterd maji komunikaéni G¢inky pro jeho malby a kresby
nejblizsi socialni vztahy.
Naléza vhodné prostiedky pro vizualné reflexe a vztahy zrakového vnimani Tv, Hv

obrazna vyjadfeni vznikla na zékladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal§imi
smysly; uplatiiuje je v plo$né, objemové i

prostorové tvorbe.

k vnimani ostatnimi smysly - vizualné
obrazna vyjadfeni podnéti hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadfeni vizualnich podnét
prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly;
smyslové téinky vizualné obraznych
vyjadfeni- umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

Uplatiiuje osobitost svého vnimani
Vv pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci

vizualn¢ obrazného vyjadieni; pro vyjadieni

pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim-
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na

MDYV - Kritické ¢teni
a vnimani medialnich
sdéleni

C , .o yiilo smyslovém vnimani Tv
novych i neobvyklych pocitl a prozitkd ysiov H
svobodné voli a kombinuje prostiedky
(v€etné prostiedkd a postupt soucasného
vytvarného umeéni).
Porovnava rizné interpretace vizualné osobni postoj v komunikaci- jeho utvatenia | Cj
, _ o ivodiiovani: odligné i uAlne
obrazného vyjadfeni a ptistupuje k nim jako zduvodrn ovant, Ovd 1ne 1nterpretavlce vizuame
obraznych vyjadieni (samostatné
ke zdroji inspirace. vytvotenych a piejatych) v rAmci skupin,
V nichz se dité pohybuje; jejich porovnavani
s vlastni interpretaci
Naléza a do komunikace v socialnich komunikaéni obsah vizualn€ obraznych VI, Tv

vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadieni, ktera samostatné vytvofil, vybral

¢i upravil.

vyjadfeni- v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin,

V nichz se zak pohybuje (ve skole i mimo
Skolu); vysvétlovani vysledki tvorby podle
vlastnich schopnosti a zaméfeni. Promény
komunikaéniho obsahu- zdméry tvorby a
promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadieni i dél vytvarného uméni




6.-7.

ZAK vybira, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkt vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahti, uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich zkusenosti, vjemd,
ptedstav a poznatkd, variuje riizné
vlastnosti prvku a jejich vztahl pro ziskani

osobitych vysledkd.

vizualné obrazné vyjadieni, jeho prvky ve
vztazich a uspotradani,
linie, tvary, objemy, svétlo, barva, textura

MDV — Fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti

G

Uziva vizualné obraznych vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k

zaznamenani podnétl z pfedstav a fantazie.

usporadani objektti do celku, linearni,
svétlostni a barevné vztahy

Ch

Uziva prostfedky pro zachyceni jevt a
procest v proménach a vztazich, k tvorbé
Uziva nékteré metody uplatiiované

V soucasném vytvarném uméni a digitalnich
médiich — pocitaova grafika, fotografie,

video, animace.

vztahy vnimani zrakem a ostatnimi smysly,
reflexe ostatnich uméleckych druhii a
podnéti z okoli

MDYV - Fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti

CSp

Vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro

smyslové ucinky obraznych vyjadieni,

GS - Evropa a svét

. i . kombinace a variace vlastni tvofivosti, nas zajima
vlastni osobité vyjadieni, porovnava a . . " .
podnétem je napf. tiskovina, reklama
hodnoti jeho Géinky s u€inky jiz existujicich Ze, D¢
1 bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni.
Rozlisi ptisobeni vizualné obrazného prostiedky pro vyjadieni emoci, nalad, Tv,M
vyjadteni v roviné smyslového uéinku fantazie, predstav i zkuSenosti,
M y ’ manipulace s objekty, pohyby tél
Vv roving subjektivniho u¢inku a v rovingé
socialné utvareného a symbolického
obsahu.
Interpretuje umélecka vizualné obrazna typy vizualné obraznych vyjadren, )
N L . o hracky, objekty, texty, skulptura, plastika,
vyjadieni soucasnosti i minulosti, vychazi volna malba
pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitkd.
Porovnava na konkrétnich piikladech rzné | pfistupy k obraznym vyjadienim MKYV - Kulturni

interpretace vizualné obrazného vyjadieni,

vysvétluje své postoje k nim s védomim

diference, ¢l. a jeho
svét

osobni, spolecenské a kulturni podminénosti G, D8
svych hodnotovych soudd.
Ovétuje komunikaéni t€¢inky vybranych, zaujimani osobniho postoje, nabyvani MKYV -

upravenych ¢i samostatné vytvotenych
vizualné obraznych vyjadieni v socialnich
vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich

prezentaci.

komunikaéniho obsahu a jeho promény

Multikulturalita

Qv, Vz




ZAK vybira, vytvaii a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvki vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahti, uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich zkusenosti, vjemd,
ptedstav a poznatkd, variuje rizné

vlastnosti prvku a jejich vztahl pro ziskani

vizualné obrazné vyjadieni, jeho prvky ve
vztazich a uspofadani

osobitych vysledkd.
Uziva vizualné obraznych vyjadieni k usporadani objektt do celk, Fy
s, “ , linearni, svétlostni a barevné vztahy,
zaznamenani vizualnich zkuSenosti, .. P i o1 x
plasticita, zaznamenani ¢asového pribéhu
zku$enosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z piedstav a fantazie.
Vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro | smyslové u€inky obraznych vyjadieni
vlastni osobité vyjadieni, porovnava a
hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich
i bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni.
Rozlisi ptisobeni vizualné obrazného prostiedky pro vyjadreni emoci, nalad, Hv, Tv

vyjadieni v rovin¢ smyslového ucinku, v
roving subjektivniho u¢inku a v roviné
socialn€ utvareného a symbolického

obsahu.

fantazie, pfedstav i zkusenosti

Interpretuje umeélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti, vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a

prozitkd.

typy vizualné obraznych vyjadieni:
skulptura, plastika, volna malba, animovany
film, komiks, fotografie, dramaticka akce

MDYV - Kritické ¢teni
a vnimani medidlnich
sdé€leni

D¢, CSp, Dram.
vych.

Porovnava na konkrétnich ptikladech rizné
interpretace vizualné obrazného vyjadieni,
vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti

svych hodnotovych soudt.

piistupy k obraznym vyjadienim

Oveéfuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvoienych
vizualné obraznych vyjadieni v socialnich
vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich

prezentaci.

zaujimani osobniho postoje, nabyvani
komunikaé¢niho obsahu a jeho promeény,
zdtvodiovani odli$nosti, hledani kritérii
pro prvky osobité i pfevzaté, respektovani
zaméru autora, vefejna prezentace, promény
obsahu v riznych rovinach - historicka,
kulturni a socialni

GS - Objevujeme
Evropu

D¢, Ze




VYCHOVA KE ZDRAVI

Charakteristika a cile predmétu

Tento predmét je formativni a jeho dopad je dlouhodoby a tézko méfitelny béznymi
Skolnimi metodami. Mél by mladym lidem usnadnit cestu k dospélosti, pomoci jim utvofit
postoje vedouci k plnohodnotnému Zivotu. Je charakteristicky svymi vyukovymi metodami,
které vedou predevsim k ¢innostnimu uceni. Prvnim pfedpokladem spravné vyuky je
atmosféra pohody, spoluprace, vzajemné pomoci, bezpeci a otevienosti. Toho Ize dosdhnout
mimo jiné vytvotrenim pravidel v kazdé tfid¢ pii prvni hodiné a vstificnym postojem
vyucujiciho.

Cilem vychovy ke zdravi je pfedevSim poznani sebe sama, uvédomeéni si
zodpovéednosti za sebe a své zdravi, dokdzat se rozhodnout sam za sebe, umét formulovat svij
nazor, nestydét se ho vyslovit, argumenty si ho obh4jit, naucit se poslouchat nazory druhych a
respektovat je, najit kompromis. Zamyslet se nad problémy, odhadnout, kdy Ize problém fesit
a jakymi zpusoby, a kdy je potieba situaci piijmout a zménit pouze sviij postoj. Zaci zde
ziskaji 1 védomosti nutné ke spravnému rozhodnuti. Pfi modelovych situacich nacvicuji
asertivni chovéni. Vychova ke zdravi pomaha zaktim formovat jejich postoje k riznym
situacim, do kterych se béhem zivota budou dostévat.

V obou ro¢nicich jsou zafazena vSechna témata, jsou vSak ptizptisobena véku zakt
nejen formou, ale i obsahem.

Témata jsou doplnovana akreditovanymi interaktivnimi programy, které jsou
zafazovany i do jinych predmétl v riiznych ro€nicich. Ve ¢tvrtém a patém rocniku se jedna o
témata vénovana télesnym zmeéndm, v Sestém rocniku o témata dospivani a osobniho bezpeci
- Sikana, nebezpeci internetu. Do sedmého ro¢niku je zafazeno téma navykovych latek -
predevsim koufeni a alkohol s diirazem na lasku k vlastnimu télu. Hlavnim tématem osmého
ro¢niku je potom HIV, AIDS a drogy jako navykove latky. V devatém ro¢niku vSe vrcholi
tématy zamétenymi na celostni pohled na zdravi ¢loveka, sexuélni vychovu, antikoncepci,
vybér partnera a fungovani rodiny véetné finanéni gramotnosti a dilezitosti zivotnich
rozhodnuti. VSemi tématy prolind diiraz na zodpovédnost za svilj Zivot, respektovani sebe i
ostatnich, zodpoveédnost za svéa rozhodnuti a to 1 §patnd, pouceni se z vlastnich chyb i zménu
svych navyki, pokud mi komplikuji zivot. Bez tohoto uvédomeéni je cesta k dospélosti velmi
dlouhd a trnita.

Charakter predmétu koresponduje s projektem “I ve mné je lidr”, ktery Skola zatadila
do svého SVP, a ktery se pfimo promita hlavné do pfedmétu Osobnostné-socialni vychova,
jenz Skola od Skolniho roku 2016/2017 zafadila ve vSech ro¢nicich do svého u¢ebniho planu.

Celou vyukou Vychovy ke zdravi proliné prifezové téma ,,Osobnostni a socialni
vychova®, které je zde realizovano ptfedevSim metodami a formami préce.

Nedilnou souéasti tohoto predmétu i SVP celé skoly jsou tradi¢ni ,,DNY
ZDRAVEHO ZIVOTNIHO STYLU¥, které jsou od roku 1996 formou tidenniho
projektového vyucovani organizovany pro zaky II. stupné.

Vyuka vychovy ke zdravi je obsahem i1 formou velmi tzce spjata také s Adaptacnim
kurzem pro 6. tfidy, ktery organizuje metodicka prevence s vychovnou poradkyni od roku
2007. Od roku 2008 je adaptaéni kurz soucasti SVP.

Pocet vyucovacich jednotek
8. ro¢nik — 1 vyucovaci jednotka tydné
9. ro¢nik — 2 vyucovaci jednotky tydné




Predmét je vyucovan v 8. ro¢niku 1 hodinu tydné. Z praktickych diivodu je spojovan
do dvouhodinovych blok? 1x za 14 dni. V 9. ro¢niku ma dotaci 2 hodiny tydné. Cést hodin na
konci devatého roéniku je vénovana piipravam jiz tradiéniho projektu ,,LOUCENI
S DEVATAKY¥, ktery je $kolou realizovan od roku 2003.

Podminky pro vyuku

Vyuka pfedmétu probihad nejen v kmenovych tiidach, ale i1 ve specializované ucebné,
kde jsou netradi¢né usporadané lavice a lze jimi snadno pohybovat. Déle ve skolni cvi¢né
kuchynice a pocitatové ucebné. Velmi Casto je vyuzivan skolni dvir, hiisté i nedaleky
lesopark pro tymové hry.

Utvareni a rozvoj klicovych kompetenci
Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu smétuji k utvareni klicovych
kompetenci s vyuzitim pfedevsim nasledujicich strategii:

KOMPETENCE K UCENI:
Ucitel — zajiméa se o nazory a zkuSenosti zakt
- zarazuje ukoly, pfi kterych zéaci dochazeji k zavérim sami
- vybizi zaky, aby kladli otazky k tématu
- zadava ukoly, pfi kterych zaci kombinuji rizné zdroje informaci
- umoznuje zakam prezentovat vysledky jejich prace

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU:
Ucitel — zajima se o naméty zakt

- umoznuje volbu riznych postupii
zadava ulohy, pii kterych Zaci spolupracuji
pracuje s chybou zaka jako s prilezitosti k napraveé
- umoziuje spoluutvaret pravidla pro hodnoceni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
Ucitel — vede Zaky k prozkoumavani raznych nézort a pohledi
- umoziuje Zaklm vzajemnou komunikaci a spolupraci
- umoziuje zaktim sdélovat si vzdjemné své pocity a nazory

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
Ucitel — vede zaky k toleranci odlisnych nazora
- vlastnim ptikladem vede zéky k empatii
- utvafi podminky pro vzajemnou pomoc
- umoziuje zaklim, aby si vzdjemné sdélovali své pocity a nalady
- vyzaduje dodrzovani pravidel, vzniklych v dané tfidé¢
- zatazuje metody, pii kterych zaci spolupracuji a komunikuji

KOMPETENCE OBCANSKE:

Ucitel — reflektuje spoleCenské 1 ptirodni déni
- zajima se o ndzory zaku
- umoznuje spoluutvateni pravidel pro praci skupiny
- vyzaduje dodrzovani pravidel



umoziuje zakim prezentovat vysledky jejich prace
vede zaky k demokratickému feSeni konflikta

KOMPETENCE PRACOVNI:
Ucitel — zadava ukoly, pti kterych zaci spolupracuji
vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

vyzaduje dodrzovani pravidel

vede zaky k planovani tkolt a postupti

vede zéky ke spradvnému vyuziti materiali a techniky
dava k dispozici zaktim materialy a literaturu
vede zéky k vyhledavani informaci nejen ve skolnich zdrojich

Priifezova témata

Roénik Ocekavané vystupy Uc¢ivo Mezipredmétové
vztahy
ZAK se aktivné se podili na tvorb& pravidel souziti | Mezilidské vztahy PT-Vychova
» demokratické-ho

pro tiidu .
Dodrzuje dana pravidla, chova se pratelsky ke obcana
spoluzakiim i ostatnim
Chape dilezitost rodiny pro spravny vyvoj ditéte Rodina Finan¢ni
Vysvétli role ¢lent rodiny, vnima své postaveni gramotnost
V rodiné
Si uvédomuje za¢lenéni do rtiznych socialnich skupin | Skupiny Svét prace
Rozlisi negativni a pozitivni klima skupiny
Vnima souvislost s klimatem soc. skupiny a svym
zdravim
Vyjmenuje nékteré své vlastnosti Sebepoznani
Dokaze je vyuzit pii vybéru zameéstnani Volba povolani a profesni orientace
Vysvétli vztah fyzického zdravi k ostatnim slozkam Zdravi, jako komplex vsech slozek MV — Svét
osobnosti — emoce, soc. skupiny, seberealizace, osobnosti prace, Pf
hodnotovy Zebticek

8.-9 Chape zdravi jako celostni stav

"7 | Vnima vzéjemné vztahy mezi jednotlivymi slozkami

zdravi
Uvédomuje si hodnotu zdravi pro své dalsi uplatnéni
ve spolecnosti
Porozumi projeviim svého téla pfi stresovych a
tézkych zivotnich situacich
Dokaze pouzit n€které metody pro jejich zvladnuti
Aktivné pecuje o své zdravi Zivotosprava Environmentalni
Vnima vliv vnéjsiho prostiedi na své zdravi vychova
Posoudi vhodnost mista k traveni volného ¢asu
Vyuziva svych moznosti pro udrzeni dobré kondice
Stida ¢innosti v pribéhu dne
Neposkozuje zamérné své zdravi Prevence navykovych latek PT — Dopravni
Vysvétli vliv ndvykovych latek na celou osobnost Zavislosti vychova

cloveka
Ma realnou ptedstavu o své budoucnosti
Chape vlastni odpovédnost za své zdravi




Popise souvislosti slozeni potravy a zdravi

Zdrava vyziva

PT — Medialni

Vnima souvislosti civilizaénich chorob a zpisobu vychova —

stravovani kritické ¢teni a

Pozna vhodnost potravin pro své zdravi vniméani

Zatazuje do svého jidelni¢ku vhodné potraviny medialnich
sdéleni

Rozumi zménam ve svém organismu v prib&éhu Dospivani MV — Pf

dospivani PT — Medialni

Vhodné reaguje na tyto zmény u sebe i u druhych vychova

Chova se kultivované k druhému pohlavi

Ptebira zodpovédnost za své sexualni chovani Sexualni vychova MV —Pt, OV

Uvédomuje si rizika spojena s nechténym Antikoncepce

otéhotnénim, pfenosem pohlavnich chorob a HIV, AIDS

ptenosem viru HIV

V piipadé potieby vyhleda odbornou pomoc

Chape vyznam prevence v riznych zivotnich situacich | Osobni bezpeci MV- P

U¢i se predvidat nasledky svych rozhodnuti PT-EV

Rozhoduje se na zaklad¢ vlastniho presvédceni Dny zdravého

Posoudi chovani druhych z hlediska bezpecnosti a Ziv. stylu

uchovani zdravi

Hleda pro sebe pouceni ve svych chybach i v chybéach

druhych

Dokaze poskytnout prvni pomoc nebo ji zajistit

Chape dilezitost pravidel silni¢niho provozu a tidi se | Dopravni vychova DZ7S

jimi
Zna postup v ptipadé dopravni nehody




TELESNA VYCHOVA

Charakteristika a cile predmétu

T¢lesnd vychova je dilezitou formou pohybového uceni a pohybové kultivace zakl a
je zdrojem poznatkli a namét pro zdravotni, rekreacni i sportovni vyuziti pohybu Vv rezimu
Skoly, ale 1 mimo skolu.

V télesné vychové zaci nachdzeji prostor k osvojovani novych pohybovych
dovednosti, k ovladnuti a vyuzivani riizného sportovniho nacini a nafadi, k sezndmeni
snavody pro pohybovou prevenci, ¢i korekci jednostranného zatizeni nebo zdravotniho
oslabeni, stejné jako pro zdravy rozvoj télesné zdatnosti a vykonnosti. UCi se uplatiiovat
osvojené pohybové dovednosti v riizném prostiedi, zvykaji si na rozliéné socialni role, které
vyzaduji spolupréci, tvofivost, prekonavani zébran, objektivnost, rychlé rozhodovani,
organiza¢ni schopnosti i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzakd.

Cilem télesné vychovy je vést zaky k pozndni vlastnich pohybovych schopnosti a
prednosti a k pozitivnimu vztahu k pohybovym aktivitam.

Celym vyu€ovacim procesem prolinaji prifezova témata — Osobnostni a socialni
vychova a Multikulturni vychova

Pocet vyucovacich jednotek
L. stupeii: 1. - 5. ro¢nik — 2 vyucovaci jednotky tydné (z toho 1 hodina plavani)
II. stuperi: 6. - 9. ro¢nik — 2 vyucovaci jednotky tydné

Podminky pro vyuku
Vyuka predmétu télesnd vychova je realizovana v téchto prostorach:
e télocvicna
e sportovni hiiste (béZeckd draha, doskocisté, volejbaloveé kurty, fotbalove
htiste)
e kryty plavecky bazén
Vsechny objekty jsou souéasti arealu ZS

Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence K uéeni
- Uucitel se zajima o nazory, ndmety a zkuSenosti zaka
- Ucitel zadava ukoly, pti kterych zaci kombinuji informace z riznych zdroja
- ucitel s chybou zaka pracuje jako s piilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
- ucitel umoznuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti zaki
- ucitel umoznuje zakim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence FeSeni problémi
- Ucitel vytvafi pfilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zakt k danému ukolu
- ucitel zadava tkoly, pfi kterych zaci spolupracu;i
- ucitel s chybou zaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukézat cestu ke spravnému fesSeni
- ucitel umoznuje zakim hodnotit uspéSnost dosazeni cile




Kompetence komunikativni

ucitel se zajima o nazory, naméty a zkusenosti zaki

ucitel vede zaky k prozkoumavani pohledil a nazort, lisicich se od jejich vlastnich
ucitel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaki k danému ukolu

ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji

ucitel vede zaky, aby kladli otazky (k véci)

ucitel zakiim umoznuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a ndzory

Kompetence socialni a personalni

ucitel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaki k danému tkolu
ucitel zadava ukoly, pti kterych zaci spolupracuji

ucitel umoznuje zaktim spoluutvaret kritéria hodnoceni

ucitel dasledné vyzaduje dodrZzovani pravidel

ucitel zakiim umoziiuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory
ucitel péstuje empatii

Kompetence obéanské

ucitel se zajima o nazory, ndméty a zkuSenosti zakl

ucitel vede zaky k prozkoumavani pohledt a nazort, lisicich se od jejich vlastnich
ucitel zakiim umoziiuje, aby si vzadjemné sdélovali své pocity a ndzory

ucitel ve vyuce reflektuje spolecenské i prirodni déni

Kompetence pracovni

ucitel disledné vyzaduje dodrZzovani pravidel

ucitel vede zaky ke spravnym zplisobtim uziti nastroji, techniky a vybaveni

ucitel zakiim objasiiuje, které koncepce a postupy, pouzivané ve spolecenské praxi,
jsou v souladu s dosazenou tirovni poznani

POUZITE ZKRATKY: VDO - vychova demokratického ob&ana

GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentalni vychova

MDYV — mediélni vychova

MKYV — multikulturni vychova

OSV - osobnostni a socialni vychova



Pruiezova témata

Ro¢nik Ocekavané vystupy Ucivo Mezipiedmétové
vztahy
Z.AK zvlada zakladni piipravu organismu pied pohybovou piiprava ke sportovnimu vykonu | VDO
- pfiprava organismu, zdravotné
aktivitou zamétené ¢innosti
Zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahfati a uvolnéni
Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim | cviceni béhem dne, rytmické a EV
a vyuziva nabizené prileZitosti kondiéni formy
v P cviceni pro déti - jednoduché
Dba na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech i provadéni tanecky, zaklady estetického
ovikii pohybu
Dba na spravné dychani
Zna kompenzacni a relaxacni cviky
Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu
Zné a uziva zakladni télocviéné pojmy - ndzvy pohybovych télocviéné pojmy — komunikace
¢innosti t€locviéného naradi a nacini vIv
Zné pojmy z pravidel sporttl a soutézi
Dodrzuje pravidla bezpec¢nosti a hlavni zasady hygieny pfi bezpecnost pii sportovani
sportovani v télocviéné, na hiisti, v piirodé
Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci
¢innosti
Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv
Spolupracuje pii jednoduchych tymovych a pohybovych zaklady sportovnich her - mi¢ové
¢innostech a soutézich hryf.i pohybovevhlr’y, poh}{l3orva
tvotivost a vyuziti netradi¢niho
1. Jedna v duchu fair-play nafadi pfi cvi€eni, organizace pii

Zvladne ptihravku jednorué, obourud
Zna a dodrzuje zakladni pravidla her
Je schopen soutézit v druzstvu

Si je védom poruseni pravidel a nasledku pro sebe i druzstvo

Tv, pravidla her a soutézi, zasady
jednani a chovani

Zna techniku hodu kriketovym mickem
Zné nizky start

Zna princip Stafetového béhu

Nacvici skok do dalky

Utastni se atletickych zavodi

zaklady atletiky — rychly béh,
skok do dalky, hod mi¢kem,
rozvoj ruznych forem rychlosti,
sily a pohyblivosti, koordinace
pohybu

Zvladne kotoul vpred, stoj na lopatkach
Jednoducha cviceni na Zebfinach

Umi skakat ptes Svihadlo

Dokaze podbihat dlouhé lano

Provadi cviceni na lavi¢kach

zaklady gymnastiky- cvieni na
naradi a s na¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, pripravna
cviceni

Projevuje pfimétenou radost z pohybové ¢innosti, samostatnost,
odvahu a viili pro zlepseni pohybové dovednosti
Se uci respektovat zdravotni handicap

zna vyznam sportovani pro zdravi

zéklady sportovnich her —
micové hry a pohybové hry,
pohybova tvotivost a vyuziti
netradi¢niho naéini na cviceni,
organizace pii TV, pravidla her a
soutézi, zasady jednani a chovani

Projevuje radost z pobytu ve vodg, uéi se ponofovat hlavu do

vody, nebat se vody

plavani




ZAK zvlada zakladni ptipravu organismu pfed pohybovou
aktivitou

Zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni

pfiprava ke sportovnimu vykonu

Spojuje kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

Dba na spravné drzeni téla pfi riiznych ¢innostech i provadéni
cviki

Dba na spravné dychani

Zna kompenzacni a relaxaéni cviky

Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy

cviceni pro déti - jednoduché
tanecky, zaklady estetického
pohybu

VDO
MKV

Zné a uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, t€locviéného naradi a nacini

Zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

télocviéné pojmy- komunikace v
TV

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvicné, na
hiisti, v pfirodé

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizacni ¢innosti

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

jednd v duchu fair-play

bezpecnost pii sportovani

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich

Jedna v duchu fair-play

Zvladne ptihravku jednorué, obourué

Zna a dodrzuje zakladni pravidla her

Je schopen soutézit v druzstvu

Si je védom poruseni pravidel a nasledkt pro sebe i druzstvo

zaklady sportovnich her - mi¢ové
hry a pohybové hry, pohybova
tvorivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pfi
Tv, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti - her a soutézi, zasady
jednani a chovani

Zna techniku hodu kriketovym mickem
Zna nizky start

Zna princip Stafetového béhu

Nacvi¢i skok do dalky

Se ucastni atletickych zavoda

zaklady atletiky - rychly b¢h,
skok do dalky, hod mi¢kem,
rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

Zvladne kotoul vpied, stoj na lopatkach apod., jednoducha
cviceni na zebfinach

Umi skakat ptes Svihadlo

Dokaze podbihat dlouhé lano

Provadi cvi€eni na lavi¢kach

zaklady gymnastiky - cvi¢eni na
naradi a s nacinim, odpovidajici
velikosti a hmotnosti, pripravna
cviCeni

Projevuje pfimétenou radost z pohybové ¢innosti, samostatnost,
odvahu a viili pro zlepseni pohybové dovednosti
UC¢i se respektovat zdravotni handicap

Zna vyznam sportovani a zdravi

vztah ke sportu- zasady jednani a
chovani — fair-play

Se ucéi se zakladni plavecky styl prsa, potapi se pro puk

Hraje ve vodé¢ rizné hry

plavani




ZAK zvlada zakladni ptipravu organismu pfed pohybovou
aktivitou

Zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahfati a uvolnéni

pfiprava ke sportovnimu vykonu-
piiprava organismu

VDO
MKV

Spojuje pravidelnou kazdodenni ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené ptileZitosti

Dba na spravné drzeni téla pfi riiznych ¢innostech i provadéni
cvikll

Dba na spravné dychani

Zna kompenzacni a relaxaéni cviky

Uplatiuje zasady pohybové hygieny

cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy

cviceni pro déti - jednoduché
tanecky, zaklady estetického
pohybu

Pr - drzeni téla

Zna a uziva zakladni télocvi¢né pojmy-nazvy pohybovych
¢innosti, t€locviéného naradi a nacéini
Zné pojmy z pravidel sporttl a soutézi

Rozumi poveliim pofadovych cviéeni a spravné na né reaguje

télocvi¢né pojmy — komunikace
vTv

Cj - presné
vyjadiovani

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pti sportovani v télocvicné, na
htisti, v piirod¢, ve vodé

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci
¢innosti

Pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv

Jedna v duchu fair-play

bezpecnost pii sportovani

Pr - bezpecnost

Spolupracuje pii jednoduchych tymovych a pohybovych

¢innostech a soutézich

zaklady sportovnich her - mi¢ové
hry a pohybové hry, pohybova

Pr - komunikace
lidi, vyznam

tvofivost a vyuziti netradi¢niho pravidel
Umi ptihravky jednorué a obourué, dribling nadini pfi cvi€eni, organizace pii
Rozlisuje mi¢ na basketbal a volejbal z:\’/(gi)a\jaisi’il?ggﬁggzi;?l}:h
Uci se ovladat hru s basketbalovym mi¢em ¢innosti - her a soutézi, zasady
Nacvicuje stielbu na ko$ jedndni a chovani
Nacvicuje pfehazovanou
Zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti
Je schopen soutézit v druzstvu
Se umi dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a
dodrzovat ji
Si je védom poruseni pravidel a nasledku pro sebe, druzstvo
Pozna a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim a adekvatné na
né reaguje
Zna techniku hodu kriketovym mickem zaklady atletiky - rychly béh, M - méfeni
Zna princip Stafetového béhu :E;i{o?iﬁdzﬂ%’ll;gfeﬁif;:ﬁc’)sﬁ, ﬁil(i(r?(;gr)gwé

Ub¢hne 60m

Zna taktiku pti béhu na delsi vzdalenost
Umi skakat do dalky

Nacviéi spravnou techniku skoku z mista

Se castni atletickych zavodu

vytrvalosti, sily a pohyblivosti

VV - sportovni
naradi.

Umi $plhat na tyci
Zvladne cviceni na zinénce - kotouly, stoj na hlavé

Se nauci spravnou techniku odrazu z miistku pfi cviceni na koza

zaklady gymnastiky - cviceni na
naradi a s na¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, pripravna
cviceni




Projevuje pfiméfenou radost z pohybové ¢innosti, samostatnost,
odvahu a vili pro zlepSeni pohybové dovednosti

Respektuje zdravotni handicap

Zna vyznam sportovani pro zdravi

Zvladne zakladni kroky nékterych lidovych tanct

Se seznami s détskym aerobikem

Se seznami s kondi¢nim cvi¢enim s hudbou

vztah ke sportu - zasady jednani
a chovani — fair-play

Pr — zdravi,
Hv — rytmus,
melodie

Zvladne techniku jednoho plaveckého stylu
Provadi skok do vody

zakladni plavecka vyuka -
zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpisob, adaptace
na vodni prostiedi

Pr - bezpecnost
VV - ¢innosti

ZAK zvlada zakladni ptipravu organismu pied pohybovou
aktivitou

Zna protahovaci a napinaci cviky pro zahtati a uvolnéni

pfiprava ke sportovnimu vykonu
- ptiprava organismu na
zdravotné zaméfené ¢innosti

Se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu
Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim
v souvislosti s jednostrannou zat&Zi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

Zvladne zakladni kroky lidovych tancii, seznami se s détskym
aerobikem

Dba na spravné drzeni téla pii riznych ¢innostech i provadéni
cviki, projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli po zlepSeni
urovné zdatnosti

Dba na spravné dychani

Zna relaxacéni cviky

Uplatiiuje zasady pohybové hygieny

cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy

cviCeni s détmi — tanecky,
zaklady estetického pohybu

MKV
EV

Zna a uziva zékladni télocviéné pojmy - ndzvy pohybovych
¢innosti, t€locviéného naradi a nacini
Zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

Rozumi poveltiim potadovych cviceni a spravné na né¢ reaguje

télocvicné pojmy - komunikace v
™V

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvicné, na
hiisti, v pfirodé€, ve vode

Adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci
¢innosti

Pouziva vhodné sportovni obleeni a sportovni obuv

Jedna v duchu fair-play

bezpecnost pii sportovani

MDV

Zna techniku hodu kriketovym mickem
Zna princip Stafetového béhu

Zna taktiku béhu- sprintu, vytrval. béhu
Umi skakat do dalky

Nacviéi spravnou techniku skoku z mista

zaklady atletiky — rychly béh,
skok do dalky, hod mi¢kem
rozvoj vytrvalosti, sily a
pohyblivosti

Se tcastni atletickych zavoda




Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich, vytvari varianty osvojenych
pohybovych her, zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka
a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
Umi piihradky jednoru¢ a obouru¢, dribling

RozIlisi mi¢ na basketbal a volejbal

Se udi ovladat hru s basketbalovym mi¢em

Nacvicuje stielbu na kos

Nacvicuje pravidla vybijené, malé kopané

Zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

Je schopen soutézit v druzstvu

Se umi dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a
dodrzovat ji

Si je védom poruseni pravidel a nasledki pro sebe i druzstvo
Pozna a oznaci zjevné ptestupky proti pravidlim a adekvatné na

né reaguje

zaklady sportovnich her - mi¢ové
hry a pohybové hry, pohybova
tvofivost a vyuziti netradiéniho
nacini pfi cviceni, organizace pfi
Tv, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti - her a soutézi, zasady
jednani a chovani

Umi Splhat na ty¢i

Zvladne cviceni na zinénce - kotouly, stoj na hlavé

Umi spravnou techniku odrazu z mistku pfi cviceni na koze,
roznozku, vyskok do kleku a dfepu

Provadi cviceni na §védské bedné

Se zdokonaluje ve cvi¢eni na ostatnim nafadi

zaklady gymnastiky — cviceni na
naradi a s na¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, pripravna
cviceni

Projevuje piimétenou radost zZ pohybové ¢innosti, samostatnost,
odvahu a vuli pro zlepSeni pohybové dovednosti

Zna vyznam sportovani pro zdravi, dovede ziskat informace o
pohybovych aktivitach sportovnich akcich ve skole i v misté
bydliste

Dokaze objektivné zhodnotit sviij vykon, porovnat ho

S pfedchozimi vysledky

vztah ke sportu — zasady jednani
a chovani - fair-play

Zvladne techniku 2 plaveckych stylt - prsa a kraul, osvoji si
techniku dal§iho plaveckého stylu
Provadi skoky do vody

zakladni plavecka vyuka -
zakladni plavecké dovednosti, 2
plavecké styly, hygiena plavani a
adaptace na vodni prostiedi

Zvladne jizdu na kole na dopravnim hfisti, zné jednoducha

pravidla silni¢niho provozu

vychova cyklisty - dopravni
histe

Z.AK zvlada zakladni piipravu organismu pied pohybovou
aktivitou

Zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahfati na uvolnéni

pfiprava ke sportovnimu vykonu
- ptiprava organismu

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
korektivni cvi€eni, predev§im v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zvladne zakladni kroky lidovych tancii, seznami se s détskym
aerobikem

Dba na spravné drzeni t€la pfi riznych ¢innostech i provadéni

cvikil projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni

cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy

cviceni pro déti - tanecky,
zaklady estetického pohybu

MKV
EV
MDV




urovné své zdatnosti
Dba na spravné dychani
Zné relaxacni cviky

Uplatiiuje zasady pohybové hygieny

Zna a uziva zékladni télocviéné pojmy - nazvy pohybovych
¢innosti, t€locviéného naradi a nadini

Zna pojmy z pravidel sportil a soutézi

Rozumi poveliim pofadovych cviceni a spravné na né¢ reaguje

cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

télocviéné pojmy — komunikace
vTv

Dodrzuje pravidla bezpeénosti pii sportovani v t€locviéné, na
htisti, v ptirod¢, ve vodé

Adekvatné reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

Jedna v duch fair-play

Respektuje pti pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

bezpecnost pii sportovani

Spolupracuje pii jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich, vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her, zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tfidy, zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka

Umi piihravky jednoru¢ a obourué, dribling

Se uci ovladat hru basketbalovym mi¢em

Nacvicuje stielbu na ko$

Nacvicuje vybijenou

Zna pravidla vybijené, kopané a tidi se jimi

Zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

Je schopen soutéZit v druzstvu

Se umi dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a
dodrzovat ji

Si je védom poruseni pravidel a nasledki pro sebe a pro

druzstvo

zéklady sportovnich her- mi¢ové
hry a pohybové hry, pohybova
tvorivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pfi
TV

Pozna a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim a adekvatné na

né reaguje

Zna techniku hodu kriketovym mickem
Zna princip Stafetového béhu

Zna taktiku pfi béhu — sprintu, vytrvalostniho b&hu

zaklady atletiky — rychly béh,
skok do dalky, hod mickem,
rozvoj vytrvalosti, sily a
pohyblivosti

Umi skakat do dalky
Nacvici spravnou techniku skoku z mista

Se ucastni atletickych zavodt

Umi Splhat na tyci

Zvladne cviceni mna zinénce - napojované kotouly, kotouly

zéklady gymnastiky - cviceni na
naradi a s nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, prupravna
cviceni, zasady jednani a chovani




vpied a vzad, stoj na hlavé

Umi spravnou techniku odrazu z mutistku pfi cvi€eni na koze,
roznozku, vyskok do kleku a dfepu

Provadi cviceni na §védské bedné

Zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim nafadi - kruhy Zebfiny,
lavicky

Provadi kondi¢ni cviceni s plnymi mici

Projevuje radost z pohybové ¢innosti, samostatnost, odvahu a
vili pro zlepseni pohybové dovednosti

Respektuje zdravotni handicap

Zna vyznam sportovani pro zdravi

Dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté

Dokaze objektivné zhodnotit sviyj vykon, porovnat ho

s pfedchozimi vysledky

vztah ke sportu - zasady jednani
a chovani — fair-play

Zvladne techniku 3 plaveckych styld - prsa, kraul, znak, potapi
se do vody pro puk
Provadi skoky do vody

zakladni plavecka vyuka —
zakladni plavecké dovednosti,
hygiena plavani a adaptace na
vodni prostiedi

Zvladne jizdu na kole na dopravnim hfisti, zné jednoducha

pravidla silni¢niho provozu

vychova cyklisty — dopravni
hristé




Priifezova témata

Rotnik Ocekavané vystupy U¢ivo Mezipfedmétové
vztahy

ZAK uplatiiuje spravné zptlisoby drZeni t&la v riiznych polohach a Uvodem oSV -
osobnostni

pracovnich ¢innostech. rozvoj —

Zaujima spravné cvicebni polohy. :z]l;:g gf;?ni a

Uziva osvojené nazvoslovi na trovni cvicence, cviéitele v ¢asti

rozevicky, divéka, étenafe novin a ¢asopistl, uzivatele internetu.

Dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k uspéchu druzstva

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu. Cinnosti OosV -

Aktivné spolupracuje pii organizaci té€lovychovné ¢innosti ve $kole ovlivijici zdravi ?gé)\t/)(r)ljo_stni

(pfi vyucovani). psychohygiena

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti pravidelnou pohybovou

aktivitou.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a

sportem.

Ptedvida mozné nebezpeci trazu.

Uplatituje vhodné a bezpecné chovani v ptirodé a na méné znamém

prostiedi sportovist’.

Uplatiiyje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném

sportovnim prostiedi.

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojené pohybové Cinnost ovliviiujici

. roveii
dovednosti. Eo?l\;?)OV}'ICh
Posoudi provedeni osvojené pohybové dovednosti a oznaci zjevné dovednosti
6.-9. nedostatky.

Aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutézi a rekreacnich

¢innostech.

V télocvicné predchazi moznym poranénim a Girazim vhodnym Bezpecnost v TV a

oblecenim a obuvi. sporu

PIni zodpovédné pokyny ucitele.

Chape a zdiivodni vyznam piipravy organismu pied cvi¢enim.

Ptipravuje, uklizi a pouziva naradi a nacini tak, aby neohrozil zdravi

své 1 spoluzakd.

Rozli§i vhodné a nevhodné pohybové Cinnosti.

Predchazi moznym poranénim a urazim vhodnym oblecenim a obuvi,

dodrzovanim organizace cvicebni ¢innosti.

Pouziva naradi a nacini uréenym zpisobem.

Plni zodpovédné pokyny uditele.

Ve funkei velitele druzstva vede své spoluzaky k bezpe¢né organizaci

cvicebni jednotky.

Dokaze vysvétlit rizné Gcinky jednotlivych cviceni. Pripravna, OosV -

Rozpozna své pohybové prednosti a nedostatky a s pomoci uditele a tgzs;?;igi;i, ;)g;)\l/)(l;joitni

spoluzaka je ovliviuje. kondi¢ni a tvofivda | sebepoznani a

cviceni sebepojeti

Dovede prozivat cviceni a soustiedit se na spravné a piesné provedeni

pohybu.




Ve spolupraci se spoluzakem pfipravi a pfedvede kondi¢ni cviceni.
Pomuize spoluzakovi pii kompenzacnich cvicenich.

Piedvede a spolecné se spoluz. zacvi¢i kratkou kond. sestavu (64dob).
Zacvici se spoluzakem dle svych ptedstav kondiéni cviceni

S obménou.

Ptedvede $plh na tyci (na lang).

Pouziva pfi cvi€enich kratké a dlouhé §vihadlo, plny mic.
Vysvétli vyznam kondi¢niho cvi€eni pro rozvoj sily, rychlosti,
vytrvalosti a obratnosti.

Vysvétli pojem kruhovy trénink.

Vysvétli zakladni zasady posilovani bfisnich a zadovych svalt

Kondi¢ni ¢innosti

Vysvétli zakladni principy zpevilovani a uvoliiovani téla a jeho Casti.
Vyjmenuje zésady bezpecnosti pii upolovych cvicenich.
Uvédomuje si nasledky zneuZiti bojovych uméni a chova se v duchu

fair-play.

Upoly

Vysvétli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti,
herniho mysleni a improvizace.

Vyjmenuje zakladni pravidla sportovnich her.

Vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni oznaceni a
vybaveni htist, zdkladni role ve hte, pravidla zjednoduSenych
sportovnich her.

Pouziva zékladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hfisté a
nejznamé;jsi sportovni hry.

Zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci spoluhracu, ucitele).

Dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pfi rozhodovani

Sportovni hry

Ptedvede roznozku ptes kozu nasit

Ptedvede svis vznesmo, svis stfemhlav s dopomoci.

Ptedvede zakladni skoky na trampolince.

Ptedvede kotoul vpted a vzad ve vazbach.

Ve spolupraci s ucitelem zvlada zachranu a dopomoc pti osvojovanych

cvicich.

Gymnastika

osV -
osobnostni
rozvoj -
psychohygiena

Zvladne pfipravu na turistickou akci.

Uplatiiuje pravidla bezpeénosti v silniénim provozu v roli chodce.

Turistika a pobyt
V ptirode —
Adaptaéni kurz

EV

Ubé&hne 60 m, 600 m (D), 800 m (H).
Piedvede zakladni techniku hodu mi¢kem, skoku dalekého, skoku

vysokého (odraz vzdalengjsi nohou pfi flopu), nizkého startu a b&hu.

Atletika

FOTBAL (H)

Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (stielba z mista, ptihravka,
odebirani mice).

BASKETBAL

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (ptfihravka jednoruc a
obourug, sttelba).

VOLEJBAL

Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce s mezidopadem(odbiti

Sportovni hry

OSV - socialni
rozvoj —
kooperace,
moralni rozvoj —
feseni problému
a rozhodovaci
dovednosti




obouru¢ vrchem)
VYBIJENA
Hraje vybijenou. Zvlada zakladni pravidla pro vybijenou.

Hazi s protilehlou nohou vpiedu.

Dovede skréku pres kozu nasif .
Predvede zakladni skoky na trampolince odrazem snozmo + s
roznozenim skréenim pfednozmo.

Dovede vyzit gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti a pro
spravné drzeni téla.

Zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pti osvojovanych cvicich

(s dopomoci ucitele)

Gymnastika

osV -
osobnostni
rozvoj -
psychohygiena

Vysvétli vyznam bézecké abecedy.

Zméii a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach.

Upravi doskociste, ptfipravi start béhu a vyda povely pro start.
Pouziva aktivné zékladni osvojované pojmy.

Ubéhne 60 m, 600 m (D), 800m (H) ve zlepseném osobnim vykonu..

Vyjmenuje zékladni pravidla atletickych soutézi.

Atletika

Vi, ze hra ptinasi radost a ptijemné zazitky.

Vytvoii si pro pohybovou hru nové nacini (samostatné nebo s pomoci
ucitele).

Vyjmenuje zékladni zédsady bezpecnosti pii pohybovych hrach.

Snazi se o fair-play jednani pfi pohybovych hrach.

Vysvétli vyznam pohybovych her pro navazovani a upevitovani

Pohybové hry a
netradi¢ni
pohybové ¢innosti

mezilidskych kontaktt.

FOTBAL (H) Sportovni hry OSV - socialni
Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce ( stielba po vedeni mice) rk(Z)Zo\;)oejr;ce,
BASKETBAL moralni rozvoj —
Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliiovani hrace bez mice Zefsg}i]gégsi?ﬁ
a s mi¢em) dovednosti
VOLEJBAL

Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce s mezidopadem (odbiti

obouru¢ vrchem, spodem).

Zvlada prehazovanou.

FLORBAL

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka, strelba).

Zvlada utkani 4+0.

Zvlada jizdu na kole po cyklostezce i v terénu Cyklo a vodni VkZ

Zvlada zéklady ovladani kanoe
Zdokonaluje svij plavecky vycvik
Ovlada zaklady prvni pomoci pii tonuti

Posiluje vztahy ke svym vrstevnikiim

turistika — Cyklo-
vodacky kurz
(CVoK)




Dovede roznozku pies kozu nasif s oddalenym mustkem, skrcku pies
kozu nasif s oddalenym mistkem (CH).

Piedvede skok prosty s obratem na trampolince.

Piedvede na hrazd¢ svis vznesmo, svis stfemhlav, vymyk jednonoz s
dopomoci a piesvih unozmo do vzporu jizdmo.

Piedvede kotoul vpted a vzad, obraty a rovnovazné postoje ve
vazbach.

Zvlada bezpeéné zachranu a dopomoc pti osvojovanych cvicich

Gymnastika

osV -
osobnostni
rozvoj -
psychohygiena

Vysvétli vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti.

Vysvétli vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty.
Ubéhne 60 m, 800 m (D), 1000m (H) ve zlepSeném Case.

Zlepsi svij osobni vykon a ptedvede zakladni techniku hodu mickem,
skoku dalekého, skoku vysokého, nizkého startu, béhu -

Pouziva zékladni priipravna cviceni pro osvojeni zakladnich
atletickych ¢innosti.

Vyjmenuje zékladni pravidla atletickych soutézi.

Atletika

FOTBAL (H)

Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani
mice, uvoliovani hrace, obchazeni hrace).

Vysvétli zaklady hernich systému (postupny utok, rychly protittok).
BASKETBAL

Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliovani hrace bez mice
a s micem, pfihravka jednoruc a obouruc, stielba, kryti uto¢nika

S micem a bez mice). Zna zaklady hernich systémi (osobni obranny
systém, Gito¢ny obranny systém). Pouziva pii hie osobni obranu.
Ptedvede stielbu po dvojtaktu z mista.

VOLEJBAL

Vysvétli zaklady hernich systémi (stfedni hra¢ u sité je nahravacem).
Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (odbiti obouru¢ vrchem,
spodem, podani spodni).

FLORBAL

Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (ptihravka, stielba). Zvlada

utkani 4+0, 4+1.

Sportovni hry

OSV - socialni
rozvoj —
kooperace,
moralni rozvoj —
feSeni problémi
a rozhodovaci
dovednosti

Zvlada chizi se zatézi v mirn€ narocném terénu.
Zvlada zéklady orienta¢niho béhu.
Vysvétli pojmy preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy piistiesek,

zajisténi vody, potravy, tepla.

Turistika a pobyt

V ptirode —
Ekologicko-branny
kurz
(Eko(Brk)Tour)

EV

Pfredvede roznozku pies kozu (bednu-CH) nadél s oddalenym
mustkem, skréku ptes kozu nadél (bednu nasif-CH) s oddalenym
mustkem (CH).

Piedvede skok prosty s obratem, roznozenim, skréenim pfednozmo
pres piekazku (CH) na trampolince.

Ptedvede na hrazd¢ svis vznesmo, svis sttemhlav, vymyk jednonoz a

presvih inoZzmo do vzporu jizdmo, podmet.

Gymnastika

osV -
osobnostni
rozvoj -
psychohygiena




Zvlada bezpeéné zachranu a dopomoc pti osvojovanych cvicich.

Zvlada zakladni estetické drzeni téla.

Vyjmenuje 8 pojmul z nazvoslovi aerobicu.

Cvici aerobic (D).

Piedvede $plh na ty¢i a na lané.

Pouziva pii cvicenich kratké a dlouhé §vihadlo, plny mic.
Vysvétli vyznam kondi¢niho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti,
vytrvalosti a obratnosti.

Vysvétli zakladni zasady posilovani bfisnich a zadovych svali.
Ptedvede na kazdou svalovou skupinu cviky.

Zdtvodni pottebu ptresného provadéni cviki.

Sestavi kruhovy trénink (6-8 stanovist).

Rytmické a
kondi¢ni ¢innosti
s hudbou

Ubé&hne 60 m, 800 m (D), 1000m (H) ve zlepSeném Case.
Piedvede ve zlepseném osobnim vykonu zakladni techniku hodu
mic¢kem (D), hodu granatem (H), vrh kouli, skoku dalekého, skoku
vysokého - technika flop, nizkého startu, béhu .

Pouziva zékladni priipravna cviceni pro osvojeni zakladnich
atletickych ¢innosti.

Vyjmenuje zakladni pravidla atletickych soutézi.

Atletika

FOTBAL(H)

Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani
mice, stfelba z mista, stfelba po vedeni mice, uvoliiovani hrace,
obchézeni hrace, zpracovani mice, piihravka, odebirani mice).
Vysvétli a uplatiiuje ve hite zakladni herni systémy (postupny ttok,
rychly protiutok). Vyjmenuje zékladni herni kombinace a vyuziva je
ve hfe.

BASKETBAL

Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliiovani hrace bez mice
a s micem, pfihravka jednoruc a obourug, sttelba, rozskok, kryti
utocnika s mi¢em a bez mice, blok). Pouziva pii hie herni kombinace.
Pouziva pii hie osobni. Vyuziva ve hie stéelbu po dvojtaktu.
VOLEJBAL

Vysvétli zaklady hernich systémi (stfedni hra¢ u sité je nahravacem,
nahréavac¢ na kilu). Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (odbiti

obouru¢ vrchem, spodem, piihravka, nahravka, podani spodni )

FLORBAL
Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka, stielba). Zvlada

utkani 4-+0.

Sportovni hry

OSV - socialni
rozvoj —
kooperace,
moralni rozvoj —
feSeni problému
a rozhodovaci
dovednosti

LyZovani

Uvedomuje si vyznam pohybu v zimni krajiné pro zdravi. Vyjmenuje
zakladni zasady pohybu v zimni krajiné. Zvlada zakladni dovednosti
na bézeckych a sjezdovych lyZich, které mu umozni bezpecny pohyb

V nendrocném terénu. Vyjmenuje zasady chovani na spolecnych

Lyzarsky vycvik

Soucdsti SVP je i
5-7 denni lyzarsky
vyevik pro Zdky 7.,
popr-. 8. trid pod
vedenim nasich
pedagogii.




zarizenich — vleky, sjezdovky, béZecké traté — a ridi se jimi. Chrani
krajinu pri zimnich sportech. Zvlada mazani lyzi. Vysvetli spojeni
kondicné a dovednostné ndarocné cinnosti na lyZich s ucinky

zdravotnimi a rekreacnimi.

Softbal

Prihraje a chyti mi¢, nadhodi micek palkari. Odpali micek. Zaslapne
metu. Vysvetli zakladni pravidla softbalu. Vysvetli a uplatiiuje ve hie
pravidla nuceného postupu, pribéznych met, prehoz, kradeni met.
Ringo

Vysveétli zakladni pravidla pro ringo. Hraje ringo.

Hokejbal (H)

Vyjmenuje zdakladni pravidla hokejbalu. Hraje hokejbal.

Frishee

Vysvétli zakladni pravidla pro frisbee. Hraje frisbee.

Brusleni

Zvlada zakladni dovednosti — jizda vpred, jizda vzad, prekladani vpred
na jednu stranu

Plavani

Ziskava kladny vztah k vodé

Bowling

Zvlada zdkladni pravidla a hraje bowling

Posilovani

Chape zakladni principy posilovani

Badminton

Zviada zdkladni pravidla a hraje badminton

Cviceni na micich (D)

Zvlada a chape zakladni cviky na micich

Doplrkové sporty
— jednotlivé sporty
se zarazuji dle
materidlnich a
casovych moznosti




CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika a cile predmétu
Vyucovaci predmét Clovek a svét prace je vyucovan v 1. — 8. roc¢niku s tydenni dotaci
1 hodiny. Je dana moznost vyuky 2 vyucovacich hodin/1 x14 dni.

Zatimco v 1. - 5. ro¢niku ziskavaji zaci vSeobecné zaklady, v 6. — 8. ro¢niku se
pfedmét v jednotlivych ro¢nicich monotematicky zamétuje na nize uvedené oblasti:
= Prace s technickymi materialy
= P¢stitelské prace a chovatelstvi
= Pfiprava pokrmt

Ucivo oblasti Svét prace je v 6. — 9. ro¢niku zaclenéno do nasledujicich vyucovacich
predméti:
Osobnostné-socialni vychova
Obcanska vychova
Vychova ke zdravi
Clovek a svét prace
Fyzika

Nedilnou sou¢asti SVP 8koly je i zapojeni nasich zaki do projektu ,,Podpora
prirodovédného a technického vzdélavani v Pardubickém kraji“. Zaci prohlubuji své
vzdélani formou vyuky a odbornych staZi na vybranych stfednich Skolach.

Pocet vyucovacich jednotek
1. - 8. ro¢nik — 1 vyucovaci jednotka tydné

Na II. stupni byva z praktickych divodu predmét vyucovan zpravidla s hodinovou
dotaci 2 hodiny/1x za 14 dni.



CLOVEK A SVET PRACE V 1. - 5. ROCNIKU

Charakteristika a cile predmétu

Vyucéovaci predmét Clovék a svét prace na 1. stupni seznamuje zaky s riznymi druhy
materialdi a pracovnim na¢inim. Zaci se uéi se pracovat v kolektivu a hodnotit svoji praci.
Vyrobky si mohou vyzkouSet v praktickém Zivoté. Jsou seznamovani a vedeni K pééi o
pokojové rostliny i péci o okoli Skoly. Déti jsou vedeny ke kladnému vztahu k jakékoliv praci.

Pocet vyucCovacich jednotek

1. — 5. ro¢nik — 1 vyu€ovaci jednotka tydné

Podminky pro vvuku

Vyucovaci predmét Clovek a svét prace vyuziva kromé€ kmenovych uceben ke své
¢innosti i prostory Skolnich dilen, vytvarné vychovy, cviéné kuchyné i celé prostiedi okolo

Skoly vcetné Skolniho pozemku se sklenikem.

Utvareni a rozvoj kliCcovych kompetenci

Kompetence k uéeni

ucitel zadava problémové ulohy rozvijejici tvofivost a hledani moznych postupti
ucitel pracuje s chybou zaka jako a ptilezitosti ukazat cestu ke spravnému feSeni
ucitel umoznuje zaklim ovéfit si spravnost svého feseni

ucitel sleduje uspésnost jednotlivych zaka a ocenuje jejich pokrok

ucitel vede Zaky k planovani ukold a postupii

Kompetence reSeni problému

ucitel klade oteviené otazky a zadava problémové ulohy
ucitel umoznuje zaktim pouZzivat rizné postupy



Priufezova témata

Roénik Ocekavané vystupy Ucdivo Mezipfedmétové vztahy
Z AK vytvaii jednoduchymi postupy riizné Prace s riznymi materialy OSV - osobnostni rozvoj -
Vlastnosti materialti a jejich kreativita
pfedméty z tradi¢nich i netradicnich materialti vyuZiti v praxi
Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii Sestavovani modelt, M — Geometrie
1.-3. L . . montdz a demontaz
praci se stavebnicemi
Ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani, Pravidla stolovani,vhodné a Pr, Pv, Aj, éj, M
. o . nevhodné chovani pfi jidle
chova se vhodné pti stolovani o . .
pfiprava jednoduché tabule
Z AK peduje o nenaroéné rostliny Péce o nenaro¢né rostliny OSV - osobnostni rozvoj
— rozvoj schopnosti,
2.-3. poznavani
Pr, Pv
2 AK Vytvati pfiméfenymi pracovnimi Prace s danym materialem, OSV - osobnostni rozvoj -
vlastnosti materialu kreativita
operacemi a postupy na zaklad¢ své
piedstavivosti rizné vyrobky z daného materialu.
Vyuziva pfi tvotivych ¢innostech s riiznym Seznameni s lidovymi VI, Hv
materidlem prvky lidovych tradic tradicemi
Voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a na¢ini | Druhy pomicek, néstroju,
vzhledem k pouzitému materialu. nacnt ke zpracovni riiznjch
materiala
Udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje | Bezpec¢nost a usporadani prace
zésady hygieny a bezpecnosti prace.
Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou Prace se stavebnici, pouziti
montaz a demontaz logiky
Pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, Vyuziti navodu pfi postupech
jednoduchého naértu prace
Dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, Pracovni hygiena, prvni pomoc
. o pfi zranéni
poskytne prvni pomoc pfi urazu
4.-5 Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, Prace s rostlinami - pokusy, Pr, Pv
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani pozorovant
Osettuje a péstuje podle danych zasad pokojovéi | Péce o rostliny
jiné rostliny
Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné Vyuziti nafadi pfi praci s
. . s rostlinami
pomiicky, nastroje a nacini.
Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné. Vybaveni kuchyné, el.
spotiebice, kuchynské nacini
Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm. Ptiprava jednoduchych pokrmtt | M

dle moznosti

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a

spolecenského chovani.

Zaklady spolecenského
chovani, pravidla stolovani

Udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace,

poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

Pracovni hygiena v prostorach
kuchyné, bezpec¢nost prace,
prvni pomoc pfi Grazu




TECHNICKE PRACE

Charakteristika a cile predmétu

Prace s technickymi materidly umoziuji zaktim ziskat védomosti, pracovni dovednosti
a navyky potiebné v bézném zivoté, formuluji jejich osobnost rozvijenim nékterych
vlastnosti, motorickych i tvofivych schopnosti a dovednosti.

Z4ci ziskavaji zakladni poudeni o materidlech pomiickach a natadi, které pouZivaji, o
bezpecnosti prace s nimi, a to v nezbytné mife a na uzivatelské Grovni s ohledem na vyuziti
V praxi. S obsahem uciva ucitel pracuje tvlircim zptisobem podle podminek a moznosti Skoly.

Pocet vyucovacich jednotek
6. ro¢nik — 1 vyucovaci jednotka tydné (vSichni zaci)
8. rocnik — 1 vyucovaci jednotka tydné (pouze chlapci)

Podminky pro vyuku
Prace s technickymi materialy vyuziva pfedevsim prostory a vybaveni Skolnich dilen.

Utvareni a rozvoj kliCcovych kompetenci

Kompetence k uceni
- ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy, ¢i lohy rozvijejici tvotivost
- ucitel s chybou zéka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu k spravnému feSeni
- ucitel umoziuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zaka

Kompetence K i'eSeni problémiu
- ucitel umoziuje Zaktm reflektovat tspéSnost dosaZzeného cile
- ucitel zadava tkoly, pii kterych Zaci spolupracu;i

Kompetence komunikativni
- ucitel umoziuje, aby si vzdjemné sdélovali své pocity a nazory
- ucitel vybizi zaky, aby kladli otazky k véci
- ucitel umoziuje Zaklm spoluutvéafet kritéria hodnoceni
- ucitel zadava tlohy, pii kterych zaci mohou spolupracovat

Kompetence socidlni a personalni
- ucitel umoziuje, aby si Zaci vzajemné sdélovali své pocity a ndzory
- ucitel se zajima o zkuSenosti zakl
- ucitel zadava Glohy, u kterych Zaci spolupracuji
- ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel
- ucitel disledné dbé na bezpecnost pii praci

Kompetence obéanské
- ucitel umoZznuje zZaklim prezentovat vysledky jejich prace
- ucitel dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel
- ucitel disledné dba na bezpecnost pii praci




Kompetence pracovni
- ucitel vede zaky k planovani ukoli a postupt
- uditel dasledné rozliSuje procesy uceni a hodnoceni

- ucitel vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté kvalité¢ a dohodnutych terminech

- uditel dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel
- ucitel disledné dba na dodrzovani bezpecnostnich pravidel
- ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

POUZITE ZKRATKY: VDO - vychova demokratického ob&ana

GS - vychova k mysleni v globalnich souvislostech

EV — environmentalni vychova
MDYV — medialni vychova

MKY — multikulturni vychova

OSV - osobnostni a socialni vychova
Ov — obcanska vychova

Fy —fyzika
Prifezova témata
Ro¢nik Ocdekavané vystupy Ucéivo Mezipredmétové
vztahy
ZAK dokéze samostatn a bezpetnd vykondvat | - Fozméfeni materidlu
- orysovani materialu
zakladni pracovni ¢innosti - fezani materialu
- pilovani materidlu
- povrchova uprava materialu
Zna zékladni pouzivané materialy, zna jejich - dfevo - vznik, struktura,
zakladni vlastnosti, které vyuziva a respektuje je zpracovani, pouZitl
pfi praci.
Zna zaklady technického kresleni, umi nakreslit - zaklady technického kresleni
jednoduchy nacrt a dokaze precist jednoduchy
vykres.
UG se samostatné pfistupovat K praci, samostatné | - postupné vse ziskava pti
- , v . zhotovovani vyrobku, které jsou
urcuje pracovni postup, vyuziva vlastnosti ; < sl
voleny podle Grovné zakl a
materialu, uci se pracovat presné a peclive, podle materialniho vybaveni
poznava hodnotu prace
Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych Trh prace Ov, Fy

profesi.




Z.AK dokéze samostatnd a bezpeéné vykonavat

zakladni pracovni ¢innosti

- rozméfeni materialu

- orysovani materialu

- fezani materialu

- pilovani materialu

- povrchova iprava materialu

Zna zakladni pouzivané materialy, zna jejich
zakladni vlastnosti, které vyuziva a respektuje je

pfi praci.

- dfevo - vyroba

- kovy - ocel - vyroba, vlastnosti,
pouziti

- dalsi kovy - informativné

- plastické hmoty - informativné
- kompozity

UC¢i se samostatné pristupovat k praci, samostatné
uréuje pracovni postup, vyuziva vlastnosti
materialu, uéi se pracovat presné a peclive,

poznava hodnotu prace

- postupné vSe ziskava pfi
zhotovovani vyrobki, které jsou
voleny podle trovné zaka a
podle materialniho vybaveni

Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby

pro vybér vhodného vzdélavani

Trh prace
Moznosti vzdélavani

Ov, Fy




PESTITELSKE PRACE

Charakteristika a cile predmétu

Péstitelstvi na zékladni Skole seznamuje zdky s jednotlivymi slozkami zivé ptirody,
které jsou od nepaméti lidmi vyuzivany jednak jako potraviny (resp. jako suroviny pro jejich
vyrobu), jako technické plodiny (vyuzitelné pro primyslovou vyrobu riznych produkti) a v
neposledni tfad¢ jako nezbytny esteticky prvek zivotniho prostiedi Cloveéka, jedinecny a
nenahraditelny. Na tomto poznani je zalozeno i pochopeni dulezitosti udrzovani ptirodni
rovnovahy pro existenci zivych ekosystému vcetné clovéka samotného.

Metodicky péstitelstvi vychéazi zejména z vlastniho smyslového poznavani zaka, at’ uz
piimého, nebo zprostiedkovaného pomoci rtiznych nazornych pomiicek. UCi zéky nejen
poznavat jednotlivé ptirodniny, ale na zéklad¢€ vlastnich pozorovani formulovat kvalifikované
otazky, hypotézy a zavéry. Nezastupitelnou llohu ma v tomto procesu vlastni prace zaka s
ptirodnimi objekty, a to jak pii praktickych pracich, tak pii vychazkach a exkurzich.

Do vyuky péstitelstvi se také vyrazn€ promitaji nékterd prifezova témata. Z oblasti
socialni a osobnostni vychovy je to pfedevsim rozvoj schopnosti poznavani - zaci zdokonaluji
zejména smyslové vnimani, pozornost a soustfedéni pii praci, procvicuji schopnost
zapamatovani si diillezitych fakt. Pti praktickych ¢innostech si zaci zdokonaluji svoji manualni
zruénost, uci se zasadam prace v kolektivu (kooperace). Vyznamné uplatnéni zde nachéazi také
environmentalni vychova, a to nejen pii chapani vztahti a souvislosti v pfirodé¢, ale pfedevsim
jako vychodisko pro vybudovéani spravného vztahu zakl k pfirodnimu prostiedi a jeho
ochrang.

Pocet vyucovacich jednotek
7. ro¢nik — 1 vyucovaci jednotka tydné (vSichni zaci)

Podminky pro vyuku
Péstitelské prace vyuzivaji predevSim prostory okoli Skoly, Skolni pozemek s malym
ovocnym sadem.

Utvareni a rozvoj kliCcovych kompetenci

Kompetence k uceni
- ucitel vede zaky k metodam, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérum
sami
- ucitel vede zaky k praktickému osvojovani prace podle navodu
- ucitel zadava tkoly, pfi nichz Zaci kombinuji informace z riznych zdrojt
- ucitelem je chyba je chdpana jako pftilezitost, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

Kompetence K i‘eSeni problémii
- ucitel zadava ukoly zpiisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupt a spolupréci
zakl
- ucitel vytvati pfilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaka k danému ukolu

Kompetence komunikativni
- ucitel vybizi zaky ke kladeni otazek k danému tématu (praci)
- ucitel zZakiim umoziuje, aby si vzajemné sdé€lovali své pocity a ndzory




Kompetence socialni a personalni
- ucitel zadava ukoly zpusobem, ktery umoziuje volbu riznych postupti a spolupraci
zaki
- ucitel péstuje v zZacich empatii

Kompetence obanské
- ucitel klade dtraz na dodrzovani pravidel
- ucitel umoznuje zaktim prezentovat vysledky jejich prace
- uditel ve vyuce reflektuje ptirodni a spolecenské déni

Kompetence pracovni
- ucitel zadava ukoly zpusobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupti a spolupraci
zakl
- ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
- ucitel klade dtraz na dodrzovani pravidel
- ucitel vede zaky K planovani ukolt a postupt

POUZITE ZKRATKY: VDO — vychova demokratického ob&ana
GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech
EV — environmentélni vychova
MDYV — medialni vychova
MKY — multikulturni vychova
OSV - osobnostni a socialni vychova
Ov — obcanska vychova
Fy — fyzika



Roénik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipiredmétové
vztahy

ZAK dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci,
technologickou kazen a hygienu.

Zachazi spravné s pouzivanym nafadim a provadi jeho
udrzbu.

Poskytne prvni pomoc pfi Girazu.

Bezpecnost a hygiena
prace

Konkretizuje vyznam péstovani rostlin pro ¢loveka.
Dokaze vysvétlit ekologické pozadavky na vyzivu a ochranu

rostlin.

Péstitelstvi ve vztahu
k zivotnimu prostiedi

Vysvétli vznik a vyznam pudy, popiSe slozeni.
Dokaze zpracovat pudu na podzim a na jate pied setim a

vysadbou.

Ptda

Rozpozna osivo, sadbu a vypéstky béznych druhti zeleniny
Vysvétli vyznam péstovani zeleniny pro clovéka

Zatazuje vybrané druhy zeleniny do piislusnych skupin

Zelenina

Vysvétli vyznam péstovani polnich plodin.
Uvede nékteré zastupce obilnin, olejnin, okopanin, luskovin,

pradnych rostlin a picnin

Polni plodiny

Vysvétli vyznam ovocnych rostlin
Uvede vybrané zastupce jednotlivych skupin — jadroviny,
peckoviny, drobné ovoce

Rozlisi ovocné rostliny podle plodi

Ovocné rostliny

Dokaze aplikovat zaklady osetfovani pokojovych rostlin

Pribézné pecuje o okrasné plochy v okoli skoly

Okrasné rostliny

Objasni vyznam okrasnych rostlin

Uvede zastupce jednotlivych skupin — dfeviny, listnaté,
jehli¢naté, letni¢ky, dvouletky, trvalky, riize, pokojové
rostliny

Dokaze presadit pokojové rostliny

Rozmnozi pokojové rostliny fizkovanim

Pecuje o zelen v okoli skoly

Vyuzije pfipadnou moznost zcastnit se exkurze do

zahradnictvi

Okrasné rostliny

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi.

Trh prace

Ov, Fy




PRIPRAVA POKRMU

Charakteristika a cile predmétu

Ptiprava pokrmi umoziuje zakiim ziskat pracovni dovednosti a navyky potiebné
Vv bézném zivot¢ (uklid pracovni plochy, bezpecné pouzivani noze, sebeobsluha,...).

Zaci ziskavaji zékladni poudeni o zachazeni s potravinami a bezpeném nakladani
s nimi. S obsahem uciva ucitel pracuje tvir¢im zptisobem podle podminek a moznosti Skoly.
74k musi dbat na osobni bezpeénost i na bezpeénost spoluzaki.

Pocet vyucovacich jednotek
8. ro¢nik — 1 vyucovaci jednotka tydné (pouze divky, Vv piipadé moznosti vyjimecne¢ i
chlapci)

Podminky pro vyuku
Pti piipravé pokrmt je vyuzivana ptedevsim skolni kuchyiika.

Utvareni a rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uceni

- ucitel se zajima o nazory, ndméty a zkuSenosti zakl, motivuje je pro celozivotni
vzdélavani

- ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ukoly ¢i ukoly rozvijejici tvofivost
- uditel pracuje s chybou zaka jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
- ucitel umoziuje Zaklim prezentovat vysledky jejich prace
- ucitel vybizi zaky, aby kladli otazky k véci
- ucitel sleduje Gspésnost jednotlivych zaka a ocenuje jejich pokrok

Kompetence K FeSeni problémii
- ucitel umoziuje zaktm reflektovat tspéSnost dosaZzeného cile
- ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuyi
- ucitel umoziuje Zaklim hodnotit GspéSnost dosazeni cile

Kompetence komunikativni
- ucitel umoznuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a ndzory
- ucitel vybizi zaky, aby kladli otazky k véci
- ucitel umoznuje zaktim spoluutvaret kritéria hodnoceni
- ucitel zadava tlohy, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

Kompetence socidlni a personalni
- ucitel umoZznuje, aby si Zaci vzajemné sdélovali své pocity a nazory
- ucitel se zajima o zkuSenosti zakl
- ucitel zadava ulohy, u kterych Zaci spolupracuyi
- ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel
- ucitel disledné dbé na bezpecnost pii praci

Kompetence obéanské
- ucitel umoznuje zaktm prezentovat vysledky jejich prace
- ucitel dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel
- ucitel disledné dba na bezpecnost pii praci




Kompetence pracovni

- uditel vede zaky k planovéani ukolii a postupti

- ucitel dasledné rozliSuje procesy uceni a hodnoceni

- uditel vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté kvalité

- ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

- ucitel dasledné dba na dodrzovani bezpecnostnich pravidel
- ucitel zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji

POUZITE ZKRATKY: VDO — vychova demokratického ob&ana
GS — vychova k mysleni v globalnich souvislostech

EV — environmentalni vychova
MDYV — mediélni vychova

MKYV — multikulturni vychova

OSV - osobnostni a socialni vychova
Ov — obc¢anska vychova

Fy — fyzika
Priifezova témata
Ro¢nik Ocekavané vystupy Ucivo Mezipfedmétové
vztahy
ZAK se orientuje v zakladnim vybaveni kuchyng | Zdkladni vybaveni kuchyn¢ | Fy
Technika v kuchyni — historie | D&
a vyznam
Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm Vybér, nakup a skladovani Pt
potravin Vz
Sestaveni vlastniho jidelnicku
Ptiprava pokrmt
8.
Dodrzuje pravidla spravného stolovani a Jednoducha tiprava stolu,
spolecenského chovani pravidla spravného stolovani
Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje | Prvni pomoc Pt
zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni Hygiena
pomoc i pfi urazu v kuchyni
Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych Trh prace Ov, Fy

profesi.

Moznosti vzdélavani




POVINNE VOLITELNE
A NEPOVINNE PREDMETY

Povinné volitelné pfedméty jsou zarazovany od 7. do 9. ro¢niku. Jednotlivé predméty
maji ¢asovou dotaci 1 hodina tydné (dle potieby jsou vyucovany i systémem 2 vyucovaci
hodiny 1x za 2 tydny). Nepovinné piedméty jsou vypisovany pro zaky 1. - 9. ro¢niku.

3D TISK

Charakteristika a cile predmétu

3D tisk v poslednich letech zazivd obrovsky boom a nachdzi uplatnéni v mnoha
primyslovych oborech i1 volnocasovych aktivitach. Je to komplexni proces, pii jehoZ uceni
zak ptirozené zvysuje svoji technickou a inzenyrskou gramotnost spoleéné ve spojeni s
kritickym myslenim tim, ze se uci své napady realizovat od prvotni myslenky, pfes technicky
navrh, az do jeho fyzické formy a praktickému vyuziti. Kombinace téchto schopnosti skvéle
zapadd do konceptu STEM, ktery tvofii kli¢ovou slozku vzdélavani déti dle aktualnich a
budoucich potieb pracovniho trhu.

Zaci se v nepovinném predmétu s nazvem 3D tisk naudi pracovat s jednoduchym
konstrukénim CAD programem Tinkercad a s tiskarnou 3D, k ¢emuz nejsou nutné zadné
zvlastni predchozi programatorské dovednosti. V online prostiedi je také k dispozici cela fada
voln€ dostupnych i komer¢nich néstroji, ve kterych se daji tfirozmérné modely jak vytvaret,
tak z nich také tisknout (tzv. slicery), v naSem piipadé to je program PrusaSlicer.

3D tiskdrna mé4 ve Skole mnoho moznosti vyuziti. Naucit se néco vytisknout je jen
$picka ledovce. Zaci vytvaieji personalizované predméty, které sami vymodeluji, a pfitom
zdokonali své technické znalosti. Také je mozné 3D tisk vyuzit prakticky pro potieby Skoly a
vytisknout napt. ndhradni sou€astky pro poskozené véci ve Skole nebo vytisknout pomticky
do vyuky pro jiné pfedméty, hracky, umélecka dila... MoZnosti jsou prakticky neomezené.
Predmét vyuziva ke své realizaci pocitacovou uc¢ebnu.

ANGLICKA KONVERZACE

Charakteristika a cile pfedmétu

Volitelny predmét Anglicka konverzace spadd do vzdé€lavaci oblasti Cizi jazyk a
navazuje svym obsahem na povinny pfedmét Anglicky jazyk na 2. stupni ZS. Pfedmét je
vyuCovan v 7., 8. a 9. ro¢niku s Casovou dotaci 1 vyucovaci hodiny tydné. Pfedmét je urcen
pro zaky, ktefi si cht&ji prohloubit znalost anglického jazyka — zejména slovni zdsobu a
dovednost komunikovat a vyjadfovat se v tomto jazyce.

Vyuka je orientovana na komunikativni cil — schopnost porozumét mluvenému 1
psanému slovu a dokazat se vyjadfit o béznych tématech a situacich kazdodenniho Zivota.
Pfedmét rozviji pozadované teCové dovednosti: receptivni (poslech, ¢teni), produktivni
(psani, mluveni) i interaktivni (dialog). Pfedmét pfispiva k rozvijeni poZzadovanych klicovych
kompetenci k uceni, k feSeni problému, komunikativnich, socialnich, personalnich,
obCanskych a pracovnich. Déle pfedmét seznamuje zdky s redliemi anglofonnich zemi,
kulturou téchto zemi a uci je akceptovani odliSnosti.




Predmét jako zdroj vyuzivd materidly a témata, pro které v rdmci bézné vyuky nelze
vytvofit dostateény prostor — video, texty a poslechové materialy z jinych ucebnic, ¢asopist a
internetu, ¢i dopliikové materialy z uéebnic pouzivanych v béznych hodinach povinné vyuky
Aj. Zahrnuje téZ praci s riznymi typy slovnikd. Pfedmét svym zaméfenim piispiva k piipravé
74k na konverzacni soutéze v anglickém jazyce.

Predm¢ét vyuziva ke své realizaci jazykové a pocitacové ucebny.

CVICENI Z MATEMATIKY

Charakteristika a cile predmétu

Volitelny predmét cviceni z matematiky je urCen pro zaky s hlubS§im zijmem o
matematiku. Napli pfedmétu navazuje na povinny pfedmét matematika na 2. stupni ZS.

Obsah uciva je zaméfen na feSeni matematickych tuloh, loh z praxe, feSeni riznych
problémovych situaci, hlavolami a uloh ze ,zdbavné*“ matematiky. Vyucujici rozlozi
libovoln¢ témata béhem celého roku podle podminek a zdjmu zakl, ktefi tento predmeét
navstévuji.

Predmét vede kutvareni klicovych kompetenci k uceni, kfeSeni problémt a
kompetence pracovni. Vyuka soustied’uje pozornost piedev§im na rozvoj logického a
abstraktniho mysleni zakd. Pfedmét prispiva k vytvareni schopnosti aplikovat matematické
metody mysSleni pii feSeni tloh z praxe, k zvySeni zajmu o matematiku a k rozhodovani zaka
pfi volbé k povolani. Rozviji cilevédomost, pfekonavani ptrekéazek, kriti€nost k vysledkiim
vlastni prace pomoci odhadt, peclivost, pozornost.

DEJINY REGIONU

Charakteristika a cile predmétu

Volitelny pfedmét Dé&jiny regionu spada do vzd&lavaci oblasti Clovék a spole¢nost a
navazuje svym vzdélavacim obsahem na pfedmét Dé&jepis na druhém stupni ZS. Casova
dotace je 1 hodina tydné.

Napli pfedmétu je zaméfena na komplexni poznavani regionu, ve kterém zéaci Zziji
(vyznamnych mist, osobnosti, literatury, ...) a to pfedev§im prostfednictvim navstév
konkrétnich mist (Archivu mésta Usti nad Orlici, méstského muzea, vystav apod.).

DRAMATICKA VYCHOVA

Charakteristika a cile pfedmétu

Dramaticka vychova se fadi k pfedmétim, které vyznamnym zplsobem kultivuji
osobnost ditéte. Vyuziva pfirozenou hravost, touhu stylizovat se do néjaké role, potiebu
naleZet do kolektivu. UmoZznuje rozvijet kulturu jazykového projevu i projevu nonverbalniho.
Pracuje s hlasem i télem jako zakladnimi prostfedky divadelniho sdéleni. Nabizi prostor pro
rozvijeni fantazie a kreativity. Kazdé dité je souCasné samo sebou, ale i nedilnou soucasti
tymu. Jeden zavisi na druhém, stavaji se celkem. Proto dramaticka vychova umoziuje snazsi
socialni adaptaci. Déti prezentuji svou praci na vefejnosti a zazivaji kromé trémy i pocity
uspéchu. A v této oblasti je role dramatické vychovy jedinecna.




Napli predmétu:

Vyrazové prostiedky neverbalni komunikace
e Vyrazové prostiedky obliceje
e Vyrazové prostredky téla
e Pantomimické etudy
Vyrazové prostiedky verbalni komunikace
e Prace s hlasem — melodie, sila hlasu, emocionalni hlasovy projev
e Jednoduché etudy a hlasova cviceni
Prace s textem
e Dramatizace jednoduchého textu
e Dramatizace slozitéjsiho textu
e Vybér textu pro zaveére€nou prezentaci
e Nacvik divadelniho predstaveni
Priprava scény
e Kostymy
o Kulisy
Prezentace na verejnosti
e Vlastni prezentace
e Zhodnoceni prezentace

DRATOVANI

Charakteristika a cile predmétu

Volitelny pfedmét Dratovani si mohou zvolit Zaci 7. - 9. ro¢niku v rozsahu 1
vyucovaci hodiny tydné. Z praktickych a organiza¢nich divodi je vyuka realizovana ve dvou
spojenych vyucovacich jednotkach 1x za 14 dni.

Seminaf je zaméfen na prohlubovani dovednosti zakti - hlavné jejich manudlni
zruénosti - rozvijeni jemné motoriky. Na semindfi se Zaci sezndmi s riiznymi technikami
dratovani - ,,8ita krajka®, ,pletivo®, aj. - které pouziji na riznych materialech - kaminky,
sklenice, vazy, keramika. Nauci se dratovat drobné obrazky - list, stromecek, motyl, drobné
$perky. Zaci pracuji s riznymi typy drati, zvladnou pouzivani potiebného materialu.

Dratovani je téz tematicky zaméfeno:

Vénoce — darky, dratkovani svicek ¢i vano¢nich ozdob, vdnoc¢ni ptani
Velikonoce - dratovani vajicek

Cilem pfedmétu je prohlubovani a upeviiovani vztahu k tvirc¢i préaci s vyuzitim vlastni

kreativity. Je to pro zadky moZnost, jak si vyplnit volny ¢as.

ETIKETA

Charakteristika a cile predmétu

Ve vyuCovacim piedmétu Etiketa jsou zaci vedeni k pochopeni zékonitosti
v mezilidskych vztazich a k uplathovani zasad spolecenského chovani. Zakladni pravidla
soucasné etikety si osvojuji podle dostupnych kniznich tituld /pfedevS§im vybrané kapitoly




z Etikety Ladislava Spac¢ka/. Pfedmét je veden diskusni formou s dirazem na hravé prvky a
maximalni propojeni s kazdodennimi Zivotnimi situacemi.

Etiketa je vyu€ovana jako povinn¢ volitelny ptedmét v 7., 8. nebo v 9. ro¢niku s dotaci
1 hodina tydné. Zaci vyuzivaji u¢ebnu s audiovizualni technikou.

EXPERIMENTY V PRIRODNICH VEDACH

Charakteristika a cile predmétu

Nepovinny predmét Experimenty v ptirodnich védach vychazi ze vzdélavacich obort
Clovek a piiroda a Clovék a svét prace. Pfedmét se zaméfuje na rozvijeni aktivni, samostatné
a tvurci ¢innosti zakl. Sméfuje k rozvijeni dovednosti spojené s pozorovanim a provadénim
pokusti, vyhodnocovani jejich vysledkli a vyvozovani zavéri. Podnécuje Zaky k pochopeni
zéakonitosti mezi zivou a nezivou piirodou a vede je k jejich respektovani. Piirodovédna
praktika jsou tizce spjata s dalsimi predméty — chemii, pfirodopisem, zemépisem ¢i fyzikou.

Predmét sméfuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o obor, vede k poznavani
zékladnich védeckych pojmii a zékonitosti s vyuzivanim jednoduchych pokusti auci fesit
problémy i spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zduvodnovat védecké jevy

Vzhledem kUzké navaznosti na vyse zminéné predméty se zde propojuje teorie
s praktickou strankou jednotlivych obort.

Mezi hlavni formy a metody prace patii samostatna prace i skupinova prace s vyuzitim
laboratorniho vybaveni (mikroskop, lupa, laboratorni sklo a chemické latky, métici zakovské
sady Pasco), ptirodnin, atlast, kli¢, PC, pracovnich listi a vyukovych programui.

INFORMATIKA

Charakteristika a cile pfedmétu

Volitelny pfedmét Informatika navazuje na stejnojmenny povinny predmét vyu€ovany
v 5. a 6. rocniku. Rozviji dovednosti ziskané ve vzdé€lavacim oboru Informac¢ni a komunikacni
technologie. Je vyucovan v 7. - 9. ro¢niku s dotaci 1 vyucovaci hodina tydné. V pfechodném
obdobi (do doby nez SVP postoupi do 5. roéniku) si v 7. roéniku klade je zamérem predmétu
dokoncit zékladni pocitatovou gramotnost vSech zaku Skoly,

Hlavnim cilem volitelného pfedmétu Informatika v 7., 8. a 9. ro¢niku je umoZnit
zakum dosazeni pokrocilej§i urovné informacéni gramotnosti — ziskat dal$i dovednosti v
ovladani vypocetni techniky a modernich informaénich technologii, Iépe se orientovat se ve
svété informaci, tvofiveé s nimi pracovat a vyuZzivat je pti dalSim vzdélavani.

Zaci se zdokonali v praci s balikem kancelaiskych aplikaci Microsoft Office (Word,
PowerPoint, Excel) a s moznostmi vyuziti freewarovych produkti pro praci podobného
zamétfeni. NauCi se systematicky zpracovavat a prezentovat textové, grafické |
tabulkové informace pii zakladech tvorby HTML stranek i ve spojeni s Google Apps
(Dokumenty Google) ve skolni ptipravé. Objevi dal§i moznosti pro samotnou $kolni ptipravu
pfi praci se softwarem pro interaktivni vyuku - vyukovym SW pro interaktivni tabule.

Rovnéz se se seznami s praci S grafickymi programy (od bitmapové grafiky po grafiku
vektorovou). Nauci se pracovat s digitalni fotografii v programech pro Upravu a spravu
fotografii v souvislosti s jejich dalSim vyuzitim ve vzdé€lavacim procesu, sezndmi se s
autorskymi pravy k fotografiim i k vytvafenym grafickym objektim. V neposledni fad¢ se
nauci vytvaret jednoduché 3D objekty v programu SketchUp.




ITALSKY JAZYK

Charakteristika a cile predmétu

Volitelny piedmét Italsky jazyk naplnuje ocekavany vystup vzdélavaciho oboru Dalsi
cizi jazyk Rémcového vzdelavaciho programu pro zékladni vzdélavani. Italsky jazyk je
vyucovan tak, aby navazoval na vyuku ¢eského a anglického jazyka.

Vyucovaci predmét Italsky jazyk je realizovan od 7. postupného ro¢niku jako volitelny
predmét s dvouhodinovou tydenni dotaci. Cilem piedmétu je naucit zaky zékladim
komunikace vtomto jazyce, maximalné¢ vyuzivat poslechovy material a také se veénovat
italskym realiim.

KOMUNIKACNI TECHNIKY

Charakteristika a cile predmétu

Komunikaéni techniky se zamé&fuji na druhy nonverbalni i verbalni komunikace. Zaci
se seznamuji s mimikou, vizikou, kinezikou, gestikou, haptikou, proxemikou a posturikou. Pti
verbalni komunikaci pracuji s fonetickou strdnkou mluveného projevu 1 se strankou
obsahovou. Prezentacim jednotlivych jazykovych projevii pfedchazi shromazd’ovani
informaci, jejich zpracovani a sestaveni kompozice. Cile tohoto piedmétu sméfuji
k pfirozenému a smysluplnému jazykovému projevu.

Napli predmétu

Co je vlastné komunikace
e Vécny obsah

Sebeprojeveni

Vztahové poselstvi

Vyzva

Esteticky ramec

Zasady piisobivé reci
e Sbér materialu
e Strukturovani a Clenéni feci
e Memorovani fe¢i — ano, ne

Foneticka stranka mluveného projevu

e Melodie
e Sila hlasu
e Rychlost
e Pomlky

e Paraziti

Jazykova stranka
e Volbaslov
e Opakovani slov



e Zdrobnéliny
e Bagatelizace

Prezentace
e Piedneseni feci v soukromém kruhu
e Piedneseni feci na vefejnosti
e Rétoricka cviCeni

KULTURA PROJEVU

Charakteristika a cile pfredmétu

Volitelny predmét Kultura projevu spada do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmét Cesky jazyk a literatura na 2.
stupni ZS. Casova dotace je 1 hodina tydné.

Uc¢ivo je zaméfeno na vytvaieni predpokladi k efektivni mezilidské komunikaci tim,
7e se zaci udi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych
komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pti vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Z4ci poznavaji prostiednictvim &etby zakladni literarni druhy, Zanry, tvary a slohové
postupy. U¢i se vnimat jejich specifické znaky a formulovat vlastni ndzory o pfecteném ci
zhlédnutém dile a interpretovat je.

LABORATORNI TECHNIKY

Charakteristika a cile pfredmétu

Laboratorni techniky rozSifuji souhrn poznatkli z pfirodopisu pomoci rozvoje
schopnosti a dovednosti pfi vyuZivani néstrojii a pfistroji umoziujicich kvalitnéj$i poznavani
mikro- i makroobjekti pfirody, nez CElovéku umoziuji vlastni smysly. Pfedmét zakim
umoziuje praktické samostatné oveéfovani ve vyuce nabytych znalosti prostfednictvim
laboratornich pokusli a samostatné laboratorni prace.

Cilem je zvladnuti technik soustavného a systematického pozorovani, jak pfimého, tak
nasledné¢ i1 s pomoci lupy, mikroskopu, dalekohledu; nicvik manualnich dovednosti pii
preparaci vzorkl, manipulaci snimi i S pfistrojovym vybavenim, pochopeni nutnosti
dodrzovani pravidel systematické evidence, nacvik schematické kresby, zasady klasifikace
a popisu pozorovanych jevi.

Obsah predmétu:

Z4k zvladne:

manipulaci s laboratornimi pfistroji a technikou

zasady spravného pozorovani celku i detailu

zpracovat protokol o své praci a zformulovat zavéry

zéasady bezpecnosti laboratornich praci

vyhledat podklady ke své praci z riznych informacnich zdroji

Napli:



prace s lupou

prace s mikroskopem

vyroba trvalého preparatu

pouzivani bezpecnych postupti a ochrannych pracovnich pomiicek

Piiklady pozorovani:

jednotlivé ¢asti téla hmyzu

zivot ve vodé, v pude ...

jednotlivé ¢asti rostlin, jejich slozeni a stavba
demonstrace nékterych fyziologickych funkci
buiiky a tkdn¢ zivocichti i rostlin

MEDIALNI VYCHOVA

Charakteristika a cile predmétu

74k si osvoji elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a
prace s médii. Nauci se zpracovat, vyhodnotit a vyuzivat podnéty, které ptichazeji z okolniho
svéta, coz vyzaduje stale vétsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty ptichdzejici
z médii a osvojit si zakladni urovenn medialni gramotnosti. Nauci se analyzovat nabizena
sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunika¢ni zdmér. Pozné historii,
strukturu a fungovani souc¢asnych médii.

Piinos k rozvoji osobnosti Zakii:

pfispiva ke schopnosti uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace
umoziuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medidlnim obsahim a
kritického odstupu od nich

uci vyuzivat potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni
volného Casu

umoznuje ziskat predstavy o roli medii ve spole¢nosti, respektive v kazdodennim
Zivoté v regionu (v lokalité)

piispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci

V oblasti postojit a hodnot:

rozviji citlivost vii¢i stereotypiim v obsahu médii

vede Kuvédomovani si hodnoty vlastniho Zzivota (zvlasté volného cCasu) a
zodpovédnosti za jeho naplnéni

rozviji citlivost vi¢i predsudkiim a zjednodusujicim soudiim o spolecnosti
napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji a
zodpovédnost za zpiisob jeho formulovani a prezentace

NABOZENSTVI

Charakteristika a cile predmétu

Nepovinny pfedmét Nabozenstvi je uren pro zajemce z 1.-9. tfid. Jeho ¢asova dotace
je 1 hodina tydné. Podrobnd charakteristika je zatazena v zavéru tohoto SVP.



POCITACOVA GRAFIKA

Cilem nepovinného piedmétu Pocitacova grafika je prohloubit znalosti a dovednosti
74kt v oblasti pocitatové grafiky a designu. Ukolem je sezndmit zaky se zakladnimi zptsoby
ovladani, nastaveni a prace s grafickymi programy od spolecnosti ADOBE. Konkrétné se
jedna o programy ADOBE Photoshop, ADOBE Illustrator a ADOBE InDesign. Zaci se
seznami s ovladanim, nastavenim a praci s témito programy, které bezpochyby patii k t¢m
nejlep$im grafickym programiim na trhu. V hodindch pfi individuédlni i skupinové praci
upravuji vlastni nebo bezplatné ziskané materialy a pfipravuji materialy pro propagaci Skoly.
Dale vytvarti Sablony pro sazbu Skolnich tiskovin v programu ADOBE InDesign, ktery je s
ostatnimi grafickymi programy velmi Gzce provazan.

PRVNI POMOC

Charakteristika a cile predmétu

Povinné volitelny pfedmét Prvni pomoc si mohou zvolit zaci 7. — 9. ro¢niku v rozsahu
1 vyucovaci jednotky tydné.

Zdravi je nejcennéjSi hodnotou v lidském zivoté. Pfi riznych poranénich a néhlych
onemocnénich mize v€asnd a spravnd prvni pomoc pfispét nejen k zachovani zdravi, ale i
k zachran¢ zivota.

Predmét je zaméfen na podrobné a vystizné seznadmeni zakl s nejriznéjSimi postupy
pfi poskytovani prvni pomoci, které odpovidaji sou¢asnému poznani.

Cilem pfedmétu je sezndmeni zakl s postupy pfi situacich a stavech bezprostfedniho
ohroZeni Zivota, nacvik a opakované procvicovani jejich uplatiovani tak, aby byly pouzivany
vCas a spravne.

Vyuka pfedmétu probihé ve specializované ucebné prvni pomoci, zfizené na nasi §kole

oblastni organizaci CCK a ve specializované ucebné biologie. Cviény material a pomicky
poskytuje oblastni organizace CCK, k dispozici je také $kolni material.

PRIRODOVEDNA PRAKTIKA

Charakteristika a cile piredmétu

Cilem volitelného predmétu Ptirodovédnd praktika je umoznit zakim ziskat nové a
zajimavé poznatky, prohlubovat jejich zajem a znalosti v oblasti pfirodopisu, zemépisu,
chemie, fyziky a matematiky v souvislosti s béznym zivotem. K tomu zak vyuziva vlastni
pozorovéni, pokusy a skupinovou praci. Zak se seznami se zasadami bezpeé¢nosti prace pfi
jednoduchych chemickych pokusech, nauci se samostatné¢ vyhledavat informace, fesit zadané
ukoly a prezentovat je. Témata Ize ptizplsobit individudlnimu z4jmu zak.

ROBOTIKA

Charakteristika a cile pifredmétu




Cilem prfedmétu Robotika (vyucovaného s dotaci 1 hodina tydn€) je seznamit zaky
Skoly se zakladnimi zplisoby programovani a ovladani robotl prostfednictvim prvkl
stavebnice Lego Mindstorms . Zaci tak ziskaji znalosti a dovednosti v oblasti kinematického a
dynamického chovani robotii v prostoru.

Seznami s vyuzitim programovatelného fidiciho NXT modulu a vsech ¢idel zakladni
stavebnice i s prvky stavebnice rozsitujici, vSe ve spolupraci s PC a ikonografického softwaru
Lego Mindstorms 1.0.

Ziskané dovednosti zaci nasledné zhodnoti v samostatnych projektech.

RUCNI PRACE

Charakteristika a cile predmétu

Volitelny pfedmét Rucni prace je urCen pro zdky, kteti rddi vymysleji a vytvareji
drobné predméty. Je zaméten na zhotovovani predméta z tradicnich i netradi¢nich materiald.
Rozviji motorické a tvofivé schopnosti, napomaha také k sebeovladani, trpélivosti a
svédomitosti. Zaci mohou zapojit svou fantazii, kreativitu, ale u¢i se také respektovat ostatni a
dodrzovat pravidla. M¢li by zvladnout pracovat podle ptedlohy i slovniho navodu.

RUSKY JAZYK

Charakteristika a cile predmétu
Volitelny pfedmét Rusky jazyk je nabizen a koncipovan jako vyuka zékladl rustiny pro
zajemce o dalsi cizi jazyk (vedle povinné anglictiny).

V tomto vyucovacim pfedmétu je kladen diiraz na komunikacni schopnosti zakl a
tomu je podfizena i velkd ¢ast vyuky gramatiky. Pfedmét sméfuje k tomu, aby byli Zaci
schopni se dorozumét s rusky mluvicim cizincem v béznych situacich a hovofit s nim o
jednoduchych tématech. Zaci by méli také porozumét &tenému textu, ktery vybérem slovni
zasoby odpovida jejich jazykové Grovni. Vyuka pribézné seznamuje zaky s redliemi zemi,
kde se timto jazykem hovofi.

Pti vyuce jsou pouzivany rizné metody a formy vyuky. Vyuziva se moderni u¢ebni soubor
Raduga a dalsi dopliikové materialy. Zaci se uéi v kmenovych t¥idich a ¢asto vyuzivaji
jazykovou uc¢ebnu s odpovidajicim materialnim vybavenim. Ve tfidé je mensi pocet zaku a lze
jim tedy vénovat individudlni péci.

Vyucovaci predmét Rusky jazyk je vyucovan od 7. do 9. ro¢niku jako povinné-volitelny
predmét s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

SBOROVY ZPEV

Charakteristika a cile predmétu

Cilem volitelného i nepovinného pfedmétu Sborovy zpév je vzbudit zajem zaki k této
¢innosti a vypestovat u nich navyky kultivovaného sborového zpévu, aby se mohli stat
V budoucnosti platnymi ¢leny péveckych sbort, které maji v nasich zemich staletou tradici.
Aby se vétSin€ z nich stal sborovy zpév Zivotni pottebou, koni¢kem pro cely dalsi Zivot, aby
sborovy zpév vyhledavali..




Pfi vyuCovani sborovému zpévu musi ucitel vénovat pozornost predevSim
nasledujicim slozkam sborové péveckého projevu: dechové technice, hlasové kultufe a
vyslovnosti, intonaci, rytmu a v§em vyrazovym prostiedkiim. Pévecky sbor interpretuje pisné
jednohlasé a dle vyspélosti dvojhlasé a vicehlasé s doprovodem i bez doprovodu.

Do repertoaru ucitel zafazuje tvorbu riznych stylovych epoch a zanrt. Zvlastni
pozornost vénuje seznameni zakl s narodnimi pisnémi c¢eskymi.

Prostiredky k dosaZeni vychovné vzdélavacich cilu:
e Hlasova vychova a zasady hlasové hygieny

Intonace

Rytmus

Ptiprava dvoj a vicehlasu

SEMINAR Z BIOLOGIE

Charakteristika a cile pfredmétu

Volitelny predmét Seminaf z biologie je zaméfen na komplexni rozSifovani a
prohlubovani jak znalosti, tak dovednosti Zzdkli v oboru ,Clovék a pfiroda“. Vyuziva
projeveného zajmu zaka (jde o jejich vlastni volbu), které prosttednictvim princip, postupt a
metod zéazitkové pedagogiky vede cestou intenzivnich prozitkd z riiznych zplisobti a forem
poznavani pfirody k posilovani jejich pfesvédCeni o nutnosti trvalé a soustavné péce o
ptirodu. Tim, Ze podtrhuje systémovy pfistup poznévani piirody, umoziiuje zakiim Iépe
chapat souvislosti svétového vyvoje, jak se projevuji v jejich kazdodennim zivoté (Clovék
jako soucast ptirody, spole¢nost jako svého druhu ptirodni prostiedi).

Seminaf z biologie je realizovan formami a metodami, pro které v ramci bézné vyuky
nelze vytvofit dostatecny Casovy prostor : piirodovédné vychazky zaméfené na poznavani
zivych i nezivych pfirodnin v jejich bézném prostiedi, samostatnd prace zaku s lupou a
mikroskopem, pozorovani zamétfené na vSechny smysly spojené s dlirazem na praktickou
vyuzitelnost poznavaného (,,Cicharium* — koteni, 1ékarna naSich babi¢ek - ¢ajové dychanky;
poznavani hub atd.), samostatnd pozorovani a vyvozovani zavéri (pfiprava zakl na
olympiady z biologie), ekologicky zamétené hry, skupinovd prace (vytvareni ,,obrazd“
riznych ekosystémil z materiald nasbiranych v daném prostfedi pfi poznavacich vychéazkach)
1 rzné kratkodobé projekty.

Cilem seminafe z biologie je rozvoj, prohlubovani a upeviiovani pozitivniho vztahu
zéaku k ptirod€, dotvateni postoji vychazejicich z pochopeni principti udrzitelného rozvoje.

Vyuka je realizovana ve specializované uc¢ebn¢ biologie, zna¢né ¢ast probiha v podobé
exkurzi, poznavacich vychazek, programi eko-centra Paleta atd.

Obsah predmétu:

74k zvladne:
e zakladni ekologické pojmy
e praci s biologickym materialem
e praci s laboratorni technikou

Napli predmétu:



Vychazky
e S poznavanim ekosystémul
e surCovanim a sbérem piirodnin
e pozorovani projevil Zivota v raznych ro¢nich obdobich

Besedy a videoprojekce k zajimavostem z piirody ve svéte

Prdce s prirodnimi_materialy — jejich poznavani vSemi smysly, moznosti jejich pouziti a
vyuziti

Ovérovani_teoretickych znalosti prostiednictvim osvojeni si metod pozorovani ptimého i za
pomoci lupy, mikroskopu aj.

SEMINAR Z DEJEPISU

Charakteristika a cile predmétu

Néplni pfedmétu je prohloubeni védomosti a orientace zaka v oblasti novodobych
déjin se zaméfenim na Ceské zemé. Obecné predmét prispiva ke komplexnimu roz§ifovani a
prohlubovani znalosti, respektive dovednosti zakli ve zvoleném tématu. Napomaha uvédomit
si pfimou souvislost soucasné spolecenské situace s dé€ji v minulosti. U¢i Zzaky pracovat
s historickymi materidly, prameny a zdroji. A¢koliv je pfedmét primarn¢ zaméten na narodni
dgjiny, za pomoci priifezovych témat si Zak osvoji komplexni orientaci i v obecnich déjinach.

Piinos k rozvoji osobnosti Zakii:

e na zaklade€ vyuziti digitalnich ale 1 dobovych materidlli, pramend, se Zak uci
vyhledavat poZadované informace k dané problematice, umi rozlisit kvalitu zdroje a
seznamuje se s dobovou realitou v komplexni podobé&: kultura, politika, sport,
technika, objevy. Umi rozliSit kvalitu pramene.

e poznava okolnosti a udélosti, které utvarely obanskou spolecnost od konce 1. svétoveé
valky do soucasnosti, umi je chronologicky sefadit

e chépe souvislosti spole¢enského vyvoje

e 74k poznava dopady jednotlivych ideologii na Zivot spole¢nosti

e 7zak umi operovat se zakladnimi politologickymi pojmy, zak dale rozumi pojmlim ze
zivota obc¢anské spolecnosti (svoboda, emancipace, demokracie, totalita, pluralita)

e umi vnimat vzdjemnou koexistenci ¢eského naroda s udalostmi v jinych oblastech
svéta

V oblasti postojit a hodnot:
e predmét Zdkovi napomaha ke kritickému ptistupu k historickym udélostem
zéka vede k osvojeni a prohloubeni poznatkli o narodni minulosti
zéak se uci spravné citovat historicka fakta a oprostit se od subjektivniho vykladu déjin
uci se najit vztah k historickym osobnostem a okolnostem, které formovaly Zivoty lidi
pfedmét piispiva k utvareni si vlastni hodnotové orientace zdka, nejenom ve vztahu
k narodnim déjinam
e prispiva k upevnéni ndzoru na soudobou spolecnost, jako disledek piredchoziho
vyvoje, napomaha i k orientaci ve svétovém déni



SEMINAR Z CHEMIE

Charakteristika a cile predmétu

Pfredmét Seminai z chemie ma zakovi poskytnout piilezitost, aby si ufivo chemie,
které probird v 8.a 9. roc., oveétoval i1 prakticky. Jde o to, aby se seznamil s laboratornim
vybavenim, umél sestavovat jednoduché aparatury, umél s nimi pracovat, ovéfoval si dané
informace a postupné aby umél dé€lat zaveéry. Zaroven jde o uplatiiovani zasad bezpecnosti a
zodpovédnosti. Napln seminafe se musi prizpisobit irovni zaktl a vybaveni Skoly.

SLOVENSKA LITERATURA A FILM

Charakteristika a cile predmétu

Tento vyucovaci pfedmét je zaméfen na porozuméni ¢tenému textu a mluvenému
slovu. Zaci se dikladn&ji seznamuji s redliemi Slovenské republiky, s odli§nostmi
slovenského jazyka v psané i mluvené form¢ a s kulturou slovenského naroda.

Vyucovaci pfedmét Slovenska literatura a film je vyu€ovan jako povinné-volitelny
predmét v 7., 8 nebo 9. ro¢niku s dotaci 1 hodina tydn€. Vyuka je realizovana v ucebné
s audiovizualni technikou. Jsou pouZzivany moderni metody a formy vyuky. Zaci také &asto
pracuji s pracovnimi listy k vyuce slovenstiny a k dispozici maji i slovenské knizni tituly ze
Skolni knihovny.

SPORTOVNI HRY

Charakteristika a cile predmétu

Sportovni hry jsou nadstavbovou casti zdkladni télesné vychovy. Piedmét Zaky
seznamuje s pravidly rtznych kolektivnich sport, jak znaméjsich (kosikova, kopana,
odbijend, stolni tenis), tak i téch, které se k ndm dostavaji v posledni dobé (ringo, florbal,
baseball, freesbee,...) a upeviiuje jejich presvédceni o nutnosti dodrzovani pravidel nejen ve
sportu, ale ve spoleCenském zivoté viibec.

Cilem piedmétu je rozvoj pohybovych dovednosti a kompenzace jednostranné zatéze
zpusobené pobytem ve Skole. Volitelny pfedmét Sportovni hry je zafazovan v 7., 8. nebo 9.
ro¢niku vzdy samostatné pouze pro chlapce nebo pouze pro divky.

SKOLNI TELEVIZE

Charakteristika a cile predmétu

Nepovinny predmét Skolni televize je vyucovan ve 4. — 9. tiidach. Casové dotace je
dveé hodiny tydn€. Obsahem pfedmétu je rozvijeni klicovych kompetenci v oblasti medialni
vychovy. Pfedmét samotny sestava z tvorby a editace videi, nejen ze Zivota Skoly. UmozZiiuje
ziskat pfedstavy o roli médii ve spolecnosti. Pfispiva k rozvoji individualnich schopnosti
zaku.




Néplni pfedmétu je zaroven podpora tymové spoluprace. Tvorba mediadlniho sdéleni —
uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkii a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a
komunikaéné (spolecensky a situa¢n¢) vhodnych sd¢leni.

Prace v realizaCnim tymu — utvafeni tymu, vyznam raznych vékovych a socialnich
skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, ¢asového
harmonogramu a delegovani ukolii a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu,
pravidelnost medialni produkce.

TECHNICKE CINNOSTI

Charakteristika a cile piredmétu
Technické ¢innosti umoziuji zdkim ziskat védomosti, pracovni dovednosti a navyky
potfebné v bézném zivoté. Formuje jejich osobnost rozvijenim nékterych vlastnosti,
motorickych i tvofivych schopnosti a dovednosti. Umoziiuje orientovat se pii volbé povolani.
Ve volitelném pfedmétu jde o rozSifovani a prohlubovani uciva probiraného
v 6. roéniku v ramci povinného piedmétu Clovék a svét prace. Realizované prace jsou
ptizptisobeny vybaveni Skolni dilny a Grovni zaka.

TECHNICKE KRESLENI

Charakteristika a cile pfredmétu

Volitelny predmét ,, Technické kresleni® je uren pro Zaky, ktefi cht&ji studovat na
sttedni $kole s technickym zaméfenim. Zaci se vtomto pfedmétu seznami se ziklady
technického kresleni a zobrazovani. V ramci predmétu Zzaci po dosazeni zakladnich
dovednosti vypracuji nékolik samostatnych praci.

TVORBA SKOLNIHO CASOPISU

Charakteristika a cile pfredmétu

Nepovinny piredmét Tvorba Skolniho ¢asopisu mé pomoci zakim ve zdokonaleni
psanych projevi, seznamit je s jednotlivymi publicistickymi utvary. V jeho ramci je usilovano
o to, aby Zaci dokdzali vyjadfit své nazory, aby uméli vyhledavat a zpracovavat informace,
aby se zajimali vice o déni ve spolecnosti i ve své Skole a dokazali zaujmout i pobavit své
spoluzéky.

Skolni &asopis by tak mél byt spjat se Zivotem $koly a mé&l by mapovat jeji akce,
uspéchy, ale i nezdary a problémy, pfedev§im by pak mél dat prostor pro ndzory ostatnich
zaku Skoly.

UZITE VYTVARNE CINNOSTI

Charakteristika a cile predmétu
Volitelny predmét Uzité vytvarné Cinnosti je uréen zaktim, kteii si chtéji rozsifit
osvojené vytvarné techniky a dovednosti z povinného predmétu vytvarnd vychova, rozvijet




vlastni vytvarné vyjadieni, fantazii a prostorovou predstavivost, pracovat s riznymi materidly
a technikami (i netradi¢nimi), rozvijet a prohlubovat vztah k uméni a k celé oblasti vytvarné
kultury.

ZDRAVY STYL

Charakteristika a cile predmétu

Néplni volitelného predmétu Zdravy styl je vSe, co souvisi s timto tématem. Zdrava
vyziva, relaxace, sportovni aktivity - cyklistika, jizda na koleckovych bruslich, turistika,
brusleni, .... Pfi téchto praktickych ¢innostech si zaci vyzkousi, co vSe se da délat pro své
zdravi v béZzném zivoté. Navic budou odpovidat za bezpe¢nost svoji i dalSich spoluzaki ve
skupiné. Zjisti, ze poruSenim pravidel mohou ohrozit nejen sebe, ale i ostatni. Pokud dojde
k zatézové situaci, zaci ji musi fesit spole¢nymi silami.

V ramci tohoto pfedmétu budou vyuZivany moznosti, které nabizi mésto Usti a jeho
okoli — cyklostezky, horolezeckou sténu, lanové centrum, stiedisko vodnich sportl, ... Ve
Skole dale Skolni cvi¢nou kuchyni i uc¢ebnu hudebni vychovy s kobercem k relaxa¢nim
technikam.

Predmét prispiva k rozvoji zédkovy osobnosti, jeho socidlniho citéni, zdGraziuje
odpovédnost za jeho chovani i za jeho zdravi. Zvysuje fyzickou zdatnost a rozSifuje oblast
¢innosti ve volném case.




HODNOCENI ZAKA VE SKOLE

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, ktera mu dava cenné informace
o postupu, priubéhu a vysledcich vzdélavani.

Hodnoceni upfednostiiuje partnersky piistup k détem a je v souladu s filosofii SVP
(mottem ,,S détmi pro déti).

Podrobn¢ je tato oblast zpracovdna ve vnitinim dokumentu Skoly ,,Pravidla pro
hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka* (€. j. 106/2006/Re).

Nejbéznéji pouzivanym hodnocenim je klasifikace znamkou, je mozné vyuZzivat i
hodnoceni slovni (zejména u zakl s specidlnimi vzd€lavacimi potiebami). Ucitel sméruje
zaky k sebehodnoceni, zak je podporovan k vedeni vlastniho portfolia a tim aktivné ptispiva k
udrzeni své vnitini motivace k uceni. Portfolia pomahaji uciteli individualné posuzovat vyvoj
samotného zaka.

Kritéria pro hodnoceni klicovych kompetenci:

1) Zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich ptedmétu — piihlizet k individualnim
moznostem ditcte

2) Schopnost fesit problémové situace a obhajovat své postoje

3) Urovei komunikaénich dovednosti

4) Tvirci a originalni ptistup k feseni problému

5) Zmény v postojich v chovani a v dovednostech

6) Uptednostiiovat pozitivni hodnoceni, hledat Gispéchy a spravna feseni
7) Zapojeni do akci, soutézi a olympiad

8) Schopnost vyhledavat informace a vyuzivat informa¢né-komunikacni technologie

Formy ovérovani:

1) Pisemné prace

2) Ustni zkouseni

3) Referaty a prace na zadané téma
4) Samostatné aktivity
5) Domaci tkoly

6) Laboratorni prace
7) Problémové ukoly
8) Skupinova prace

9) Projektové dny

10) Srovnavaci testy
11) Dotazniky

12) Skoly v piirodg, sportovni a branné kurzy



Kritéria pro hodnoceni skupinové prace:

. podle uvedenych kritérii hodnoti svou praci zdk sam a nasledné¢ ho hodnoti jeho
spolupracovnici a ucitel (hodnoceni provadéji na skale 1-5: témét vzdy, Casto, nekdy,
ziidka, nikdy)

1) Podil na praci skupiny — aktivné se ucastnil prace ve skupiné

2) DrZeni se tématu - svymi poznamkami se snazil vracet ¢leny skupiny zpét k tématu

3) Navrhovéni uziteénych napadid a myslenek - prichazel s mySlenkami a napady, které
pomahali skupin€ v jeji praci

4) Uznani - vyjadfoval se pozitivnim a povzbuzujicim zptisobem o ¢lenech skupiny a jejich
napadech

5) Zapojovani druhych — snazil se docilit, aby se zapojili ostatni ¢lenové skupiny, skupina
skute¢né spolupracovala a dosahla konsensu

6) Komunikace — vyjadioval své myslenky jasné a srozumitelné

Celkovy dojem — prace ve skupiné zaklim pomohla zlepsit porozuméni problému a zplsoby
jeho feseni




KOMPLEXNI ZHODNOCENI PRACE SKOLY

Cile Indikétory - kritéria Nastroje Cas (Cetnost) Odpovédna osoba
Soulad SVP s RVP ucebni plan zprava CSI dle moznosti téchto reditel
prifezova témata hodnoceni Skolni radou organt
rozpracovani klicovych kompetenci hodnoceni zfizovatelem
hodnoceni krajem
Plnéni cilt SVP plnéni skolniho kurikula a hlavniho motta | dotazniky 1 x ro¢né feditel
(zhodnoceni prace skoly ve SVP .S détmi pro déti* rozhovory
Skolnim roce) pfistup k zaktm pfi pInéni klic¢ovych vyro¢ni zprava
kompetenci vlastni hodnoceni
Hospodarné vyuzivani ¢erpani financnich prostiredki ekonomicka ¢ast vyrocni zpravy 1 x roén¢ teditel
finan¢nich prostredka — hospodarteni skoly
Uroven pedagogického pribéh pedagogického procesu hospitace pribézné feditel
procesu jednotlivych uciteld, | pfiprava na vyuku rozhovory zastupce feditele
uplatiovani strategickych vysledky olympiad a soutézi Zpravy ze soutézi a olympiad
postupt SVP sebevzdélavani (publikace vysledkir)
uroven vedeni dokumentace kontrola dokumentace (tt. knihy,
aktivita a iniciativa vykazy, katalog. listy, matrika)
portfolia
Organizace vzdélavaciho soulad rozvrhu hodin s u¢ebnim planem dotaznik 1 x 2 roky teditel
procesu Skoly Skolni tad vedeni piehledu a jejich porovnavani zastupce teditele
fungovani informaé¢niho systému $koly porady

informacni tabule




PODMINKY PRO VZDELAVANI

Cile

Indikatory - kritéria

Nastroje

Cas (Getnost)

Odpovédna osoba

Materialni zdroje

technicky stav budov (BOZP, PO,....)
psychohygienické podminky

odborné ucebny a jejich vybaveni
vzhledem k potfebam SVP a jejich
vyuzivani (u¢ebnice, pomicky,
technika)

vybaveni §kolni knihovny a jeji
vyuzivani

sportovni zafizeni, jeho vybavenost a
vyuZzivani

vyuzivani prostorovych podminek $koly
(venkovni prostory, navazujici kryty
bazén)

vyuzivani zazemi skoly vefejnosti
(doplnkova ¢innost)

revizni zpravy odbornych firem

zpravy KHS

hodnotici dotazniky
pedagogického sboru

podklady, ptehledy, dotazniky
revizni zpravy,
zprava komise Tv

rozbory, ptehledy, zpravy

rozbory, ptehledy, zpravy

pribézné

1x 2 roky

1x 2 roky

1 x 2 roky

1 x rok

1 x 2 roky

1 x 2 roky

feditel

feditel
zastupce feditele

vedouci pfedmét. komisi
metodik ICT

predseda komise Cj

predseda komise Tv

feditel
vedouci u¢. 1. stupné,
zastupce feditele

feditel
hospodarka skoly




Finan¢ni zdroje

primét. a evidence ¢erpani rozpoc.

o piimé naklady rozbory, hodnoceni krajem 4 x rocné feditel
o provozni prostiedky rozbory, fin. a energ. audit zi. 4 x rocné feditel
hospodarka skoly
mimorozpoctové prostiedky dar. smlouvy, rozbory, ptehledy, 1 x ro¢né
Zpravy feditel
zéstupce feditele
Lidské zdroje vhodnost tivazkl ucitelti vzhledem k prehledy, dotazniky 1 x ro¢né zastupce feditele,
jejich odborné zpuisobilosti ved. udit. 1. stupné
kvalifikovanost vychovnych poradciia | plan vzdélavani 1x 2 roky feditel
metodikt
sebehodnoceni a zdokonalovani plan vzdélavani 1x 2 roky feditel
pracovnikli
rozvoj ucitell v oblasti informacnich plan vzdélavani 1 x 2 roky feditel,
technologii a jazyk zpravy vyucujicich zastupce feditele
kontrola osvéd¢eni metodik ICT
spoluprace pedagogickych pracovnikd v | vytvofeni planu akei 1 x ro¢né feditel,
ramci SVP, uvnitt metodickych pomoc zacinajicim ucitelim 1 x roéné zastupce feditele
sdruzeni a pfedmétovych komisi (uvadgjici ugditel) metodik ICT
zapisy metod. sdruzeni a pfedmét. | 2 x rocné

komisi




PRUBEH VZDELAVANI

Cile Indikéatory - kritéria Nastroje Cas (Cetnost) Odpovédna osoba
Uroveti vyuzivani pestré skaly tvorba vlastnich u¢ebnich pomticek rozvrhy hodin 1 x roéné zastupce feditele
vyukovych nastroju (zejm. ICT Cetnost vyuziti modernich pomticek a | zapisy ved. ucit. 1. stupné
technologii a zazemi odbornych | technologii katalogy
uceben) databaze

Uroven védomosti a dovednosti, | vysledky srovnavacich testd, portfolia | testy specializovanych firem 1 X roéné zastupce feditele
vystupy zaki vlastni testy z riiznych pfedmétt ved. udit. 1. stupné
prip. celostatni srovnavaci testy
Uspé&snost absolventi $koly uroven zakd v 5. a 9. ro¢niku vedeni piehledi 1 x ro¢né vych. poradci
pfijeti na stiedni Skoly — v korelaci se | zpravy vychovného poradce
zvolenou volbou
Zjistovani a zohlednovani predavani informaci pfi vyrazném pedagogické rady 4 x rocné vych. poradci
individudlnich rozdiltt mezi zdky | zhorSeni jednotlivych zaka dokumentace 1 x roéné feditel
vyuzivani sebehodnoceni zakt
Individualni pfistup k zakim se spoluprace s odborniky (PPP, dokumentace 2 x roéné vych. poradci
specialnimi vzdélavacimi Mimoza, kuratoii, SPC) rozhovory
potebami a k Zakiim — cizim vypracovavani individualnich plant porady k problémovym zaktim
statnim prislusnikiim vyuziti osobniho asistenta
Vychovné problémy zakt neomluvend absence dokumentace pribézné vych. poradci
Sikana - prevence vedeni pirehledt metodik prevence
dotazniky patologickych jevi
rozhovory

porady k problémovym zaktim




KULTURA A KLIMA SKOLY,
SPOLUPRACE S RODINOU

Cile Indikétory - kritéria Nastroje Cas (Cetnost) Odpovédna osoba
Vyuéovaci a $kolni klima, dle jednotlivych ¢asti dotaznikl (podpora | dotazniky 1 x 2 roky vychovni poradci
spokojenost a ocekavani sebeduvéry, pfedchazeni konfliktim, rozhovory metodik prevence
rodict vzajemna respekt,...) Zpravy
Kontakt ucitelt s rodiéi s informace o vychovnych poradcich a zaznamy vychovnych poradct a 1 x ro¢né vychovni poradci
cilem podpotit vzdélavani a metodikovi prevence metodika prevence metodik prevence
vychovu ditéte pomoc ucitell a vychovnych poradct pfi schiizky s vychazejicimi zaky ttidni ucitelé
volbé povolani a ptipravé na ptijimaci dokumentace o Zacich
zkousky
vystupni hodnoceni
Ucast rodi¢t na vyznamnych | prace s piedskolnimi détmi pozvanky pribézné zastupce feditele
akcich skoly zahéajeni Skolniho roku (1. tfidy) plakaty feditel
zajmové akce ¢lanky vedouci ucit. 1. stupné
Louceni s 9. ro¢niky z&dznamy
Dny otevienych dvefi foto a video dokumentace
Informace rodi¢iim o akcich informace v zakovskych knizkach dokumentace pribézné zastupce feditele
ve $kole, cilech a planech konzulta¢ni hodiny zaznamy feditel
$koly, spoluprace se Skolni www stranky Skoly zapisy ze Skolni rady 2 x roéné vedouci udit. 1. stupné
radou nasténky
tfidni schiizky
Vzéajemna spoluprace uciteld, | vytvaieni podminek ucitelt ze strany rozhovory prabézne feditel
ucitell s vedenim skoly, vedeni skoly porady
kolegia Skoly spoluprace ucitelt 1. a 2. stupné pfi dotazniky

prechodu zakt
vzajemna informovanost




PREZENTACE SKOLY

Cile Indikétory - kritéria Nastroje Cas (Cetnost) Odpovédna osoba
Zlepseni informovanosti o vyro¢ni zprava (forma, ptehlednost, vytisky Vyro¢ni zpravy 1 x ro¢n¢ feditel
¢innosti Skoly srozumitelnost, vetejna dostupnost) elektronicka verze na www zastupce feditele
aktualizace www stranek Skoly www stranky prubézné zastupce feditele
vetejna média (noviny, OIK, slideshow, ¢lanky pribézné feditel
informacni skladanky,...) Zpravy zastupce feditele
propagacéni materialy ucitelé
fotografie
rozhovory
vnitini informovanost détsky Casopis prubézné spravce $kolni knihovny
obcasniky
plakaty
pofadani a spoluucast na akcich pro jiné projekty pribézné pedagogiéti pracovnici
instituce a vetejnost (Do §koly za dokumenty
pohadkou, Mésto v pohybu, Skoly v okoli,
pochod s Brontosaurem, Mésto Usti nad
Orlici, CCK, DDM, Policie CR, Utad
préace)
mezinarodni spoluprace (Skola v Massa projekty pribézné reditel
Martana — Italie) dokumenty zastupce teditele
ucitelé jazykt
ucast zaka v soutézich a olympiadach vysledkové listiny prubézné ucitelé
zpravy z predmétovych komisi 1xrok
obcasnik pro rodice obcasnik 4 x ro¢né zastupce feditele

redakéni rada




Priloha SVP
Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystup
v ramci podpurnych opatireni

Cesky jazyk a literatura

1. stupen
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 1. obdobi

zak

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim piiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CIL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi a pravidelné dychani
CJL-3-1-08p zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich plnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 2. obdobi
zak

CJL-5-1-05p, CIL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle preétené piedlohy nebo ilustraci
a domluvi se v béznych situacich
CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadfovani
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo feéi
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, &innosti a d&je
CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p pise spravné a prehlednd jednoducha sdéleni
CJL-5-1-09p pise ¢itelnd a tpravng, dodrzuje vzdalenosti mezer mezi slovy
CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo
- tvori otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA 1. obdobi

zak

CJL-3-2-01p zna viechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozpoznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvoii slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na za¢atku véty a ve vlastnich jménech

JAZYKOVA VYCHOVA 2. obdobi

zak



CJL-5-2-03p pozné podstatna jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve vét&, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mekké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- urcuje samohléasky a souhlasky
- sefadi slova podle abecedy
- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-t€-né-b&é-pé-vé-meé
- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA 1. obdobi
zak

@JL—3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
- pii poslechu pohadek a kratkych ptibéhi udrzuje pozornost

LITERARNI VYCHOVA 2. obdobi
zak

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni podle danych
otazek
CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p uréi v preteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
CJL-5-3-04p rozliduje prozu a verse
- rozliSuje pohadkové prostiedi od realného
- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

2. stupen
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

zak

CJL-9-1-01p, CIL-9-1-08p ¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CIL-9-1-05p komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk
CJL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokaze napsat bézné pisemnosti; podle piedlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise
zadost; popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem ptipravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA

zak

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a piidavna jména; pozna osobni zajmena;
Casuje slovesa

CJL-9-2-04p; CJL-9-2-05p rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s predponami a predlozkami

CJL-9-2-07p zna vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis

CJL-9-2-07p zna a zvlada pravopis podle shody piisudku s podmétem



LITERARNI VYCHOVA
zak

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, hled4 a pokousi se najit jeho hlavni myslenku
CJL-9-3-03p tstné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového predstaveni
CJL-9-3-06p rozezna zékladni literarni druhy a Zanry
CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literatute

Cizi jazyk

1. stupen
RECOVE DOVEDNOSTI 1. obdobi

zak

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

POSLECH S POROZUMENIM 2. obdobi
zak

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

MLUVENI 2. obdobi
zak

CJ-5-2-01p pozdravi a podekuje

CJ-5-2-02p sd¢li své jméno a vek

CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu)

CTENI S POROZUMENIM 2. obdobi
zak

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakovang setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

PSANI 2. obdobi
zak

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka



2. stupen
POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-9-1-01p rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhi
CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI
zak

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM
zak

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhii (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

PSANI
zak

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

DalSi c1zi jazyk

1. stupen ]
POSLECH S POROZUMENIM

zak

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
DCJ-9-1-02p rozumi vyrazam pro pozdrav a podékovani
DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich tidajii (zejména jména a véku)
- rozumi jednoduchym pokyntiim ucitele

MLUVENI
zak

DCJ-9-2-01p pozdravi a podekuje, vyjadii souhlas a nesouhlas
DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vek



CTENI S POROZUMENIM
zak

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym slovtim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI
zak

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Matematika a jeji aplikace

1. stupen
CIiSLO A POCETNI OPERACE 1. obdobi

zak

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p cte, pise a pouziva ¢islice v oboru do 20, numerace do 100
M-3-1-02p znd matematické operatory +, - , =, <, > a umi je zapsat
M-3-1-04p scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20
M-3-1-05p fesi jednoduché slovni ulohy na sc¢itani a od¢itani v oboru do 20
umi rozklad ¢isel v oboru do 20

CiSLO A POCETNI OPERACE 2. obdobi
zak

M-5-1-02p cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla
M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100
M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohach
M-5-1-03p tvoii a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
M-5-1-04p zapise a fesi jednoduché slovni tlohy
M-5-1-04p rozeznava suda a licha ¢isla
umi pouzivat kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 1. obdobi
zak

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynil a s vyuzitim pomticek
M-3-2-03p dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvladé orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za, nahote, dole, vpfedu,
vzadu

- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi



ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 2. obdobi
zak

M-5-2-01p vyhleda a rozttidi jednoduché data (adaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
- urci ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky casu v béznych situacich
- umi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU 1. obdobi
zak

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znézornit
M-3-3-01p rozezna piimku a tisecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
M-3-3-02p umi pouzivat pravitko

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU 2. obdobi
zak

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné tvary
M-5-3-02p méfi a porovnava délku tsecky
M-5-3-02p vypocita obvod mnohothelniku se¢tenim délek jeho stran
M-5-3-03p sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-05p urci osu soumérnosti piekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY 2. obdobi
74k

M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichZ feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

2. stupeii ]
CIiSLO A PROMENNA

zak

M-9-1-01p pisemné scita, od¢ita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem
M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouziva vyjadieni vztahu celek — ¢ast (zlomek, desetinné ¢islo,
procento)
M-9-1-01p ¢te desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni po¢etni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
M-9-1-02p pise, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000
M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu
M-9-1-06p fesi jednoduché ulohy na procenta
- zvlada orientaci na ¢iselné ose



ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
zak

M-9-2-01p vyhledéava a tfidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku
- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu
- zvlada pocetni tkony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
zak

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi thly, provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-06p zna a rysuje zakladni rovinné Gtvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve stiedové a osové soumérnosti
M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce
M-9-3-11p sestroji sité zakladnich teles
M-9-3-12p nacrtne zékladni télesa
M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa
- odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scita a od¢ita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomtickami a potebami
- pouziva technické pismo
- ¢te jednoduché technické vykresy a rozumi jim

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
zak

M-9-4-01p samostatné fesi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda rizna feseni predlozenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
- vyuziva prostiedky vypocetni techniky pfi feseni uloh

Informacni a komunikacni technologie

1. stupen
ZAKLADY PRACE S POCITACEM 1. a 2. obdobi

zak

ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace
ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE 1. a 2. obdobi
zak

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikac¢nich zatizeni



ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI 1. a 2. obdobi
zak

ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zdbavnymi programy podle pokynu

2. stupen
VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

zak

ICT-9-1-01p vyhledava potfebné informace na internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou;
osvoji si zéklady elektronické komunikace

ZPRACOVANI A VYUZITi INFORMACH

zak

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlada zaklady psani na klavesnici, na uzivatelské irovni préci s textovym editorem;
vyuziva vhodné aplikace; zvlada praci s vyukovymi programy

ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava potiebné informace na internetu
- dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou

Clovek a jeho svét

MISTO, KDE ZIJEME - 1. obdobi

zak

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli §koly
CJS-3-1-01p popiSe a zvladne cestu do Skoly
CJS-3-1-03p zna nejvyznamnéjsi mista v okoli

MISTO, KDE ZIJEME - 2. obdobi
zak

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
CJS-5-1-02p #idi se zasadami bezpetného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03p ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p zna region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS - 1. obdobi

zak

CJS-3-2-01p zné role rodinnych piislusnikil a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké piibuzenské vztahy
CJS-3-2-01p ma osvojené zaklady spoleenského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s nezndmymi lidmi se chova adekvatng

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzaki, jejich prednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéjsi povolani a pracovni &innosti



LIDE KOLEM NAS - 2. obdobi
zak

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve 8kole, v roding, v obci (mé&sté)

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki a dospélych

CJS-5-2-03p zna zékladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka $koly

CJS-5-2-04p pouziva penize v b&Znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nédkupu a vracené
penize

CJS-5-2-04p porovna sva piani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady rizik ptijéovani penéz
CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpodet, uvede piiklady zékladnich ptijmi a vydaji

LIDE A CAS - 1. obdobi
zak

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v dase

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich &innosti

CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, piitomnosti a budoucnosti
(JS-3-3-03p poznava rizné lidské &innosti

LIDE A CAS - 2. obdobi
zak

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p zna vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli svého
bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY - 1. obdobi
zak

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v p¥irodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domécich a volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami
CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

ROZMANITOST PRIRODY - 2. obdobi

zak

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznavé propojenost Zivé a nezivé ptirody

CJS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zékladni spoleéenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje pfizptisobeni organismii
prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada pé&i o pokojové rostliny a zna zptisob péce o drobna doméci zvitata

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na ptirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které pirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zptisobem na pokyny dospélych pti mimotradnych udalostech
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami



CLOVEK A JEHO ZDRAVI - 1. obdobi
zak

(JS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a pocity; zvlada
oSetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského t&la

(JS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpeéného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro uéastnika silni¢niho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci; v piipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospé&lych pii mimotadnych udalostech

CLOVEK A JEHO ZDRAVI - 2. obdobi
zak

CJS-5-5-01p uplatituje zékladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatituje ucelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

(JS-5-5-04p uplatituje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hfisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p oetii drobna poranéni a v pripadé nutnosti zajisti lékaiskou pomoc

(JS-5-5-08p uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zpiisobech sexudlniho
chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

w e .
Deéjepis
CLOVEK V DEJINACH
zak

D-9-1-01p chape vyznam dé&jin jako moznost poucit se z minulosti

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
74k

D-9-2-01p ma ptedstavu o rozdilech ve zptsobu zivota pravékych a soucasnych lidi
D-9-2-01p podle obrazki popise pravéka zvitata, zpusob jejich lovu, zbrang, pfedméty denni potieby a kultovni
piredméty

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
74k

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vyvojem starovékych stata
D-9-3-03p, D-9-3-04p popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci



KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA
zak

D-9-4-03p uvede prvni statni Gitvary na naSem Uzemi

D-9-4-03p ma zakladni poznatky z obdobi pocatkt ceského statu

D-9-4-04p zna tlohu a postaveni cirkve ve sttedoveké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje pficiny, prib¢h a disledky husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznéava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé premyslovské a lucemburské
D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti ptemyslovského a lucemburského statu

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
zak

D-9-5-03p popise dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
D-9-5-04p, D-9-5-05p ma piehled o zasadnich historickych udalostech v nasi zemi
D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin v novovéku

MODERNIZACE SPOLECNOSTI
zak
D-9-6-03p ma ptehled o jednotlivych historickych udélostech v nasi zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p zna nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti
D-9-6-04p rozlisuje rozdily ve zplisobu zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

MODERNI DOBA
zak

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede priciny a politické, socialni a kulturni disledky prvni svétové valky
D-9-7-01p, D-9-7-05p ma zakladni poznatky o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET
zak
D-9-8-01p, D-9-8-02p popiSe prub¢ch a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodatsky vyvoj v povale¢né

Evropé
D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

Vychova k obc¢anstvi

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

zak

V0-9-1-03p kriticky pfistupuje k projeviim vandalismu

V0-9-1-06p ma osvojeny nezbytné dovednosti potiebné k ochrané osob za mimotadnych udalosti

V0O-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

V0O-9-1-07p uplatituje vhodné zpisoby chovani a komunikace v riiznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy
nepfiméfeného chovani a porusovani spolecenskych norem



V0-9-1-08p rozpoznava hodnoty piatelstvi a vztahti mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluob¢aniim

VO-9-1-08p respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti
VO-9-1-09p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

CLOVEK JAKO JEDINEC
zak

VO-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
zak

V0-9-3-02p ma zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a
rozliSuje postaveni a role rodinnych piislusnikii

V0O-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednordzové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodafeni domacnosti, vyhyba se
riziklim pfi hospodafeni s penézi

VO-9-3-03p na ptikladech ukéze vhodné vyuziti riznych nastrojii hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

V0-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obantim

V0-9-3-07p uvédomuje si vyznam socidlni péée o potiebné oblany

CLOVEK, STAT A PRAVO
zak

VO-9-4-02p ma zakladni znalosti o podstaté a fungovani demokratické spole¢nosti

V0-9-4-02p chépe statopravni uspoiadani Ceské republiky, zakonodarnych organii a instituci statni spravy
V0-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zplsoby jejich uzivani

VO-9-4-04p zna zékladni prava a povinnosti ob¢ant

V0-9-4-05p na piikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

V0-9-4-05p uvede priklady, jak se branit v pfipad¢ poruseni prav spotiebitele

V0-9-4-06p ma zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného zivota a
rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusnika

VO-9-4-08p uvédomuje si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho jednani
VO-9-4-09p vytizuje své osobni zalezitosti v¢. bézné komunikace s Gifady; v piipadé potieby pozada vhodnym
zptsobem o radu

VO-9-4-10p rozeznava nebezpe¢i ohrozeni socialné patologickymi jevy

V0-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzeb pomahajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
zak

V0-9-5-01p vi o pravech obéanti CR v ramci EU a zpiisobech jejich uplatiovani

V0-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede n&které vyznamné mezinarodni organizace a spoledenstvi, k nimz ma CR vztah,
a vi o vyhodach spoluprace mezi staty

V0-9-5-06p uvede ptiklady mezinarodniho terorismu



Fyzika

LATKY A TELESA

zak

F-9-1-01p zmeéfi v jednoduchych konkrétnich ptipadech vhodné zvolenymi méfidly dulezité fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, cas

POHYB TELES, SILY
zak

F-9-2-01p pozna, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vici jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného piimocarého pohybu téles pfi feseni
jednoduchych problému

F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci puisobi sila

F-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pii ptisobeni sily

F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pii feSeni jednoduchych praktickych problému

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
zak

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni jednoduchych praktickych
problému

ENERGIE
zak

F-9-4-02p zna vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorci)

F-9-4-03p rozpozna vzajemné pfemény raznych forem energie, jejich pienosu a vyuziti

F-9-4-04p rozezna v jednoduchych prikladech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na zivotni
prostredi

ZVUKOVE DEJE
74k

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho §ifeni a odraz
F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
74k

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p zna zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantl na zakladé jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pii praci s elektrickymi
piistroji a zafizenimi; zna druhy magneti a jejich praktické vyuziti; rozpoznd, zda téleso je ¢i neni zdrojem
svétla

F-9-6-07p zna zplsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou cocku od rozptylky a zna
jejich vyuziti



VESMIR
zak

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb M¢sice kolem Zemé
F-9-7-02p rozlisi hvézdu od planety na zéklad¢ jejich vlastnosti

- zna planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- si osvoji zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

Chemie

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

zak

CH-9-1-01p rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek
CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézn¢ pouzivanymi nebezpecnymi latkami
CH-9-1-03p reaguje na piipady uniku nebezpecnych latek

- rozpoznd premény skupenstvi latek

SMESI
zak

CH-9-2-01p pozna smési a chemické latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztokt a jejich vyuziti v bézném Zivoté

CH-9-2-05p rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich pouziti

CH-9-2-06p uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
zak

CH-9-3-02p zna nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE
zak

CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

ANORGANICKE SLOUCENINY
74k

CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxid, kyselin, hydroxidu a soli a zna
vliv téchto latek na Zivotni prostedi

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem

- poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem



ORGANICKE SLOUCENINY
zak

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie

CH-9-6-02p zna ptiklady produktd primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-06p uvede ptiklady bilkovin, tukd, sacharidl a vitamind v potraveé z hlediska obecn€ uznavanych zasad
spravné vyzivy

CHEMIE A SPOLECNOST
zak

CH-9-7-01p vi o vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi ¢loveka

Prirodopis
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

zak

P-9-1-01p orientuje se v piehledu vyvoje organismti a rozliSuje zakladni projevy a podminky zivota
P-9-1-03p zna zakladni funkce hlavnich organii a orgdnovych soustav rostlin i Zivocichti
P-9-1-04p rozpozna rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunéénymi organismy
P-9-1-07p vi o vlivu virQ a bakterii v pfirod¢ a na ¢lovéka
- ma zakladni védomosti o pfirodé a pfirodnich déjich
- pozna vyznam rostlin a zivo¢ichl v ptirod¢ i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB
zak

P-9-2-03p pozna lisejniky

BIOLOGIE ROSTLIN
zak

P-9-3-02p porovna vné&jsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych ¢asti téla rostlin
P-9-3-03p vi o zakladnich rostlinnych fyziologickych procesech a o jejich vyuziti

P-9-3-03p zna vyznam hospodarsky dilezitych rostlin a zptsob jejich péstovani

P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

P-9-3-05p popiSe prizpusobeni nékterych rostlin podminkam prostredi

BIOLOGIE ZIVOCICHU
74k

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivo€ichti a vysvétli funkci jednotlivych organt
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivo€ichti a zna jejich hlavni zastupce

P-9-4-03p odvodi na zaklad¢ vlastniho pozorovani zékladni projevy chovani Zivo¢icht v pfirodé, objasni jejich
zpUsob zivota a ptizptisobeni danému prostiedi

P-9-4-04p vi 0 vyznamu zivocicht v pfirodé¢ i pro ¢lovéka a uplatiuje zasady bezpe¢ného chovani ve styku se



zivocichy
- vyuziva zkusenosti s chovem vybranych domacich zivocicht k zajistovani jejich zivotnich potieb

BIOLOGIE CLOVEKA
zak

P-9-5-01p popise stavbu organti a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢loveéka
P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

-----

P-9-5-05p zna zasady poskytovani prvni pomoci pfi poranéni

NEZIVA PRIRODA
zak

P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemé

P-9-6-02p pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
P-9-6-03p rozlisi dtsledky vnitinich a vnéjsich geologickych déji

P-9-6-04p rozeznava nékteré druhy ptid a objasnuje jejich vznik

P-9-6-06p vi o vyznamu vlivu podnebi a poc€asi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE
zak

P-9-7-01p uvede ptiklady vyskytu organismtl v ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni zékladni princip nékterého ekosystému
P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech

P-9-7-04p popiSe zmény v ptirode vyvolané clovékem a objasni jejich disledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢loveka na zivotni prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
zak

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani piirody osvojované v ptirodopisu
P-9-8-02p dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovani pfi poznavani ptirody

Zemépis (Geografie)

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

zak

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii
Z-9-1-04p ziska osobni pfedstavu o prostiedi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché vazby,
vyjadii, co mu prospiva a Skodi



PRIRODNI OBRAZ ZEME
zak

Z-9-2-02p objasni disledky pohybti Zem¢e

Z-9-2-04p vi o plisobeni vnitinich a vnéjsich procesti v prirodni sféfe a jejich vlivu na piirodu a na lidskou
spole¢nost

Z-9-2-04p vi o piisobeni pfirodnich vlivii na utvatreni zemského povrchu

REGIONY SVETA
zak

Z-9-3-02p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

Z-9-3-03p rozlisi zasadni ptirodni a spolecenské znaky svétovych regionti

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské poméry
vybranych svétadild, oceand a vybranych stat

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
zak

Z-9-4-02p vi, jak piirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel
- vyhleda na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNI PROSTREDI
74k

Z-9-5-01p umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p zna ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Z-9-5-03p uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky a rizika ptirodnich a spole¢enskych vlivii na Zivotni
prostiedi

CESKA REPUBLIKA
74k

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje izemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydli§té nebo Skoly

Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni pom&ry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p zn4 piirodni podminky Ceské republiky, popise povrch a jeho &lenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni tdaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodatské poméry, pfirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
zak

Z-9-7-01p ovlada zéaklady praktické topografie a orientace v terénu
Z-9-7-03p uplatiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu ve volné piirodé



Hudebni vychova

1. stupen
HUDEBNI VYCHOVA 1. obdobi

zak

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zfeteln¢ vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeény
HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku
- pozorn€ vnimad jednoduché skladby

HUDEBNI VYCHOVA 2. obdobi
zak
HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
- pozorné vnima zné&jici hudbu riznych skladeb
- spravné hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni - frazovani

2. stupen
HUDEBNI VYCHOVA
zak
HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
HV-9-1-04p rozeznava rizné hudebni zanry
- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru
- uvede néktera jména hudebnich skladatelti a nazev n€kterého z jejich dél

Vytvarna vychova

1. stupen
VYTVARNA VYCHOVA 1. obdobi

zak

VV-3-1-01-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na piikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tviircich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim



VYTVARNA VYCHOVA 2. obdobi
74k

VV-5-1-01-07p uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvliréi zameér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tiidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatituje je podle svych schopnosti
pfi vlastni tvorb€, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na piikladech z bézného Zivota (s
dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich
prozitkd, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvirci ¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

2. stupen
VYTVARNA VYCHOVA

zak

VV-9-1-01-08p uplatiuje zakladni dovednosti pfi piiprave, realizaci a prezentaci vlastniho tviiré¢iho zaméru
VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastniho tviiréiho
zam@ru, vyuZziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich;
vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umeélecké produkcei

VV-9-1-02p pii vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusSenosti, predstav a myslenek, hleda a zvoli pro
jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava jej s
vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity

Vychova ke zdravi

VYCHOVA KE ZDRAVI

zak

VZ-9-1-01p chéape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zékladni Zivotni potfeby a jejich napliovani ve shodé se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikd a v rdmci svych moznosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a
zajmy

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiiuje zasady spravné vyzivy a
zdravého stravovani

VZ-9-1-08p sveéii se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu se socialné patologickymi jevy

VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatiiuje zpisoby bezpeného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pti komunikaci s
neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc; vi o
centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni ¢isla

VZ-9-1-16p chova se odpovédné pii mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni
pomoci pii likvidaci nasledkd hromadného zasaZeni obyvatel



Télesna vychova

1. stupen
TELESNA VYCHOVA 1. obdobi

zak

TV-3-1-01p zvlada podle pokynil pfipravu na pohybovou ¢innost
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pti pohybovych aktivitach
- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam
- zvlada zakladni zptisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich ptedpoklada

TELESNA VYCHOVA 2. obdobi
zak

TV-5-1-01p chépe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se zac¢leniovat pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti
TV-5-1-04p uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpe¢né pohybové
¢innosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu
po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni Gnavy

2. stupen
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

zak

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci
TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni
TV-9-1-04p odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu piizptisobuje pohybové aktivity
TV-9-1-05p uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného
TV-9-1-05p uplatituje bezpecné chovani v piirodé¢ a v silnicnim provozu

- vyuziva zakladni kompenzacni a relaxaéni techniky k piekonani inavy

- chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy, zméefi uroven své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
zak
TV-9-2-01p zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve

hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

vvvvvv

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

zak



TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka
TV-9-3-02p napliiuje ve skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky — estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03p dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k tspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka
TV-9-3-05p sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Zdravotni télesnd vychova

1. stupen
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA 1. obdobi

zak

ZTV-3-1-01p uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech
ZTV-3-1-01p zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
ZTV-3-1-02p zvlada jednoducha specialni cvieni souvisejici s vlastnim oslabenim

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA 2. obdobi
zak

ZTV-5-1-01p zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poétu opakovani

ZTV-5-1-02p zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle,
podle pokynu ucitele

ZTV-5-1-03p upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

2. stupen
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

zak

ZTV-9-1-01p uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02p zatazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

ZTV-9-1-03p vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Clovék a svét prace

1. stupen ] ]
PRACE S DROBNYM MATERIALEM 1. obdobi

zak

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pii praci s jednoduchymi materialy a pomtickami; vytvari
jednoduchymi postupy rtizné predméty z tradic¢nich i netradi¢nich materialti
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy



PRACE S DROBNYM MATERIALEM 2. obdobi
zak

CSP-5-1-01p vytvati priméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02p vyuziva pfi tvorivych ¢innostech s riznym materialem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na&ini vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04p udrzuje poiadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne
prvni pomoc pii drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI 1. obdobi
zak

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pii praci se stavebnicemi

KONSTRUKCNI CINNOSTI 2. obdobi
zak

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého naértu

CSP-5-2-03p udrzuje pofadek na svém pracovnim mist&, dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace, poskytne
prvni pomoc pii drobném urazu

- zna funkci a uziti jednoduchych pracovnich nastroji a pomtcek

PESTITELSKE PRACE 1. obdobi
zak

CSP-3-3-01p provadi pozorovéni piirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

PESTITELSKE PRACE 2. obdobi
zak

CSP-5-3-01p zna zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi irazu na zahradé

PRIPRAVA POKRMU 1. obdobi

v

zak

CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovéni
CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

PRIPRAVA POKRMU 2. obdobi
74k

CSP-5-4-01p zna zakladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 ptipravi samostatne jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pfi stolovani



CSP-5-4-04 udrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne
prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni
- uplatiiuje zésady spravné vyzivy

2. stupen
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

zak
CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech, néstrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché
prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiali, pracovnich nastroji a nafadi
CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni &innost
CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech
CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpeénosti a hygieny pii préaci i zasady bezpe&nosti a ochrany pii praci s
nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pii Grazu

- rozliSuje rizné druhy materiall a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravn¢ vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomicky

- dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytuje prvni pomoc pii
drobném trazu

DESIGN A KONSTRUOVANI
zak

CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu dany model

CSP-9-2-03p ovlada montaz a demontaz jednoduchého zafizeni, provadi iidrzbu jednoduchych predmétii a
zafizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpeénosti a hygieny prace a bezpeénostni predpisy; poskytne prvni pomoc pii
urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI
zak

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a ofetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobs

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpe&ného kontaktu se zvifaty
CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpe&nosti prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu zpisobeného zvifaty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
74k

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pii zékladnich innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotiebicti

CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomiickami, nastroji, nafadim a zafizenim, provadi drobnou domaci udrzbu,
pouziva vhodné prostiedky pfi praci v doméacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pii trazu
elektrickym proudem nebo chemikalii



PRIPRAVA POKRMU
zak

CSP-9-2-01 pouziva zakladni kuchyfisky inventaf a bezpe&né obsluhuje zakladni spotiebice
CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych postupti v souladu se zisadami zdravé vyzivy
CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU
zak

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni innosti a dodrzi kézeii pii praci
S pristroji, zafizenim a pomiickami nutnymi pro kondni pozorovani, méteni, experimentu

CSP-9-6-04p dodrzuje hygienu prace a zasady bezpeéné prace s laboratorni technikou, piislu$nymi nastroji,
pristroji a pomiickami pfi laboratornich ¢innostech

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi trazu v laboratofi

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII
zak

CSP-9-7-01p ovlada zékladni funkce vybranych digitalnich zafizeni, postupuje podle navodu k pouziti, pfi
problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zafizeni

CSP-9-7-03p pracuje uZivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji okruhu
jeho zajmu a potieb

CSP-9-7-04 osetiuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni pravidla a piedpisy pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pii trazu

SVET PRACE (zdvazny pro 8. a 9. rocnik s moznosti realizace od 7. rocniku)
zak

CSP-9-8-01p zna pracovni &innosti vybranych profesi a ma piehled o u¢ebnich oborech a stiednich §kolach
CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, ptipadné pracovni orientace piihlédnutim k potfebam
bézného zivota
CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného daliiho vzdélavani
CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pii uchazeni se o zaméstnani

- byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancti a zameéstnavatell

- byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v ptipad¢ netispésného hledani zaméstnani



PRUREZOVA TEMATA

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Realizace prufezového tématu Osobnostni a sociadlni vychova bude v pfipadé zakt s lehkym mentalnim
postizenim zamétena predevsim:

e na utvafeni pozitivnich (nezranujicich) postoji k sobé samému i k druhym;

e rozvoj zvladani vlastniho chovani;

e na podporu akceptace riznych typi lidi, nazord, ptistupi k feseni problémd;

e nauvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;

e narozvoj dovednosti potiebnych pro komunikaci a spolupraci;

e nauvédomovani si mravnich rozméra riznych zptsobt lidského chovani.

Vyuka uvedeného prufezového tématu bude napomdhat primarni prevenci socialné patologickych jevu.
Utvareni znalosti a dovednosti téchto zakti bude zohlednovat jejich individualni moznosti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Realizace prifezového tématu Vychova demokratického obcana bude v pfipadé zakt s lehkym mentalnim
postizenim zamétena predevsim na utvareni:
e scbetcty, sebedivéry a samostatnosti;
e ucty k zakonu;
e Ucty k hodnotam jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovédnost, tolerance;
e aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod;
e ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;
e respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odli§nostem;
e empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.
Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku; schopnost zaujmout vlastni stanovisko v pluralité nazort a

dovednosti asertivniho jednani i schopnosti kompromisu. Utvafeni znalosti a dovednosti téchto zakt bude
zohlednovat jejich individualni moznosti.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Realizace prufezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech bude v piipadé zakt
s lehkym mentalnim postizenim zamétena predevsim:
e na piekonavani stereotypl a predsudku;
e na kultivaci postoji k Evropé jako $irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi zivota;
e na kultivaci postojii ke kulturni rozmanitosti;
e nautvafeni pozitivnich postojt k tradicnim evropskym hodnotam;
e naosvojovani vzorci evropského obcana;
e na podporu smyslu pro zodpovédnost.
Znalosti a dovednosti, které¢ budou soucasti realizace prufezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a

globalnich souvislostech pro zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vZzdy s ohledem na
individualni moznosti zaku tak, aby vhodné dopliiovaly a podporovaly utvareni zadoucich postoju.



MULTIKULTURNI VYCHOVA

Realizace prifezového tématu Multikulturni vychova bude v piipad¢ zakd s lehkym mentadlnim postizenim
zamgéiena piedevsim:

e nauvédomeéni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zdzemi;

e na utvafeni hodnotového systému zaka, korekci jejich jednani;

e narozvoj dovednosti potfebnych pro uplatiiovani vlastnich prav a respektovani prav druhych;

e nautvéfeni tolerance a respektu k odlisnym sociokulturnim skupinam;

e narozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin;

e na vnimani odliSnosti jako pfilezitosti k obohaceni, nikoli jako zdroje konfliktu;

e nauvédomeéni si neslucitelnosti rasové (nabozenské apod.) intolerance s principy zivota v demokratické
spole¢nosti;

e na podporu angaZzovanosti pfi potirani projevil intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu;

e na vnimani sebe jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spolecnosti k minoritnim
skupinam.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Multikulturni vychova pro zaky s
lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni moznosti zakt tak, aby vhodné
dopliovaly a podporovaly utvareni zadoucich postoji.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Realizace prifezového tématu Environmentalni vychova bude v pripadé zaki s lehkym mentalnim postizenim
zamgéiena predevsim:
e na vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty;
e narozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody a pfirodnich zdroju;
e narozvoj aktivity, tvofivosti, vstiicnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostiedi;
e nautvafeni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi;
e na podporu angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostfedni;
e narozvoj vnimavého a citlivého pfistupu k pfirode€ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.
Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Environmentalni vychova, zvoli

vyucujici vzdy s ohledem na individualni moznosti zaku tak, aby vhodné doplnovaly a podporovaly utvareni
zadoucich postoja.

MEDIALNI VYCHOVA

Realizace priiezového tématu Medialni vychova bude v ptipad€ zakl s lehkym mentalnim postizenim zametfena
predevsim:

e nauvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného €asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni;

e na vyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného casu;

e na vytvoreni pfedstavy o roli médii jak v kli€ovych spoleCenskych situacich a v demokratické spolecnosti
vibec, tak v kazdodennim zivoté v regionu;

e narozvoj citlivosti vii€i stereotypiim v obsahu médii i zptisobu zpracovani medialnich sdéleni;
e na rozvoj citlivosti vii¢i predsudkiim a zjednodusujicim soudim o spolecnosti (zejména o mensSinach) i
jednotlivci;

e narozvoj komunikacnich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani;
e na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti piizplsobit se potfebam a cilim tymu.
Znalosti a dovednosti, které¢ budou soucasti realizace priiezového tématu Medialni vychova pro zaky s lehkym

mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individudlni moznosti zdkt tak, aby vhodné
dopliovaly a podporovaly utvareni zadoucich postoju.



